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കോട്ടയം: പരിശുദ്ധ ബസേലിയോസ്‌ മാര്‍ത്തോമ്മാ പൌലോസ്‌ ലിതിയന്‍ 
ബാവായുടെ സ്മരണാര്‍ത്ഥം ആരംഭിച്ച 'സഹോദരന്‍' സാധുജന ക്ഷേമ പദ്ധതി 
യുടെ ഭാഗമായി സ്വന്തമായി സ്ഥലം ഇല്ലാത്ത ആളുകള്‍ക്കുള്ള ഭവന നിര്‍മ്മാണ 
പദ്ധതിയായ 'സൌഹ്ൃദം' പ്രോജക്റ്റിന്റെ ഉദ്ഘാടനം പരിശുദ്ധ ബസേലിയോസ്‌ 
മാര്‍ത്തോമ്മാ മാത്യൂസ്‌ തൃതീയന്‍ കാതോലിക്കാ ബാവാ നിര്‍വഹിച്ചു 


കോട്ടയം പരുത്തുംപാറയില്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭാംഗമായ കാര്യകുളത്ത്‌ 
ജേക്കബ്‌ സക്കറിയ നല്‍കിയ 50 സെന്‍റ്‌ സ്ഥലത്ത്‌ 10 വീടുകളാണ്‌ നിര്‍മ്മി 
ക്കുക. ഓരോ ഭവനവും 600 സ്ക്വയര്‍ ഫീട്റ്‌ വീതമാണ്‌. 


ഒരു കോടി രുപയാണ്‌ ചിലവ്‌ പ്രതിക്ഷിക്കുന്നത്‌.വൈദിക ട്രസ്റ്റി ഫാ. ഡോ. 
തോമസ്‌ വര്‍ഗീസ്‌ അമയില്‍, അസോസിയേഷന്‍ സ്ഥെകട്ടറി അഡ്വ. ബിജു 
ഉമ്മന്‍, കോട്ടയം ഭ്രദാസന സ്കെകട്ടറി ഫാ. കെ. എം. സഖറിയാ, ഫാ. സോണി 
വി. മാണി, ഡോ. വര്‍ഗീസ്‌ പുന്നുസ്‌ തുടങ്ങിയവര്‍ സംബന്ധിച്ചു. 


ി] 


നിലയ്ക്കല്‍ എക്യുമെനിക്കല്‍ സെന്റരില്‍ നിന്നും നിരണം സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ വലിയ 
പള്ളിയിലേക്ക്‌ നടത്തുന്ന ര്‍ത്തോധന്‍ സന്ദേദ യാത്രയുടെയും ദീപിഖ പ്രയാണത്തിന്റെയും 
ഉദ്ഘാടനം ഡോ. ജോഷ്വാ മാര്‍ നിക്കോദിമോസ്‌ നിര്‍വഹിച്ചു. നിലക്കല്‍ ട്രസ്സ്‌ ചാഷലില്‍ നിന്ന്‌ 
കൊളുത്തിയ ദീപരിഖ വൈദിക ടറി ഫാ. ഡോ. തോമസ്‌ വര്‍ഗീസ്‌ അമയില്‍, അത്മായ ട്രി 
ബോണി വര്‍ഗീസ്‌ എബ്രഹാം, അസോസിയേഷന്‍ സെക്രടറി അഡ്വ. ബിജു ഉന്‍ എന്നിവര്‍ക്ക്‌ 
മ്ര്രാഷോലീത്താ ക്രൊറി. 


പ്രൊഫ. നൈനാന്‍ 
എര്രാഹം അത്തരിച്ചു 4 


കോട്ടയം: കാണ്‍പൂര്‍ യൂണിവേര്‍സിറ്റി മുന്‍ വൈസ്‌ 
ചാന്‍സലര്‍ പ്രൊഫ. നൈനാന്‍ എബ്രഹാം (101) അന്ത 
രിച്ചു. ശവസംസ്‌ക്കാരം നാളെ മൂന്നിന്‌ വെള്ളുക്കുട്ട 
സെന്റ്‌ തോമസ്‌ പള്ളിയില്‍, 


ഓള്‍ ഇന്‍ഡ്യ അസോസിയേഷന്‍ ഫോര്‍ 
ര്രിസ്ത്യന്‍ ഹയര്‍ എഡ്യുക്കേഷന്‍ പ്രസിഡന്റ്‌ ആയിരുന്ന അദ്ദേഹം റിട്ടയര്‍ 
മെന്റിനുശേഷം കേരളത്തിലേക്ക്‌ തിരികെ വന്നതിനെ തുടര്‍ന്ന്‌ കേരള സെന്റര്‍ 
ഫോര്‍ ക്രിസ്ത്യന്‍ ഹയര്‍ എഡ്യുക്കേഷന്‍ സ്ഥാനം വഹിച്ചിരുന്നു. ഈ 
സമയത്ത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ നേതൃത്വത്തില്‍ ഉള്ള കമ്മിറ്റികളുടെ ശ്രമഫലമായി 
കേരളത്തിലെ കോളേജുകളിലെ കോഴ്‌സുകള്‍ കൂടുതല്‍ 
മെച്ചപ്പെടുത്തുന്നതിനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗനിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ നല്‍കുവാനും അവ യൂണിവേഴ്‌ 
സിറ്റി തലത്തില്‍ നടപ്പിലാക്കാനുമായി, കോട്ടയം ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സെമിനാരി 
യുടെ ഗവേണിംഗ്‌ ബോര്‍ഡ്‌ അംഗമായി പ്രവര്‍ത്തിച്ചു. പ. ദിദിമോസ്‌ കാതോ 


ലിക്കാ ബാവാ ശിഷ്യനാണ്‌. 


ഭാര്യ; പരേതയായ എലിസബേത്ത്‌ നൈനാന്‍ ഏഡ്രഹാം. മക്കള്‍; ഡോ. 
ബോബി ഏബ്രഹാം (കാരിത്താന്‌ ആശുപ്രതി മെഡിക്കല്‍ ഡയറക്ടര്‍), പരേ 
തനായ ജോര്‍ജ്‌ നൈനാന്‍ ഏബ്രഹാം (ഫിനാന്‍ഷ്യല്‍ അഡ്വൈസര്‍, ടിഡി 
ബാത്‌ കാനഡ), ഡോ. ബിജോയ്‌ എബ്രഹാം (കോകിലാ ബെന്‍ അംബാനി 
ആശുപ്രതി, മുംബൈ, ആനി ചയധരി (അധ്യാപിക, മ്രദാസി), 

മരുമക്കള്‍: ഡോ മെറിന്‍ ഏബ്രഹാം (അടങ്ങപ്പുറത്ത്‌, തലവടി), സുജാത 
ഏബ്രഹാം (കാനഡ), ഡോ പുഷ്പ ജേക്കബ്‌ (മറ്റപ്പള്ളില്‍, കളമശ്ശേരി), ഡോ. 
സുധീര്‍ ജോസഫ്‌ ചൌധരി (സൌദി). 


ലഥ്വാ॥ട൨ടഠ 2൭ ൧൨ ധ്ലഘഥബഗ്ദ ഥ/ദടഠഠഥട [ഗീടഗല്യാഠ!॥ദറ ഠറ ൧ല്‍൫൭/ ൦ ള്‍ഠടഠ ീടധ്ദട ഥലാദനണടന്‌ 


1! 


2 4.1. ൧12൧ 01110൧ 


വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങള്‍ 


മാര്‍ ഗീവര്‍ഗീസ്‌, മുശെ ബര്‍കീഫാ, ദീവന്നാസ്യോസ്‌ 
ബര്‍സ്ക്രീബി, ദാരായിലെ മാര്‍ യോഹന്നാന്‍ 
എന്നി സുറിയാനി സഭാപിതാക്കന്മാരുടെ 


൭൮112 0൨20൦1 


വി. കുര്‍ബാനയെക്കുറിച്ചുള്ള വ്യാഖ്യാനങ്ങള്‍ 


ഡോ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌ മാര്‍ തെയോഫിലോസ്‌ മ്രെതാപ്പോലീത്താ 


ലം. 


മോശ ബര്‍കീഫാ 


ജീവചരിയര്തം 


മോശ ബര്‍കീഫാ (4903) തിഗ്രീസ്‌ നദിയുടെ വടക്ക്‌ തിഗ്രിതിലെ ബെത്‌ 
-രാമിലെ ബിഷപ്പായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തേക്കുറിച്ച്‌ അറിയാവുന്നതെല്ലാം അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ കൃതികളുടെ കൂടെ കാണപ്പെടുന്ന അജ്ഞാതനായ ആള്‍ രചിച്ചി 
ട്ടുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്റെ ജീവചരിത്രത്തില്‍ നിന്നു ലഭിച്ചിട്ടുള്ളതാണ്‌. അതിന്‍പ്ര 
കാരം ആധുനിക മുസലിലെ ബലാദ്‌ എന്ന പട്ടണത്തിലാണ്‌ അദ്ദേഹം ജനി 
ച്ചത്‌. തിരഗീസ്‌ നദിയുടെ പടിഞ്ഞാറന്‍ ഭാഗത്തുള്ള മാര്‍ സര്‍ഗ്ഗീസിന്റെ ആശ്ര 
മത്തില്‍ അദ്ദേഹം ചേരുകയും ഇരുപതാമത്തെ വയസ്സില്‍ സന്യാസ (രതം 
സ്വീകരിക്കുകയും ചെയ്തു. പത്തു വര്‍ഷത്തിനു ശേഷം സേവേറിയോസ്‌ എന്ന 
പേരില്‍ മ്മെത്രാപ്പോലിത്തായായി. 903-ല്‍ അദ്ദേഹം നിര്യാതനായി (അവലംബം 
ജോര്‍ജിയാസ്‌ എന്‍സൈക്ലോപീഡിക്‌ ഡിക്ഷണറി ഓഫ്‌ ദി സിറിയക്‌ ഹെറി 
റ്റേജ). ഈ വിവര്‍ത്തനത്തിന്റെ മൂലകൃതി എടുത്തിട്ടുള്ളത്‌ ആര്‍. എച്ച്‌. 
കൊണോളി എഡിറ്റ്‌ ചെയ്ത റ്റ) കമമ്മ്രീസ്‌ ഓണ്ട്‌ ജാക്കോഖ്ദൈറ്റ്‌ ലിറ്റര്‍ജി 
എന്നു ഗ്രന്ഥത്തില്‍ നിന്നാണ്‌. 


വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങളുടെ അര്‍പ്പണത്തെക്കുറിച്ചു മോശ 
ബര്‍കീഫായുടെ വ്യാഖ്യാനം 


എത്ര പേരുകള്‍ ഈ ആരാധനയ്ക്ക്‌ (കുര്‍ബാനയ്ക്ക്‌) വിളിക്കപ്പെടുന്നു. 
ഇതിന്‌ ആറ്‌ പേരുകള്‍ ഉണ്ടെന്ന്‌ ഞങ്ങള്‍ പറയുന്നു. അവ കൂടിവരവ്‌ (ക്നു. 
ശോയോ), സംബന്ധം (ശയത്തോഫുത്തോ), അടുത്തുവരല്‍ (കുറോബോ), 
ബലി (കൂര്‍ബോനോ), രഹസ്യങ്ങള്‍ (റോസോ), പൂര്‍ണ്ണതകളുടെ പൂര്‍ണ്ണത 
ശ്രീറുതോ ദ്‌ ഗ്മീറോവോസോ) എന്നിവയാണ്‌. നമ്മില്‍ ചിതറിക്കിടക്കുന്ന 
അംഗങ്ങളെ ഏക ദൈവത്തില്‍ ഒന്നാക്കിച്ചേര്‍ക്കുന്നതുകൊണ് കൂടിച്ചേരല്‍ 
എന്ന്‌ ഇതിനെ നാം വിളിക്കുന്നത്‌. സംബന്ധം എന്ന്‌ പറയുന്നതിന്‌ കാരണം 
ക്രിസ്തുവിന്റെ ശരീരത്തില്‍ നാം സംബന്ധികളായിത്തീരുകയും അവനില്‍ 
ഒരു ശരിരമായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്റെ ശരിരം ഭക്ഷിക്കുകയും എന്റെ 
രക്തം പഠനം ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നവന്‍ അവന്‍ എന്നിലും ഞമന്‍ അവനിലും 
ഖസ്ധിക്കും (യോഹ. 6:56) എന്നും, വിണ്ടും, നാം (കിസ്തുവിന്റെ അവ 
യവങ്ങളാകുന്നു (എഫേ. 5:30, 1 കോരി 6:15) എന്ന്‌ അപ്പോസ്തോലന്‍ 
പറയുന്നത്‌ അതുകൊണ്ടാണ്‌. അടുത്തുവരല്‍ എന്നു പറയുന്നതിനു കാരണം 
അവര്‍ വിദുരസ്ഥരായിരുന്നു, ഇപ്പോള്‍ സമീപസ്ഥരായിത്തീര്‍ന്നു. പൌലോസ്‌ 
അപ്പോസ്തോലന്‍ പറയുന്നു അവന മുലം നാം ഇരുകൂട്ടര്‍ക്കും പ്രവേശനം 
ഉണ്ട്‌ (എഫേ 2:15) അതായത്‌ സ്വജാതീയര്‍ക്കും വിജാതീയര്‍ക്കും 
സ്വര്‍ഗ്ലീയര്‍ക്കും ഭമികര്‍ക്കും അവന്‍ സമീപസ്ഥനാകുന്നു. ഇതിനെ കുര്‍ബ്ബാന 
അഥവാ ബലി എന്നു വിളിക്കുന്നതിനു കാരണം അവന്‍ നമ്മുടെ 


1/0. 051൪0. 51 


0൧ റ റല ഥഥട ദല ഠലഴഠടം 


പാപങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി പിതാവാം ദൈവത്തിന്‌ സ്വയം ബലിയായിത്തീര്‍ന്നു. 
അപ്പോസ്തോലന്‍ പറയുന്നു, അവന്‍ ദൈവത്മിന്‌ തന്തൊത്തമ്നെ ബലിയായി 
അര്പ്പിച്ചു (എ(്രായ 9:14). തങ്ങളുടെ പാപങ്ങള്‍ക്കു വേണ്ടി അര്‍പ്പിച്ച ബലിയെ 
കൂര്‍ബ്ബാന എന്ന്‌ മോശയുടെ ന്യായ്പ്രമാണത്തിലും പറയുന്നു. മാളികമുറിയില്‍ 
ക്രിസ്തു തന്റെ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്‌ ഇത്‌ വിഭജിച്ച്‌ നല്‍കിയത്‌ രഹസ്യമായിട്ടാണ്‌ 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഇതിനെ രഹസ്യങ്ങള്‍ എന്ന്‌ വിളിക്കുന്നത്‌. രണ്ടാമതായി 
ഇത്‌ തന്റെ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്‌ വിഭജിച്ച്‌ കൊടുത്തതിനു ശേഷം തന്റെ കഷ്ടാ 
നുഭവങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ അവന്‍ വെളിപ്പെടുത്തി. ഇതിനെ പൂര്‍ണ്ണതകളുടെ 
പൂര്‍ണ്ണത എന്നു വിളിക്കുന്നതിനു കാരണം ഇതുകൂടാതെ യാതൊരു 
രഹസ്യങ്ങളും പൂര്‍ണ്ണമാക്കപ്പെടുന്നില്ല. ഉദാഹരണത്തിന്‌ മാമോദീസാ 
സ്വീകരിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ വിശുദ്ധരഹസ്യങ്ങള്‍ സ്വീകരിക്കാതെ അവന്റെ 
മാമോദീസാ പൂര്‍ണ്ണമാക്കപ്പെടുന്നില്ല. അതുപോലെ ഒരുവനെ ശെമ്മാശ്ശൂനായോ 
കശ്ശരീശായായോ ഉയര്‍ത്തുമ്പോള്‍ അവന്‍ പൂര്‍ണ്ണമാക്കപ്പെടുന്നത്‌ ഇത്‌ (വി. 
കൂര്‍ബ്ബാന) മൂലമാണ്‌. 


തടികൊണ്ടുള്ള കൈമണിയെക്കുറിച്ചുള്ള രഹസ്യാത്മകമായ വിവരണം 


താഴെ പറയുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി തടിമണി അടിക്കുന്നു. ഒന്ന്‌, തടിമണി 
അടിക്കുന്ന ശബ്ദം കേള്‍ക്കുമ്പോള്‍ വൃക്ഷം മുലം നാം കല്‍പ്പന ലംഘനം 
നടത്തുകയും പറുദീസായില്‍ നിന്ന്‌ പുറത്താക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തു എന്ന്‌ 
മനസ്സിലാക്കണം. വീണ്ടും, തടികൊണ്ടുള്ള കുരിശിനാല്‍ 
തെറ്റിപ്പോകലിനാലുണ്ടായ പാപത്തില്‍ നിന്ന്‌ മോചനം കൈവന്നു 
അതുകൊണ്ട്‌ അതിന്റെ ശബ്ദം കേള്‍ക്കുമ്പോള്‍ എന്റെ കര്‍ത്താവേ 


നാം 


2022 ഉദഠദന്ഥല 17 0ദറ്ുട12 


മ ൧1.൧ ൧1൧ 


അനുഗ്രഹിക്കണമേ എന്ന്‌ പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ കുരിശു വരയ്ക്കുകയും 
കര്‍ത്താവേ നീ മുലം ഉണ്ടായ വിടുതലിന്നായി നിന്നെ സ്തുതിക്കുവാന്‍ എന്റെ 
അധരങ്ങളെ അവിടുന്ന്‌ എനിക്ക്‌ തുറന്നു തരണമേ എന്നും പ്രാര്‍ത്ഥിക്കണം. 
രണ്ട്‌, കാഹളം ഈതപ്പെടുമ്പോള്‍ രാജാവിനെ മഹത്ചപ്പെടുത്തുവാനും 
സ്തുതിക്കുവാനും സൈന്യം അണിനിരക്കുന്നതുപോലെ തടിമണി നമ്മുടെ 
രാജാവായ ക്രിസ്തുവിനെ മഹത്ചപ്പെടുത്തുവാനായി നമ്മെ കൂട്ടിവരുത്തുന്നു. 
ന്ന്‌, കാഹളമോ അറിയിപ്പുകാരനോ രാജാവിന്റെ സൈന്യത്തെ യുദ്ധത്തിനും 
ശ്രതുക്കളോട്‌ പോരാടുന്നതിനും കൂട്ടിവരുത്തുന്നതുപോലെ തടിമണിയും 
നുഷ്യവര്‍ഗ്ഗത്തിന്റെ ശ്രതുവായ സാത്താനോട്‌ അടരാടുവാന്‍ നമ്മേ 
കൂട്ടിവരുത്തുന്നു. നാല്‌, ഒരു കാഹളമോ അറിയിപ്പുകാരനോ രാജാവില്‍നിന്ന്‌ 
സമ്മാനം വാങ്ങുവാനായി രാജഭടന്മാരെ കൂട്ടിവരുത്തുന്നതുപോലെ നമ്മുടെ 
രാജാവായ (്രിസ്തുവില്‍നിന്ന്‌ പാപമോചനം, ന്യായമായ നമ്മുടെ യാച 
നകളുടെ മറുപടി തുടങ്ങിയ ആത്മിയ സമ്മാനങ്ങള്‍ വാങ്ങുവാനായി തടിമണി 
നമ്മേ കുട്ടിച്ചേര്‍ക്കുന്നു. 


തിരുവചന വായന എന്ത്‌ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നു എന്നതിനേക്കുറിച്ചും, 
ദൈവമേ നീ പരിശുദ്ധനാകുന്നു എന്നതിനേക്കുറിച്ചും 


ദൈവമേ നീ പരിശുദ്ധനാകുന്നു എന്നതിനേക്കുറിച്ച്‌ ഈ ചോദ്യങ്ങള്‍ 
ചോദിക്കുന്നത്‌ തികച്ചും ന്യായമാണ്‌. ഒന്ന്‌, ആരാണ്‌ ഇങ്ങനെ ചൊല്ലുവാന്‍ 
നമ്മേ പഠിപ്പിച്ചത്‌? രണ്ട്‌, എന്തുകൊണ്ട്‌ നാം ഇങ്ങനെ ചൊല്ലുന്നു? മൂന്ന്‌, 
വിശുദ്ധ ത്രിത്വത്തിലെ ഏത്‌ ആളത്വത്തേയാണ്‌ നാം സംബോധന ചെയ്യുന്നത്‌ 
നാല്‌, ദൈവമേ നി പരിശുദ്ധനാകുന്നു, ബലവാനേ നി പരിശുദ്ധനാകുന്നു, 
മരണമില്ലാത്തവനേ നീ പരിശുദ്ധനാകുന്നു, ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി 
ശിക്കപ്പെട്ടവനേ ഞങ്ങളോട്‌ കരുണ ചെയ്യണമേ എന്ന്‌ 
ചൊല്ലുന്നതുകൊണ്ട്‌ നാം എന്താണ്‌ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നത്‌ 


ആരാണ്‌ നമ്മെ ഇത്‌ പഠിപ്പിച്ചത്‌ എന്നതിന്‌ യെശയ്യാ പ്രവചനത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
എടുത്ത്‌ ചേര്‍ക്കപ്പെട്ടതാണെന്ന്‌ ചിലര്‍ പറയുന്നു (യെശ 63). അദ്ദേഹം 
നാഹരമായ ഒരു ദര്‍ശനം കണ്ടു, ദൈവത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഒരു ദര്‍ശനം 
കാണുവാന്‍ അവന്‌ ഭാഗ്യം ലഭിച്ചു. സൈന്യങ്ങളുടെ യഹോവ പരിശുദ്ധന്‍ 
പരിശുദ്ധന്‍ പരിശുദ്ധന്‍ എന്നിങ്ങനെ സെറാഫുകള്‍ കര്‍ത്താവിനെ 
മഹത്ചപ്പെടുത്തുന്നത്‌ അവന്‍ കേട്ടു. ഏതോ ചില വിശുദ്ധന്മാര്‍ അവനില്‍നിന്ന്‌ 
ഇത്‌ സ്വീകരിച്ച്‌ സഭയില്‍ ക്രമീകരിച്ചു. 


എന്നാല്‍ മറ്റു ചിലര്‍ പറയുന്നു കുരിശാരോഹണസമയത്ത്‌ മശിഹാ തന്റെ 
ആത്മാവിനെ തന്റെ പിതാവിങ്കല്‍ ഏല്‍പ്പിച്ചു കഴിഞ്ഞ്‌ വിശുദ്ധ സെറാഫുകള്‍ 
മശിഹായുടെ ശരിരത്തിന്റെ ചുറ്റും വന്നുകൂടുകയും ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി 
കുരിശിക്കപ്പെട്ടവനേ എന്നത്‌ ഒഴികെയുള്ള ഗാനങ്ങള്‍ ചൊല്ലുകയും ചെയ്തു. 
അവര്‍ പ്രസ്തുത മാതം വിട്ടു. തീര്‍ച്ചയായും 
മനുഷ്യകുലത്തിനുവേണ്ടിയണ്‌ അല്ലാതെ അവര്‍ക്കുവേണ്ടിയല്ല അവന്‍ 
ര്രൂശിക്കപ്പെട്ടത്‌, ഈ സമയത്ത്‌ അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നവനും യേശുവിന്റെ 
ശരീരം ഗവര്‍ണ്ണറായ പീലാത്തോസില്‍ നിന്ന്‌ ചോദിച്ച്‌ വാങ്ങി ലേപനം ചെയ്ത 
മ്യനത്തിയായ യൌസേപ്പ്‌ അവര്‍ (മാലാഖമാര്‍) ദൈവമേ നീ പരിശുദ്ധനാകുന്നു, 
ബലവാനേ നി പരിശുദ്ധനാകുന്നു, മരണമില്ലാത്തവനേ നീ പരിശുദ്ധനാകുന്നു 
എന്ന്‌ പാടുന്നത്‌ കേട്ടപ്പോള്‍ അവന്റെ ഉള്ളം ്പകാശിക്കുകയും 
ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി കുരിശിക്കപ്പെട്ടവനേ ഞങ്ങളോട്‌ കരുണ ചെയ്യണമേ എന്ന്‌ 
കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കുകയും ചെയ്തു. ഒരു മ്രനത്തി രാജാവിന്റെ മോതിരവും, 
വിളംബരച്ചീട്ടും സുക്ഷിക്കുന്ന ആളാണ്‌. 


ഭാഗം 


പൌലോസിന്റെ ശിഷ്യനായ അഗ്നിമയനായ ഇണഗ്നാത്തിയോസാണ്‌ ഇതും 
ഇപ്പോള്‍ പാടുന്നതുപോലെ ആരാധനയില്‍ രണ്ട്‌ ഗുദാകളായി പാടുന്നതും 
സഭയില്‍ ആരംഭിച്ചത്‌ എന്നു വേറേ ചിലര്‍ പറയുന്നു. അതിനു മുമ്പ്‌ 
യഹുദന്മാരേപ്പോലെ ഒറ്റ ഗുദായായിട്ടായിരുന്നു പാടിയിരുന്നത്‌. ഇന്നും അവര്‍ 
അങ്ങനെ തന്നെയാണ്‌ അനുവര്‍ത്തിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ (മാര്‍ 
ഇഗ്നാത്തിയോസിന്റെ) മനസ്സ്‌ സ്വര്‍ഗ്ഗത്തിലേക്ക്‌ എടുക്കപ്പെട്ടു എന്നും അവിടെ 
അദ്ദേഹം മാലാഖാമാരുടെ ഗണങ്ങളെ കണ്ടു, ഒരു ഗണം സ്തുതിക്കുന്നു 
മറ്റൊന്ന്‌ അതിന്‌ മറുപടി പറയുന്നു. അവിടെ അദ്ദേഹം ഈ പാട്ട്‌ കേള്‍ക്കുകയും 
സഭയില്‍ സ്ഥാപിക്കുകയും ചെയ്തു. 


വിണ്ടും, കടല്‍ക്കരയില്‍ ഒരു പക്ഷി നിരന്തരമായി ഈ പാട്ട്‌ പാടി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നു എന്ന്‌ മറ്റൊരു പറച്ചില്‍ ഉണ്ട്‌ (അഞ്ചാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ ജിവിച്ചിരുന്ന 


നി റി [1 


120൧2൧ 


൨11൧2 ൨112൧൧ 


അന്ത്യോക്യായിലെ ഇസഹാക്ക്‌ അന്ത്യോക്യായിലെ ഒരു കച്ചവടസ്ഥലത്ത്‌ ഒരു 


പക്ഷി ഈ മ്രതശുദ്ധ കീര്‍ത്തനം നിരന്തരമായി പാടി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നതിനേക്കുറിച്ച്‌ സാമാന്യം ദൈര്‍ഘ്യമേറിയ ഒരു കവിത എഴു 
തിയിട്ടുണ്ട്‌, ബെഡ്ജാന്‍ പേജ്‌ 237-788). എന്തായാലും ഈ വിശുദ്ധന്‍ (മാര്‍ 


ഇഗ്നാത്തിയോസ്‌) ആയിരിക്കണം ഇത്‌ സഭയില്‍ സ്ഥാപിച്ചത്‌. 


രണ്ടാമത്തേ ചോദ്യം; പരിശുദ്ധ ത്രിത്വത്തിലെ ഏത്‌ ആളത്വത്തെയാണ്‌ 
ഇത്‌ സംബോധന ചെയ്യുന്നത്‌? 


നമുക്കുവേണ്ടി ജഡം ധരിക്കുകയും മനുഷ്യനായിത്തിരുകയും ചെയ്ത 
പുത്രനെ എന്ന്‌ നാം പറയും. പാഷാണ്ഡന്മാര്‍ പറയുന്നതുപോലെ അല്ല നാം 
പറയുന്നത്‌. അവര്‍ ഇപ്പോള്‍ പറയുന്നു പിതാവേ നീ പരിശുദ്ധനാകുന്നു, 
ബലവാനായ പുഥയതാ നി പരിശുദ്ധനാകുന്നു, മരണമില്ലാത്തവനായ 
പരിശുദ്ധാത്മാവേ നീ പരിശുദ്ധനാകുന്നു. ഇപ്രകാരം അവര്‍ 
പറയുന്നതുപോലെ ആണെങ്കില്‍ ഈ മുന്ന്‌ പേരല്ലാതെ നാലാമത്‌ മറ്റൊരാള്‍ 
ആയിരിക്കണം കുരിശിക്കപ്പെട്ടത്‌. അപ്പോള്‍ രിസ്‌ ത്യാനികള്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നതുപോലെ (തിത്വത്തിലല്ല ചതുര്‍ത്വത്തിലാണ്‌ അവര്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ നാം പറയുന്നു ഇത്‌ സംബോധന ചെയുന്നത്‌ 
പുരതനേയാണ്‌, നമ്മേ പ്രതിയും നമുക്കുവേണ്ടിയും മനുഷ്യനാകുകയും 
കുരിശില്‍ തറയ്ക്കപ്പെടുകയും ചെയ്ത അതേ പുത്രനോടാണ്‌ ദൈവമേ നീ 
പരിശുദ്ധനാകുന്നു, ബലവാനേ നി പരിശുദ്ധനാകുന്നു, മരണമില്ലാത്തവനേ 
നീ പരിശുദ്ധനാകുന്നു, ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി കുരിശിക്കപ്പെട്ടവനേ ഞങ്ങളോട്‌ 
കരുണചെയ്യണമേ എന്നു പറയുന്നത്‌. 


മൂന്നാമത്തെ ചോദ്യം, ദൈവമേ നീ പരിശുദ്ധനാകുന്നു എന്നു പറയുന്നത്‌ 
എന്തുകൊണ്ട്‌? നാം പറയും, നമുക്കുവേണ്ടി മനുഷ്യാവതാരം ചെയ്യുകയും 
കുരിശില്‍ തുക്കപ്പെടുകയും മരിക്കുകയും നമ്മേ വീണ്ടെടുക്കുകയും ചെയ്ത 
വചനമാം ദൈവത്തിന്‌ നാം നന്ദി കരേറ്റണം, അതുകൊണ്ടാണ്‌ നാം അവനെ 
പുകഴത്തുകയും സ്തുതിക്കുകയും ചെയ്യുന്നത്‌. 


നാലാമത്തെ ചോദ്യം, ദൈവമേ നി പരിശുദ്ധനാകുന്നു എന്ന്‌ നാം 
പറയുന്നതുകൊണ്ട്‌ എന്താണ്‌ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നത്‌? നാം പറയും, വചനമാം 
മനസ്സിലാക്കുമ്പോള്‍ അവന്‍ ധനവാനായിരിക്കെ 
നമുക്കുവേണ്ടി ദരി്രനായിത്തീര്‍ന്നു. താന്‍ ദൈവമായിരിക്കെ വ്ൃത്യാസം 
കൂടാതെ മനുഷ്യനായിത്തിര്‍ന്നു. എന്നാല്‍ അവന്‍ നമുക്കുവേണ്ടി മനുഷ്യനായി 
കാണപ്പെട്ടപ്പോള്‍ അവന്‍ പൂര്‍ണ്ണ ദൈവമായിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ നാം അവന്‍ 
നന്ദി കരേറ്റിക്കൊണ്ട്‌ ദൈവമേ നി പരിശുദ്ധനാകുന്നു എന്നു പറയുന്നത്‌, 


ദൈവത്തെ നാം 


ബലവാനേ നീ പരിശുദ്ധനാകുന്നു എന്ന്‌ പറയുന്നത്‌ കൊണ്ട്‌ എന്താണ്‌ 
നാം അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നത്‌? നാം പറയും, നാം മനസിലാക്കുന്നു, വചനമായ ദൈവം 
നമുക്കുവേണ്ടി ജഡം ധരിക്കുകയും കഷ്ടത അനുഭവിക്കുകയും, പീഡനം 
ഏല്‍ക്കുകയും, താഡനം ഏല്‍ക്കുകയും, കുരിശിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തു. 
ഇങ്ങനെയുള്ള ബലഹീനതയാല്‍ രണ്ട്‌ രീതിയില്‍ താന്‍ ബലവാനാണെന്ന്‌ 
അവന്‍ കാണിച്ചു. താന്‍ കഷ്ടതകള്‍ക്ക്‌ വിധേയനല്ല എന്നും വഞ്ചകനായ 
സാത്താനെ താന്‍ ബന്ധിക്കുകയും ശ്രതുവിന്റെ ആധിപത്യത്തില്‍ നിന്ന്‌ നമ്മെ 
വിടുര്‍ത്തുകയും ചെയ്തു. പൌലോസ്‌ (ശ്ലീഹാ) പറഞ്ഞതുപോലെ അവന്‍ 
തന്റെ ശരീരത്തിന്റെ നഗ്നതയാല്‍ അര്‍ക്കാവോസേന്മാരേയും ആയാറിലെ 


്‌ ഉഥ്‌ 10 [॥॥ 


120൧൦൭ 


1, ൧.1൧ 2൧1൧ 


ശുല്‍ത്തോനേന്മാരേയും (വാഴ്ചകളേയും അധികാരികളേയും) ലജ്ജിപ്പിച്ചു 
(കൊലോ 2:04). അതുകൊണ്ട്‌ നാം അവന്‌ നന്ദി കരേറ്റിക്കൊണ്ട പറയുന്നു 
ബലവാനേ നീ പരിശുദ്ധനാകുന്നു. വിണ്ടും, അവന്‍ ബലവാനാകുന്നു (എന്ന്‌ 
പറയുവാന്‍) കാരണം പീഡാതീതനും മരണമില്ലാത്തവനും ആയിരിക്കെ 
വ്യത്യാസം കുടാതെ അവന്‍ മനുഷ്യനാകുവാനും, പീഡകള്‍ സഹിക്കുവാനും, 
ര്രുശിക്കപ്പെടുവാനും മരണപ്പെടുവാനും അവന്‍ കഴിയും. 


മരണമില്ലാത്തവനേ നി പരിശുദ്ധനാകുന്നു എന്ന്‌ പറയുന്നതിലൂടെ നാം 
എന്താണ്‌ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നത്‌? നാം പറയും, വചനമായ ദൈവം ആയിരിക്കെ 
ജഡത്തിന്റെ സഹായത്താല്‍ (യഥാര്‍ത്ഥ വാക്കിന്റെ അര്‍ത്ഥം മധ്യസ്ഥത 
എന്നാണ്‌?) മരണത്തെ രുചിച്ചു എന്നിട്ടും മരണമില്ലാത്തവനായി കാണപ്പെട്ടു, 
അവന്‍ പാതാളത്തിലേക്ക്‌ ഇറങ്ങി അവിടെ തടവിലായിരുന്ന ആത്മാക്കളെ 
പുറത്തിറക്കി മുന്നാം ദിവസം ഉയിര്‍ത്തെഴുന്നേറ്റു. ഇതുമുലം (നമ്മുടെ) 
ഉയിര്‍പ്പിന്റെയും മരണമില്ലായ്മയുടെയും വലിയ ഒരു ഉറപ്പ്‌ അവന്‍ നമുക്ക്‌ 
നല്‍കി. 


ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി കുരിശില്‍ തറയ്ക്കപ്പെട്ടവനേ ഞങ്ങളോട്‌ കരുണ 
ചെയ്യണമേ എന്ന്‌ നാം പറയുന്നതിലൂടെ നാം എന്താണ്‌ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നത്‌? 
നാം പറയും, (നാം) മനസ്സിലാക്കണം, എല്ലാ പീഡകളും അവന്‍ നമുക്കുവേണ്ടി 
സഹിച്ചു, ര്കുശിലെ മരണത്തോളം അവന്‍ തന്നത്താന്‍ നമുക്കുവേണ്ടി 
ഏല്‍പ്പിച്ചു കൊടുത്തു. ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി കുരിശില്‍ തറയ്ക്കപ്പെട്ടവനേ 
ഞങ്ങളോട്‌ കരുണ ചെയ്യണമേ എന്നു നാം പറയുമ്പോള്‍ ഇപ്പോഴും മറ്റ്‌ എല്ലാ 
സമയത്തും നമ്മോട്‌ താന്‍ കരുണ ചെയ്തതുകൊണ്ട്‌ നാം അവന്‌ നന്ദി 


കുരേറ്റന്നു 


(വിശുദ്ധ) ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ വായന സംബന്ധിച്ച്‌. (ഗന്ഥങ്ങള്‍ നാം 
വായിക്കുന്നത്‌ ഈ കാരണങ്ങളാലാണ്‌. ഒന്ന്‌, ശരിരത്തിന്‌ അപ്പവും വെള്ളവും 
പോലെ ആത്മീക ആത്മാവിന്‌ നല്‍കി അതിനെ 
പരിപോഷിപ്പിക്കണം. രണ്ട്‌, അവ ജീവന്റെ പഠിപ്പിക്കലുകളും സ്വര്‍ഗ്ഗ 
രാജ്യത്തിന്റെ ശരിയായ അറിയിപ്പുമാണ്‌. 


പോഷണം 


ഹാലേലുയ്യാ, ഗാനം എന്നിവയേക്കുറിച്ച്‌. വി. ഗ്രന്ഥവായനയ്ക്ക്‌ മുമ്പുള്ള 
ഹാലേലുയ്യായും ഗാനവും പെരുമ്പറയോ കാഹളമോ പോലെയാണ്‌. അത്‌ 
വിശ്വാസികളായ ജനങ്ങളെ ദൈവിക വചനങ്ങളെ കേള്‍ക്കുവാന്‍ 
കൂട്ടിവരുത്തുന്നു. അത്‌ (വചനം) അവരുടെ ആത്മാക്കള്‍ക്ക്‌ ആത്മീക ഭക്ഷണം 
പോലെയാണ്‌. 


എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ പഴയത്‌ പുതിയതിന്‌ മുമ്പായി വായിക്കുന്നത്‌. നാം 
പറയുന്നത്‌, പഴയനിയമം ആദ്യമേ വായിക്കുന്നത്‌ പുതിയത്‌ ശരിയാണ്‌ എന്ന്‌ 
സാക്ഷ്യം നല്‍കി തെളിയിക്കുവാനാണ്‌. വിണ്ടും, പുതിയത്‌ ഇപ്രകാരം പിന്നിട്‌ 
വായിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌ പഴയത്‌ പുതിയതില്‍ എപ്രകാരം 
പൂര്‍ത്തിയാകുന്നു എന്നും നിവര്‍ത്തിക്കപ്പെടുന്നു എന്നും പറയുവാനാണ്‌. 


എന്തുകൊണ്ടോണ്‌ നന്നായി നില്‍ക്കണം എന്‍ ഏവന്‍ഗേലിയോന്‌ മുമ്പ്‌ 
ശെമ്മാശ്ശൂന്‍ പറയുന്നത്‌? നാം പറയും, ഇതിന്റെ അര്‍ത്ഥം നിശ്ശൂബ്ദരാവുകയും 
കേള്‍ക്കുകയും ചെയ്യുക എന്നതാണ്‌. അദ്ദേഹം മൂന്ന്‌ കാര്യങ്ങള്‍ ജനങ്ങളോട്‌ 
ആവശ്യപ്പെടുന്നു. നല്ലവണ്ണം നില്‍ക്കണം, നിശ്ശബ്ദരായിരിക്കണം, 
സംസാരിക്കരുത്‌. പറയാന്‍ പോകുന്ന 
കാര്യങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധയോടെ കേള്‍ക്കണം, അവരുടെ മനസ്സ്‌ മറ്റ്‌ കാര്യങ്ങളില്‍ ചുറ്റി 
സഞ്ചരിക്കരുത്‌ (ഏകാ്രഗതയുള്ളവരായിരിക്കണം) 


നിങ്ങള്‍ക്കെല്ലാവര്‍ക്കും സമാധാനം എന്ന്‌ ഏവന്‍ഗേലിയോന്‌ മുമ്പ്‌ 
പുരോഹിതന്‍ പറയുന്നതിനെക്കുറിച്ച്‌. നാം പറയും, നിങ്ങള്‍ക്കെല്ലാവര്‍ക്കും 
സമാധാനം; ഇത്‌ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നത്‌ ഞാന്‍ വായിക്കുന്ന ഈ അറിയിപ്പ്‌ 
സ്വര്‍ഗ്ഗീയരെയും ഭയമീകരെയും തമ്മിലും സ്വജാതികളെയും വിജാതികളെയും 
തമ്മിലും രമ്യമാക്കിയ (്രിസ്തുവിന്റെ സമാധാനമാണ്‌. മഹാ സന്തോഷം ഇന്ന്‌ 
ഞാന്‍ നിങ്ങളോട്‌ അറിയിക്കുന്നു തുടങ്ങി മാലാഖമാര്‍ ഇടയന്മാരോട്‌ 
പറഞ്ഞതുപോലെയും സമാധാനം സുവിശേഷിക്കുന്നവരുടെ കാലുകള്‍ 
പര്‍വതങ്ങളില്‍ എത്ര മനോഹരമെന്ന്‌ പറയുന്നതുപോലെയും സുവിശേഷം 
അറിയിപ്പിന്റെ വ്യാഖ്യാനമാണ്‌. 


എഏവന്‍ഗേലിയോനന്‍ ശേഷം ശെമ്മാശ്മന്‍ നടത്തുന്ന (പഖ്യാപ 
നത്തേക്കുറിച്ച്‌. നമുക്കുവേണ്ടി മനുഷ്യാവതാരം നടത്തിയ വചനമായ 
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ദൈവത്തോട്‌ അപേക്ഷിക്കുവാനും യാചിക്കുവാനും ജനത്തോട്‌ ഇത്‌ 
ആവശ്യപ്പെടുന്നു. ഈ കാര്യങ്ങളെല്ലാം ശെമ്മാശ്ശന്‍ പ്രധാനമായും ജന 
ത്തോടാണ്‌ പറയുന്നതെന്നകാര്യം പ്രത്യേകം പ്രസ്താവ്യമാണ്‌. 


പിരിച്ചുവിടപ്പെടവരേ പുറത്തുപോകുവിന്‍ എന്ന്‌ ശെമ്മാശ്ശൂന്‍ 
പറയുന്നതിയേക്കുറിച്ചും ആ സമയത്ത്‌ പള്ളിയില്‍നിന്ന്‌ പുറത്തേക്ക്‌ 
പോകുന്നവരേക്കുറിച്ചും മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌ നല്ലതാണ്‌. പിരിച്ചുവിടപ്പെട്ടവരേ 
പോകുവിന്‍ എന്ന്‌ മെമ്മാശ്ശന്‍ പറയുമ്പോള്‍ ആ സമയത്ത്‌ അഞ്ച്‌ 
തരത്തിലുള്ള ആളുകളാണ്‌ പള്ളിയില്‍നിന്ന്‌ പുറത്തേക്ക്‌ പോകുന്നത്‌. 
വിശ്വാസപഠിതാക്കള്‍, പിശാചുബാധിതര്‍, (മറ്റൊരുതരം) പിശാചുബാധിതര്‍, 
ചെറിയ അനുതാപികള്‍, വലിയ അനുതാപികള്‍ എന്നിവരാണ്‌ അവര്‍. 
വിശ്വാസപഠിതാക്കള്‍ ആരെന്നാല്‍ ഇതുവരേയും മാമോദീസാ ഏല്‍ക്കാത്തവര്‍ 
ആണ്‌. എന്നാല്‍ മാമോദീസായ്ക്ക്‌ മുമ്പായി കുറഞ്ഞ കാലയളവ്‌ (വിശ്വാസ) 
നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നവരാണ്‌ അവര്‍, പിശാചുബാധിതര്‍ 
ആരെന്നാല്‍, പിശാചുക്കളാല്‍ ബാധിക്കപ്പെട്ടവരാകുന്നു. മറ്റൊരുതരം 
പിശാചുബാധിതര്‍ ആരെന്നാൽ പാപങ്ങളാല്‍ പരിക്ഷിക്കപ്പെടുന്നവരാണ്‌. ഈ 
രണ്ടു തരം പിശാചുബാധിതരും മാമോദീസാ സ്വീകരിക്കുകയും വിശുദ്ധ 
രഹസ്യങ്ങളില്‍ പങ്കുകൊള്ളുകയും ചെയ്തതിനുശേഷം 
പരിക്ഷിതരായവരാണ്‌. വലിയ അനുതാപികള്‍ കുറേ നാളുകള്‍ക്ക്‌ മുമ്പുതന്നെ 
അനുതാപം തുടങ്ങുകയും ഇപ്പോള്‍ അതിന്റെ പരിസമാപ്‌ തിയില്‍ 
എത്താറാവുകയും ചെയ്തവരാണ്‌. ചെറിയ അനുതാപികള്‍ അടുത്ത കാലത്ത്‌ 
അനുതാപം ആരംഭിച്ചവരാണ്‌. വലുതായാലും ചെറുതായാലും രണ്ടു തരം 
അനുതാപികളും മാമോദീസാ ഏല്‍ക്കുകയും വിശുദ്ധരഹസ്യങ്ങള്‍ 
സ്വീകരിക്കുകയും ചെയ്തതിനുശേഷം പാപം ചെയ്തവരാണ്‌. ഈ അഞ്ച്‌ 
തരത്തിലുള്ളവര്‍ (വിശുദ്ധ) ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നുള്ള വായന കേട്ടതിനുശേഷം 
പള്ളിയില്‍നിന്ന്‌ ഇറങ്ങിപ്പോകുന്നു. ജീവവചനങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കുന്നതുമുലം അവര്‍ 
ശുദ്ധീകരിക്കപ്പെടുന്നു. വേദവായനയ്ക്ക്‌ ശേഷം ശെമ്മാശ്ശന്‍ അവരെ 
ശുദ്ധീകരിക്കുകയും പറഞ്ഞുവിടുകയും ചെയ്യുന്നു. അവരില്‍ എല്ലാവരേയും 
ഓരോ അറിയിപ്പിനുശേഷം ഒന്നോ രണ്ടോ ഗണങ്ങളായി പറഞ്ഞുവിടുന്നു. 


പഠനം 


പിരിച്ചുവിടപ്പെടുവരേ (പുല്ലിംഗം) നിങ്ങള്‍ പോകുവിന്‍ പിരിച്ചു 
വിടപ്പെട്ടവരേ (സ്്രീലിംഗം) നിങ്ങള്‍ പോകുവിന്‍ എന്ന്‌ പറയുന്നതി 
നേക്കുറിച്ച്‌. ഉടന്‍ പറഞ്ഞു വിടുന്ന അഞ്ച്‌ ഗണങ്ങളില്‍ ഓരോന്നിനോടും 
അദ്ദേഹം പൊതുവായി ഇത്‌ ഓരോരോ വാക്കുകളാല്‍ പറയുന്നു. “വിശ്വാ 
സപഠിതാക്കളില്‍ ആരും" എന്ന്‌ അദ്ദേഹം പറയുമ്പോള്‍ അതുവരെ 
മാമോദീസാ ഏല്‍ക്കാത്ത എല്ലാവരും പോകുന്നു. ““പിശാചുബാധിതരില്‍ 
ആരും" എന്ന്‌ അദ്ദേഹം വീണ്ടും പറയുമ്പോള്‍ പിശാചുക്കളാല്‍ പരീക്ഷി 
ക്കപ്പെട്ടവരും തെറ്റസുകളാല്‍ പരിക്ഷിക്കപ്പെട്ടവരും പോകുന്നു. വീണ്ടും അദ്ദേഹം, 
ഞങ്ങളോടുകൂടെ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുവാന്‍ കഴിയാത്തവര്‍" (അനുവാദമില്ലാത്തവര്‍) 
ഇവിടെ കാണരുത്‌ എന്ന്‌ പറഞ്ഞ്‌ രണ്ട്‌ തരം അനുതാപികളേയും 
പിരിച്ചുവിടുന്നു. അദ്ദേഹം മറ്റുള്ളവരോട്‌ പറയുന്നു മേല്‍പ്പറഞ്ഞ അഞ്ച്‌ 
ഗണങ്ങളില്‍ ആരുംതന്നെ നിങ്ങളുടെ ഇടയിലില്ലെന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ ഓരോരുത്തരും 
അറിഞ്ഞിരിക്കണം (ഉറപ്പുവരുത്തണം). കാരണം, അവര്‍ ആരും ഇവിടെ 
നില്‍ക്കുവാനോ രഹസ്യവും വിശുദ്ധവുമായ രഹസ്യങ്ങള്‍ കാണുവാനോ 
അതില്‍ സംബന്ധിക്കുവാനോ യോഗ്യരല്ല. 
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അദ്ദേഹം പറയുന്നു കതകുകള്‍ അടയ്ക്കുകയും നന്നായി നില്‍ 
ക്കുകയും ചെയ്യുക. വാതിലുകള്‍ അടയ്ക്കുക എന്ന്‌ അദ്ദേഹം തന്റെ കൂട്ടു 
ശെമ്മാശ്മന്മാരോട്‌ ആജ്ഞാപിക്കുന്നു. കാരണം മേല്‍പ്പറഞ്ഞ അഞ്ച്‌ 
ഗണങ്ങളില്‍ ആരുംതന്നെ പ്രവേശിക്കാതെ വാതിലുകള്‍ നന്നായി കാക്കുക. 
വിശുദ്ധ ജനത്തോട്‌ വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങളില്‍ നല്ലവണ്ണം (ശദ്ധിച്ച്‌) 
നില്‍ക്കുവാന്‍ ആജ്ഞാപിക്കുന്നു. 
വിശ്വാസപഠിതാക്കളോട്‌ നാം പറയുന്നതിന്‌ കാരണം, അവര്‍ ഇതുവരേയും 
മോദീസാ സ്വീകരിച്ചിട്ടില്ല. മാമോദീസാ സ്വീകരിക്കാത്തവര്‍ വിശുദ്ധ 
രഹസ്യങ്ങളില്‍ പടങ്കാളികളാകുന്നത്‌ യോഗ്യമല്ല. ഇതുവരെയും 
പാപങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ ശുദ്ധീകരണം ്രാപിക്കാത്തവരും മാമോദീസായാല്‍ 
വിശുദ്ധീരിക്കപ്പെടാത്തവരും അശുദ്ധിയില്‍ നിന്ന്‌ വെടിപ്പാകപ്പെടാത്തവരും 
(വിശുദ്ധ) രഹസ്യങ്ങളെ സ്പര്‍ശിക്കുവാന്‍ പാടില്ല. 


പിശാചുക്കളാല്‍ ബാധിക്കപ്പെട്ടവരോട്‌, പിശാചുക്കളാല്‍ പരിക്ഷിക്കപ്പെട്ട 
പ്രായപൂര്‍ത്തിയായവരോ ശിശുക്കളോ എന്തുകൊണ്ട്‌ പരിക്ഷിക്കപ്പെട്ടു? 
സര്‍വ്വവിജ്ഞാനിയും പരിക്ഷിച്ചുകൂടാത്തവനുമായ ദൈവത്തിനു മാത്രം അറി 
യാം. അതില്‍നിന്ന്‌ ഇനി (പറയുന്ന) കാര്യങ്ങള്‍ നമുക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാം. 
പ്രായപൂര്‍ത്തിയായവര്‍ മുന്ന്‌ കാരണങ്ങളാല്‍ സാത്താനാല്‍ 
പരിക്ഷിക്കപ്പെടുന്നു. അവരുടെ പാപം മുലമോ അല്ലെങ്കില്‍ അവര്‍ ദുഷണം 
പരറയാതിരിക്കേണ്ടതിന്‌ ഞാന്‍ അവരെ സാത്താന്‍ ഏല്‍പ്പിക്കും (1 തിമോ. 1:20) 
എന്ന്‌ പറയുംപോലെയോ, അല്ലെങ്കില്‍ ഭീരുത്വമോ അലസതയോ നിമിത്തമോ, 
അവര്‍ പിശാചുക്കളെ അനുസമിക്കുന്നതിലൂടെയോ, അതുമല്ലെങ്കില്‍ “അവന്‍ 
അവനെ പ്രേരിപ്പിച്ചതുകൊണ്ട അവര്‍ പരിക്ഷിതരായി" എന്ന്‌ കുപ്രിയാനോസ്‌ 
(സിവ്രിയന്‍) സഹദായ്ക്ക്‌ സംഭവിച്ചതുപോലെയോ ആകാം. കൂട്ടികള്‍ 
പരിക്ഷിക്കപ്പെടുന്നത്‌, ചിലപ്പോള്‍ അവരുടെ പിതാക്കന്മാരുടെ പാപങ്ങള്‍ മുലം 
ആകാം അല്ലെങ്കില്‍ നെബുക്കദ്നേസറിനെ വൃക്ഷത്തിന്റെ സ്വപ്നം കാണിക്കു 
കരയും ദാനിയേല്‍ മുഖാന്തിരം അത്‌ അവന്‍ വെളിപ്പെടുത്തുകയും അത്‌ 
സംഭവിക്കുന്നതിന്‌ മുമ്പ്‌ അതിനുള്ള പ്രതിവിധി അവനെ അറിയിക്കുകയും 
ചെയ്തതുപോലെ അവര്‍ക്ക്‌ (കൂട്ടികള്‍ക്ക്‌) സംഭവിക്കാനിരിക്കുന്നത്‌ ദൈവം 
മുന്നമേ കാണുകയും രോഗത്തിന്‌ മുമ്പ്‌ ഓഷധം നല്‍കുകയും ചെയ്യും. 
ഇപ്രകാരം പിശാചു ബാധിതരെ അവര്‍ പറഞ്ഞയക്കുന്നു. മുന്ന്‌ കാരണങ്ങളാല്‍ 
അവരെ വിശുദ്ധരഹസ്യങ്ങളില്‍ പങ്കാളികള്‍ ആക്കുന്നില്ല. ഒന്ന്‌ (വിശുദ്ധ) 
രഹസ്യങ്ങള്‍ ഇങ്ങനെ പിശാചുക്കളാല്‍ അപമാനിക്കപ്പെടുവാന്‍ പാടില്ല. 
മറ്റൊന്ന്‌, മശിഹാരാജാവ്‌ അവരോട്‌ കോപിച്ചിരിക്കയാല്‍ അവന്റെ 
രാജഭവനത്തില്‍നിന്ന്‌ യാതൊരു രഹസ്യങ്ങളും അവര്‍ക്ക്‌ നല്‍കുകയില്ല. 
കൂടാതെ, പരിശുദ്ധാത്മാവിനും അശുദ്ധാത്മാവിനും ഒന്നിച്ച്‌ വസിക്കുവാന്‍ 
കഴിയുകയില്ല. 


തുടര്‍ന്ന്‌ രണ്ടു തരത്തിലുമുള്ള അനുതാപികള്‍ പള്ളിയില്‍നിന്ന്‌ 
പുറത്തുപോകുന്നു. വിശുദ്ധരഹസ്യങ്ങള്‍ കൈക്കൊണ്ടതിനുശേഷം അവര്‍ 
പാപം ചെയ്തതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്ക്‌ രഹസ്യങ്ങള്‍ നല്‍കുന്നില്ല. രാജാവിനോട്‌ 
തെറ്റു ചെയ്ത്‌ അവനില്‍നിന്ന്‌ ലഭിച്ച സമ്മാനങ്ങള്‍ രാജാവിന്റെ ശ്ര്ുക്കള്‍ക്ക്‌ 
കൊണ്ടുപോയി കൊടുക്കുന്ന ദാസന്മാരേപ്പോലാണ്‌ അവര്‍. രാജാവ്‌ അത്‌ 
അറിയുമ്പോള്‍ മറ്റ്‌ സമ്മാനങ്ങള്‍ കൊടുക്കാതെ അവരെ അവന്‍ വിലക്കുന്നു. 


രഹസ്യങ്ങള്‍ മദ്ബഹായില്‍നിന്ന്‌ ഫൈക്കലായിലേക്ക്‌ പ്രദക്ഷിണമായി 
പുറപ്പെട്ട്‌ തിരികെ മദ്ബഹായിലേക്ക്‌ കൊണ്ടുവരുന്നതിനേക്കുറിച്ച്‌: 
മദ്ബഹായില്‍ നിന്ന്‌ രഹസ്യങ്ങള്‍ ഹൈക്കലായിലേക്ക്‌ ഭംഗിയായി പോയി 
മദ്ബഹായിലേക്ക്‌ തിരികെ പ്രവേശിക്കുന്നത്‌ വചനമായ ദൈവം ഇറങ്ങിവന്ന്‌ 
നുഷ്യനായി ലോകത്തില്‍ ചുറ്റി സഞ്ചരിച്ച്‌ തന്റെ മനുഷ്യാവതാര 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെ നമുക്കുവേണ്ടി പൂര്‍ത്തികരിച്ചു സ്ത്രീബായിന്മേല്‍ തുക്കപ്പെട്ട 
ശേഷം പിതാവിന്റെ സന്നിധിയിലേക്ക്‌ കരേറിപ്പോയി എന്നാണ്‌ അര്‍ 
ത്ഥമാക്കുന്നത്‌. 


മദ്ബഹാ എന്തിനെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു? 


മദ്ബഹാ ജീവവ്യക്ഷമായ ഇമ്മാനുവേല്‍ ആകുന്നു എന്ന്‌ ദീവന്നാസ്യോസ്‌ 
പറയുന്നു. കുര്‍ബാനയായ കര്‍ത്താവ്‌ ബലിയായി അര്‍പ്പിക്കപ്പെട്ട ശ്രുശാണ്‌ 
മദ്ബഹാ എന്ന്‌ മറ്റു ചിലര്‍ പറയുന്നു. മശിഹായുടെ കബറാകുന്നു മദ്ബഹാ 
എന്ന്‌ വിശുദ്ധനായ മാര്‍ യോഫന്നാന്‍ പറയുന്നു. മദ്ബഹാ ക്രിസ്തു എന്ന്‌ 
വിളിക്കപ്പെടുന്നു, ജീവവ്യക്ഷമെന്ന്‌ വിളിക്കപ്പെടുന്നു, കൂശ്‌ എന്ന്‌ 
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വിളിക്കപ്പെടുന്നു, മറ്റു ചില (പേരുകളില്‍ കുടെയും അറിയപ്പെടുന്നു) എന്ന്‌ 
നാം മനസ്സിലാക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇവിടെ മശിഹായുടെ കബറായി 
സൂചിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു എന്ന്‌ നാം പറയുന്നു. അവനെ കുരിശില്‍ തറച്ചതിനു 
ശേഷം (ഇറക്കി) വച്ച കബറിന്റെ സ്ഥാനമാകുന്നു മദ്ബഹായുടേത്‌. നാം 
മദ്ബഹാ ഉണ്ടാക്കുമ്പോള്‍ കബര്‍ പോലെ വടക്കു വശത്തു നിന്ന്‌ തെക്ക്‌ 
വശത്തേക്ക്‌ നീളത്തില്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌ ഇതിനെ സാധുകരിക്കുന്നു. വീണ്ടും 
മദ്ബഹാ ഇമ്മാനുവേലിനെയാണ്‌ സുചിപ്പിക്കുന്നതെങ്കില്‍ ശരീരവും രക്തവും 
ഇമ്മാനുവേലിന്റെ ക്‌നുമാ ആകയാല്‍ രണ്ട്‌ ഇമ്മാനുവേല്‍ ഇവിടെ 
കാണപ്പെടും. വീണ്ടും, മദ്ബഹാ കുരിശിനെയാണ്‌ സുചിപ്പിക്കുന്നതെങ്കില്‍ 
മറ്റുള്ളവര്‍ പറയുന്നതുപോലെ നാം (ക്രിസ്തുവിന്റെ ശരീരവും രക്തവുമാണ്‌ 
അതില്‍ അര്‍പ്പിക്കുന്നത്‌. അതായത്‌ നാം അവന്റെ ്രുശികരണത്തിന്റെയും 
ബലിയുടേയും ഓര്‍മ്മയാണ്‌ നടത്തുന്നത്‌. അങ്ങനെ നാം (വിണ്ടും) അവന്റെ 
ക്രുശകര്‍ ആകുകയാണ്‌. പയലോസ്‌ (ശശ1ഹാ) പറയുന്നു അവന ഒരിക്കലായി 
്രുശിക്കച്ചെടു (എബ്രാ ൭.28). അതുകൊണ്ട്‌ മദ്ബഹാ മശിഹായുടെ കബറാണ്‌ 
എന്ന കാര്യത്തെ ഉറപ്പിക്കുന്നു. എന്റെ മരണത്തിന്റെ ഓര്‍മ്മയ്ക്കായി ഇപ്രകാരം 
ചെയ്വീന്‍ മുതലായി പറയുന്നത്‌ ഇതിനെ സ്ഥിരീകരിക്കുന്നു. അവന്റെ 
മരണവും ഉത്ഥാനവും കബറിനുള്ളിലും കബറില്‍നിന്നും ആകുന്നു (1൨൦ 
നി 


മദ്ബഹായ്ക്ക്‌ (ബലിപീഠത്തിന്‌) മേല്‍ വച്ചിരിക്കുന്ന അപ്പവും വീഞ്ഞും 
എന്തിനെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു? അപ്പം വചനമായ ദൈവത്തിന്റ ശരീരത്തെയും 
വിഞ്ഞ്‌ അവന്റെ രക്തത്തേയുമാണ്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. 


എന്തുകൊണ്ടോണ്‌ നാം കാസായില്‍ വീഞ്ഞ്‌ മാത്രമല്ലാതെ വീഞ്ഞും 
വെള്ളവും ചേര്‍ത്ത്‌ കലര്‍ത്തുന്നത്‌? കാരണം കുന്തം കൊണ്ട്‌ കുത്തിയപ്പോള്‍ 
നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ മാര്‍വ്വില്‍ നിന്ന്‌ രക്തവും വെള്ളവും ഒഴുകി അല്ലാതെ 
രക്തം മാത്രമല്ല. രക്തത്തോടുകുടെ വെള്ളവും കലര്‍ന്നിരുന്നു. അവനില്‍നിന്ന്‌ 
രക്തവും വെള്ളവും ഒഴുകി എന്ന്‌ യൂഹാനോന്‍ ഏവന്‍ഗേലീസ്ഥാ പറയുന്നു, 


പുരോഹിതന്‍ എന്ത്‌ സ്ഥാനമാണ്‌ വഹിക്കുന്നത്‌? പുരോഹിതന്‍ 
മശിഹായേയാണ്‌ സുചിപ്പിക്കുന്നതെന്ന്‌ നാം പറയും. അവനെ ജനിപ്പിച്ചവന്റെ 
മുമ്പാകെ അവന്റെ ശരീരം മുറിച്ച്‌ തന്റെ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്‌ വിഭജിച്ച്‌ കൊടുത്തു, 
ഇത്‌ നിങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടിയുള്ള എന്റെ ശരീരം ആകുന്നു എന്ന്‌ തുടങ്ങിയവ 
പുരോഹിതനും പറയുന്നു. രണ്ടാമത്‌, പുരോഹിതന്‍ സഭയ്ക്കു മുഴുവനായി 
ദൈവത്തോട്‌ അപേക്ഷിക്കുന്ന വിശ്വാസ സമുഹമാകുന്ന ശരീരത്തിന്റെ 
തലയിലെ നാവ്‌ ആകുന്നു. മൂന്നാമതായി, അദ്ദേഹം ആത്മീയ ചിത്രങ്ങള്‍ 
(വിശുദ്ധ) രഹസ്യങ്ങളില്‍ വരയ്ക്കുന്ന ചിത്രകാരനാണ്‌. നാലാമതായി, ദൈവ 
ത്തിനും മനുഷ്യനും ഇടയിലുള്ള മദ്ധ്യസ്ഥനാണ്‌ അദ്ദേഹം. 


(തുടരും) 


പ. ബസേലിയോസ്‌ ഗീവര്‍ഗീസ്‌ പ്രഥമന്‍ കാതോലിക്കാ ബാവായുടെ 
4-൦ ഓര്‍മ്മപ്പെരുന്നാള്‍ പ. മാത്യുസ്‌ തൃതീയന്‍ കാതോലിക്കാ ബാവാ 
യുടെ പ്രധാന കാര്‍മ്മികത്വത്തില്‍ ഡോ. യൂഹാനോന്‍ മാര്‍ (ര്രിസോസ്റ്റ 
മോസ്‌, ഡോ യൂഹാനോന്‍ മാര്‍ ദീയസ്‌ക്കോറോസ്‌, സഖറിയ മാര്‍ 
സേവെറിയോസ്‌ എന്നി മ്മെതാപ്പോലീത്താമാരുടെ സഹകാര്‍മ്മികത്വത്തില്‍ 
നടന്നു. 


കോട്ടയം; മാര്‍ത്തോമ്മാ ശ്ലിഹായുടെ രക്തസാക്ഷിത്വത്തിന്റെ 1950-0൦ 
വാര്‍ഷികം വിപുലമായ പരിപാടികളോടെ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭ 
ആഘോഷിക്കും. ഒരു വര്‍ഷം നീളുന്ന പരിപാടികള്‍ 21-നു വൈകിട്ട്‌ 3-നു 
നിരണം സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ വലിയ പള്ളിയില്‍ ഗോവ ഗവര്‍ണര്‍ പി. എസ്‌ ശ്രീധ 
രന്‍പിള്ള ഉദ്ഘാടനം ചെയ്യും. പരിശുദ്ധ ബസേലിയോസ്‌ മാര്‍ത്തോമ്മാ 
മാത്യുസ്‌ തൃതീയന്‍ കാതോലിക്കാ ബാവ അധ്യക്ഷത വഹിക്കും. സിറോ 
മലബാര്‍ സഭ മേജര്‍ ആര്‍ച്ച്‌ ബിഷപ്‌ കര്‍ദിനാള്‍ മാര്‍ ജോര്‍ജ്‌ ആലഞ്ചേരി 
മുഖ്യ്രഭാഷണം നടത്തും. 


ഇന്നു നിലയ്ക്കല്‍ എക്യുമെനിക്കല്‍ സെന്ററില്‍ നിന്നു നിരണം 
വലിയപള്ളിയിലേക്കു സ്മൃതി യാത്രയും ദീപശിഖാ പ്രയാണവും നടന്നു. 
വാര്‍ഷികാചരണത്തിന്റെ ഭാഗമായി 4 കോടി രൂപ ചെലവില്‍ 50 പേര്‍ക്കു വിട 
നിര്‍മിച്ചു നല്‍കുമെന്നു കാതോലികരാ ബാവാ പറഞ്ഞു. മലങ്കരസഭാ ഡയറക്ടറി 
പുറത്തിറക്കും. 


2,000 പേര്‍ക്കു ഭവനങ്ങള്‍ നിര്‍മിച്ചു നല്‍കുന്നതുള്‍പ്പെടെയുള്ള 
ജീവകാരുണ്യ പദ്ധതികളും സഭയുടെ ലക്ഷ്യമാണെന്നും ബാവാ പറഞ്ഞു. 


നിരണം ഭ്രദാസനത്തില്‍ 10 വീടുകളുടെ നിര്‍മാണം പൂര്‍ത്തിയായതായി 

ഡോ. യൂഹാനോന്‍ മാര്‍ ക്രിസോസ്റ്റമോസ്‌, വൈദിക ട്രസ്റ്റി ഫാ. ഡോ. തോമസ്‌ 

വര്‍ഗീസ്‌ അമയില്‍, അല്‍മായ (ടസ്റ്റി റോണി വര്‍ഗീസ്‌ ഏ്രഹാം, 
അസോസിയേഷന്‍ സ്വെകട്ടറി ബിജു ഉമ്മന്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ അറിയിച്ചു. 


കര്‍ഷകരുടെ ജീവനും സ്വത്തിനും സംരക്ഷണം 
വേണമെന്ന്‌ പ. കാതോലിക്കാ ബാവാ 


കോട്ടയം: ബഫര്‍സോണ്‍ വിഷയത്തില്‍ പ്രകൃതിയുടെ സന്തുലിതാവസ്ഥ 
നിലനിര്‍ത്താനുള്ള നടപടികള്‍ക്കൊപ്പം കുടിയേറ്റ കര്‍ഷകരുടെ ജീവനും 
സ്വത്തിനും സംരക്ഷണം കൊടുക്കാനും സര്‍ക്കാര്‍ തയാറാകണമെന്നു പ. 
ബസേലിയോസ്‌ മാര്‍ത്തോമ്മാ മാത്യുസ്‌ തൃതിയന്‍ കാതോലിക്കാ ബാവ, 
നൂറ്റാണ്ടുകളായി തമമസിക്കുന്നവരല്ല പ്രകൃതിയെ നശിപ്പിക്കുന്നത്‌. വന്‍ 
ക്വാറികളും റിസോര്‍ട്ട്‌ നിര്‍മാണവുമാണു പ്രകൃതിക്കു വിനയാകുന്നത്‌, അവര്‍ 
ക്കെതിരെയാണു നടപടി വേണ്ടതെന്നും ബാവാ പറഞ്ഞു. 


മലങ്കരസഭയിലെ കണ്ടനാട്‌ ഈസ്റ്റ്‌ ഭരദസനത്തില്‍പെട്ട പിറമാടം സെന്റ്‌ 
ജോണ്‍സ്‌ പള്ളിയില്‍ കോടതി വിധി നടപ്പാക്കി. 


പി 


അഖില മലങ്കര ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ ശുശ്രൂഷക സംഘം (ആമോസ്‌) മര്‍ത്തമറിയം വനിതാ സമാജം കണ്ടനാട്‌ ഈസ്റ്റ്‌ ഭ്രദാസന ഏകദിന 
സെന്‍ട്രല്‍ ്രാവന്‍കൂര്‍ സോണ്‍ വാര്‍ഷിക സമ്മേളനം ഡോ. യൂഹാനോന്‍ സമ്മേളനം മണ്ണത്തൂര്‍ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ വലിയപള്ളിയില്‍ 
മാര്‍ തേവോദോറോസ്‌ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്യുന്നു. വച്ച്‌ ഡോ. തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. 
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ഗി 
വി. നോമ്പ്‌: ഒരു ആമുഖം 


ഫാ. പി. വി. ജോണ്‍ ചെങ്ങന്നൂര്‍ 


(ത്തുടര്‍ച്ച) 

സഭ അനുഷ്ഠിക്കുന്ന ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങളുടെ കാര്യങ്ങളില്‍ വി. വേദ 
പുസ്തകത്തിന്റെ പ്രസക്തി എത്രമാത്രം ഉണ്ടെന്നു ഇതു വെളിവാക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഇവകളുടെ തെളിവുകള്‍ വി. വേദപുസ്തകത്തില്‍ മാത്രം 
അന്വേഷിച്ചു കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയുകയില്ല. ഇവിടെ അലിഖിത പാരമ്പര്യങ്ങളെ 
ലിഖിത പാരമ്പര്യമായ വി 
കരിക്കേണ്ടതായി വരുന്നു. വേദപുസ്തകേതര പാരമ്പര്യങ്ങള്‍ സഭയില്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നതിനു മതിയായ തെളിവുകള്‍ വി. വേദപുസ്തകത്തില്‍ 
തന്നെ നമുക്കു കാണാന്‍ കഴിയുന്നുമുണ്ട്‌. കര്‍ത്താവ്‌ തന്റെ പരസ്യശുശശു 
ഷയിലൂടെ വെളിപ്പടുത്തിതന്ന കാര്യങ്ങള്‍ നമുക്കു കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയുന്നതു 
സുവിശേഷങ്ങളിലൂടെയാണ്‌. എന്നാല്‍ കര്‍ത്താവ്‌ പറഞ്ഞതും (്രവര്‍ 
ത്തിച്ചതുമായ കാര്യങ്ങള്‍ മുഴുവന്‍ സുവിശേഷങ്ങള്‍ പോലും വെളിവാക്കു 
ന്നില്ലായെന്നു വി. യോഹന്നാന്‍ തന്റെ സുവിശേഷത്തില്‍ 20:30, 2025 എന്നീ 
വാക്യങ്ങളില്‍ വ്യക്തമായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. കര്‍ത്താവിന്റെ പ്രവൃത്തികളും 
ഉപദേശങ്ങളും അപ്പോസ്തോലന്മാരുടെ പ്രസംഗങ്ങളിലും ഉപദേശങ്ങളിലും 
കൂടെ കൈമാറി വരികയായിരുന്നു. “വാങ്ങുന്നതിനേക്കാള്‍ കൊടുക്കുന്നതു 
നല്ലത്‌" (അപ്പോ. 20:35) എന്നു കര്‍ത്താവു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നുവെന്നു വി. 
പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ ഉദ്ധരിച്ചിരിക്കുന്ന വാചകം സുവിശേഷങ്ങളിലൊന്നും 
കാണുന്നില്ലായെന്നതു ഇതിനു മതിയായ തെളിവാണ്‌. ഇവ സഭയുടെ പാര 
ര്യങ്ങളിലൂടെ മാത്രമേ നമുക്കു ശ്രഹിക്കുവാന്‍ കഴിയുകയുള്ളു. 


വേദപുസ്‌തകം പോലെതന്നെ അംഗീ 


പാരമ്പര്യമെന്നതു വി. വേദപുസ്തകം പോലെ തന്നെ പ്രാധാന്യമുള്ളതാ 
ണെന്നതിനു പ. പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹായുടെ ലേഖനങ്ങളില്‍ തെളിവു കണ്ടെത്താന്‍ 
കഴിയും. പാരമ്പര്യം എന്ന വാക്കിനു വി. വേദപുസ്തകത്തിന്റെ മുലഭാഷയായ 
ഗ്രീക്കില്‍ ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്ന പദം “പാരഡോസിസ്‌' എന്നാണ്‌. അതിന്റെ 
അര്‍ത്ഥം കൈമാറി തന്നതു എന്നാണ്‌. മലയാളത്തില്‍ “പ്രമാണം' എന്നും 
ഇഗ്ലീഷില്‍ “ധ്‌ എന്നുമാണ്‌ തര്‍ജ്ജമ ചെയ്‌ തിരിക്കുന്നത്‌ 
ഉദാഹരണങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധിക്കുക; “നിങ്ങള്‍ ഉറച്ചു നിന്നു ഞങ്ങള്‍ വാക്കിനാലോ 
ലേഖനത്താലോ ഉപദേശിച്ചു തന്ന പ്രമാണങ്ങളെ മുറുകെ പിടിച്ചുകൊള്‍വീന്‍" 
(൭ തെസ്സ. 2:05) എന്നും, “ഞങ്ങളോടു പ്രാപിച്ച പ്രമാണങ്ങളെ മുറുകെ 
പിടിച്ചുകൊള്‍വിന്‍" (2 തെസ്സ. 3,6) എന്നും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നിടത്തു 
“പാരഡോസിസ്‌' എന്ന വാക്കാണു ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. വാക്കാല്‍ 
പറഞ്ഞുകൊടുത്ത (പമാണങ്ങള്‍ ആ സഭയുടെ പാരമ്പര്യത്തിലല്ലേ 
കാണുകയുള്ളു. 1 കൊരി. 11:34-ല്‍ “ശേഷം കാര്യങ്ങള്‍ ഞാന്‍ വന്നു 
ക്രമപ്പെടുത്തിക്കൊള്ളാം" എന്നു പ. പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
പിന്നിട്‌ കൊരിന്തില്‍ വന്നു ക്രമപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നതു ആ സഭയുടെ പാര 
ബര്യത്തിലല്ലേ കാണുകയുള്ളു. ഫിലി. 4:9-ല്‍ “എന്നോടു പഠിച്ചും കേട്ടും 
കണ്ടുമുള്ളതു പ്രവര്‍ത്തിപ്പിന്‍" എന്നും 2 തിമൊ. 2-ല്‍ “എന്നോടു കേട്ടതു 
സമര്‍ത്ഥരായ വിശ്വസ്ത മനുഷ്യരെ ഭരമേല്പിക്ക" എന്നും 2 തിമൊ. 1:13-ല്‍ 
“എന്നോടു കേട്ട പഥ്യവചനം നി യേശുക്രിസ്തുവിലുള്ള വിശ്വാസത്തിലും 
സ്നേഹത്തിലും മാതൃകയാക്കി കൊള്‍ക” എന്നും എ്രാ. 2:1-ല്‍ 
“അതുകൊണ്ടു നാം വല്ലപ്പോഴും ഒഴുകിപ്പോകാതിരിക്കേണ്ടതിനു കേട്ടതു 
അധികം ശ്രദ്ധയോടെ കരുതിക്കൊള്‍വിന്‍" എന്നുമുള്ള വാക്യങ്ങള്‍ രേഖ 
പ്പെടുത്തിയിട്ടില്ലാത്ത അനേകം കാര്യങ്ങള്‍ വിവിധ സഭകള്‍ക്കു വാക്കിനാല്‍ 
ഉപദേശിച്ചിരുന്നു എന്നു വ്യക്തമാക്കുന്നു. അവ എന്തൊക്കെ ആയിരുന്നുവെന്നു 
മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതു ആ സഭയുടെ പാരമ്പര്യങ്ങളിലൂടെ മാത്രമാണ്‌. 
അപ്പോസ്‌ തോലന്മാര മുതല്‍ സഭ ആചരിച്ചുവന്നിരുന്ന 
ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍ക്കു തെളിവുകള്‍ വി. വേദപുസ്തകം മാ്രമല്ലെന്ന 
സത്യം ഇവിടെ വെളിവാകുന്നു 


കാലം 


ഒരു കാര്യം കൂടെ പറഞ്ഞു ആ ഭാഗം അവസാനിപ്പിക്കുന്നു. ക്രൈസ്തവ 
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സഭയുടെ ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍ യഹുദമതത്തിന്റെ പിന്‍തുടര്‍ച്ചയാണെന്നു, 
പറയുമ്പോള്‍ മറ്റൊരു ചോദ്യം ഉയര്‍ന്നു വരാവുന്നതാണ്‌. പഴയനിയമ കാലത്തു 
കാണാത്ത ചില ആചാരങ്ങള്‍, വി. കുര്‍ബ്ബാന, മാമോദീസാ തുടങ്ങിയവ 
സഭയില്‍ ഉണ്ടല്ലോ. ഇവ കര്‍ത്താവി സ്ഥാപിച്ചതാണെന്നു പറഞ്ഞാലും ഇന്നു 
ചെയ്യുന്നതുപോലെ ആചരിക്കുവാന്‍ കര്‍ത്താവ്‌ പറഞ്ഞിട്ടില്ലല്ലോ എന്നു 
ചോദിക്കാവുന്നതാണ്‌. ഉത്തരം ഒന്നു മാര്രമേയുള്ളു. വി. യോഹ. 16:13: “അവന്‍ 
വന്നു നിങ്ങളെ സകല സത്യത്തിലും വഴിനടത്തും എന്നു കര്‍ത്താവ്‌ 
ചെയ്ത പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ വ്യാപാരത്തെക്കുറിച്ചു 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു തന്നെയാണ്‌ അതിനുള്ള ഉത്തരം. കര്‍ത്താവ്‌ പഠിപ്പിച്ചതും 
ഉപദേശിച്ചതും കൂടാതെയുള്ള സത്യങ്ങളിലൂടെ സഭയെ നയിക്കുവാനായിട്ടാണു, 
കര്‍ത്താവ്‌ പരിശുദ്ധാത്മാവിനെ നല്‍കിയത്‌ എന്നു ഈ വാക്യം 
വ്യക്തമാക്കുന്നു. വി. യോഹ. 14:26 “എങ്കിലും പിതാവ്‌ എന്റെ നാമത്തില്‍ 
അയപ്പാനുള്ള പരിശുദ്ധാത്മാവ്‌ എന്ന കാര്യസ്ഥന്‍ നിങ്ങള്‍ക്കു സകലവും 
ഉപദേശിച്ചു തരികയും ഞാന്‍ നിങ്ങളോടു പറഞ്ഞതു ഒക്കെയും 
ഓര്‍മ്മപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യും" എന്ന വാഗ്ദത്തം കുടെ ഇതിനോടു ചേര്‍ത്തു 
വായിക്കുമ്പോള്‍ കുറേക്കുടെ സുവ്യക്തമാകുന്നു. എന്നാല്‍ ആ വിധത്തിലുള്ള 
പരിശുദ്ധാത്മ നടത്തിപ്പു സഭയ്ക്കു ലഭിക്കുന്നതു പ്രത്യേക കൈവയ്പിലൂടെ 
ഈ അധികാരം ലഭിച്ച പ. ശ്ലീഹന്മാരിലൂടെയും അവര്‍ അധികാരപ്പെടുത്തിയ 
സഭാസ്ഥാനികളിലൂടെയും മാഠ്രതമാണ്‌. എല്ലാവര്‍ക്കും ലഭിക്കുന്ന 
ആത്മനല്‍വരമായിട്ടല്ല അതു നല്‍കിയിരിക്കുന്നത്‌. ഇന്ന്‌ അത്‌ പരിശുദ്ധ 
സുന്നഹദോസില്‍ നിക്ഷിപ്തമാണെന്നു സാരം. അപ്പോസ്‌തോലന്മാരുടെ 
കാലത്തു ഉണ്ടായ അഭിപ്രായ ഭിന്നത (യഹുദ (കിസ്‌ത്യാനികളും 
പുറജാതി്കിസ്ത്യാനികളും തമ്മിലുണ്ടായ വിശ്വാസപരമായ ചേര്‍ച്ചയില്ലായിമ) 
പരിഹരിച്ചത്‌ അപ്പോസ്‌തോലന്മാരുടെ യോഗമായിരുന്നു എന്നു അപ്പോ. 15-ഠം 
അദ്ധ്യായത്തില്‍ കാണുന്നു. സഭാംഗങ്ങള്‍ എല്ലാവരും കൂടിയോ, ആരെങ്കിലും 
ഒരാള്‍ മാ്രമോ എടുത്ത തീരുമാനമായിരുന്നില്ല അത്‌, അവരുടെ 
തീരുമാനത്തെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു ശ്രദ്ധിക്കുക. അപ്പോ. 15428, 
*വിധഗഹാര്‍പ്പിതം, രക്തം, ശ്വാസംമുട്ടി ചത്തത്‌, പരസംഗം എന്നിവ 
വര്‍ജ്ജിക്കുന്നതു ആവശ്യം എന്നല്ലാതെ അധികമായ ഭാരം ഒന്നും 
നിങ്ങളുടെമേല്‍ ചുമത്തരുത്‌ എന്ന്‌ പരിശുദ്ധാത്മാവിനും ഞങ്ങള്‍ക്കും 
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തോന്നിയിരിക്കുന്നു." പരിശുദ്ധാത്മാവിനും തോന്നിയിരിക്കുന്നു എന്നു പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ആ തീരുമാനം തങ്ങളുടേതല്ല, പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റേ 
താണെന്നു വെളിവാകുന്നു. വി. വേദപുസ്തക വാക്യങ്ങള്‍ തെളിവായി 
കാണിക്കുവാനില്ലാത്ത ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങളെല്ലാം വേദവിപരിതമാണെന്നു. 
പറഞ്ഞു പരിത്യജിക്കുന്നതു പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ വ്യാപാരശക്തിയെ 
പൂര്‍ണ്ണമായി ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയാത്തതുകൊണ്ടാണ്‌. വി. സഭ ആചരിക്കുന്ന 
അഞ്ചു നോമ്പുകളും ബുധന്‍, വെള്ളി നോമ്പുകളും ഞായറാഴ്ച 
ആചരണവുമെല്ലാം സഭയില്‍ ഈവിധത്തില്‍ കടന്നു വന്നതാകയാല്‍ 
അവയ്ക്കൊന്നും വേദപുസ്തക തെളിവുകള്‍ തേടേണ്ടതില്ല എന്നതാണു, 
സത്യം, 


എങ്കിലും വി. നോസമ്പിനെക്കുറിച്ചു വി. വേദപുസ്തകത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും 
പരാമര്‍ശങ്ങളുണ്ടോ, ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതിന്റെ അര്‍ത്ഥവും പ്രസക്തിയും എന്ത്‌ 
എന്ന്‌ അന്വേഷിക്കുന്നതു ഉചിതമായിരിക്കും. ഭക്ഷണം വെടിയാന്‍ നിഷ്കര്‍ 
ഷിക്കുന്ന നോമ്പിനു എതിരായി ചിലര്‍ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്ന വേദത്തെളിവു 
കള്‍ ആദ്യം നമുക്കു പരിശോധിക്കാം. അവര്‍ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്ന ഒന്നു നമ്മുടെ 
കര്‍ത്താവു പറഞ്ഞ വാക്കുകള്‍ തന്നെയാണ്‌. വി. മത്തായി 15:7, വി. മര്‍ക്കോസ്‌ 
295 എന്നി വാക്യങ്ങളാണ്‌. “മനുഷ്യനു അശുദ്ധി വരുത്തുന്നതു വായ്ക്കകത്തു 
ചെല്ലൂന്നതല്ല, വായില്‍നിന്നു പുറപ്പെടുന്നതര്രേ. അതു മനുഷ്യനെ 
അശുദ്ധമാക്കുന്നു" എന്ന കര്‍ത്താവിന്റെ വാക്കുകള്‍ എന്തും ഭക്ഷിക്കുവാനുള്ള 
ലൈസന്‍സായിട്ടാണു അവര്‍ കാണുന്നത്‌. ഒരു കാര്യം ഇവിടെ ആദ്യമേ 
അറിയേണ്ടതുണ്ട്‌. സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ നിന്നു അടര്‍ത്തി മാറ്റി ഒരു വാക്യം 
മാത്രമെടുത്തു വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നതുകൊണ്ടു വന്നു ഭവിക്കുന്ന തെറ്റായ 
ധാരണയാണ്‌ ഇങ്ങനെ ചിന്തിക്കുവാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നത്‌. ഈ വാക്യം എന്തിനു 
പറഞ്ഞു എപ്പോള്‍ പറഞ്ഞു? എന്നു കുടി ശ്രദ്ധിക്കുമ്പോള്‍ മാത്രമേ അതിന്റെ 
ശരിയായ അര്‍ത്ഥം മനസ്സിലാകുകയുള്ളു. കര്‍ത്താവിന്റെ വാക്കുകള്‍ക്കു 
വാച്യാര്‍ത്ഥത്തിനു അപ്പുറത്തു ചില അര്‍ത്ഥതലങ്ങള്‍ കൂടെയുണ്ട്‌. 
ദൈവരാജ്യത്തിന്റെ മര്‍മ്മങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ വരം ലഭിച്ച (വി. ലുക്കോസ്‌ 
600) ശിഷ്യന്മാര്‍ക്കു പോലും പലതും ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല എന്നു 
കാണുന്നു. ഇവിടെയും കര്‍ത്താവു പറഞ്ഞതു ശിഷ്യന്മാര്‍ക്കു ശരിക്കു 
മനസ്സിലായില്ലായെന്നു നാം കാണുന്നുമുണ്ട്‌. ഇതിന്റെ അര്‍ത്ഥം പൂര്‍ണ്ണമായി 
ഗ്രഹിക്കണമെങ്കില്‍ രണ്ടുമൂന്നു കാര്യങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധിച്ചേ മതിയാകു. വി. മത്തായി 
1549-20, വി. മര്‍ക്കോസ്‌ 2:0-23 എന്നീ ഭാഗങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വം വായിക്കണം 
എന്നതാണു ഒന്നാമത്തെ കാര്യം. സന്ദര്‍ഭം മനസ്സിലാക്കണമെന്നു സാരം. 
ശിഷ്യന്മാര്‍ പൂര്‍വ്ൃന്മാരുടെ സ്രയമ്പദായം ലംഘിച്ചു കൈകഴുകാതെ 
ഭക്ഷിക്കുന്നതു കണ്ട പരീശന്മാരും ശാസ്ധ്രിമാരും പരാതിപ്പെട്ടപ്പോള്‍ 
കര്‍ത്താവു നല്‍കിയ മറുപടി ആണു ഇത്‌. ഒരു ഭക്ഷണവും വര്‍ജ്ജിക്കേണ്ടതില്ല 
എന്ന അര്‍ത്ഥത്തിലല്ല കര്‍ത്താവ്‌ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞത്‌. ഭക്ഷണകാര്യത്തിലുള്ള 
അവരുടെ സ്ര്പദായത്തെയാണ്‌ കര്‍ത്താവു ഇവിടെ വിമര്‍ശിച്ചത്‌. 
ന്യായ്ര്പമാണങ്ങളെ അല്ല, ന്യായപ്രമാണം ആചരണങ്ങളില്‍ വന്ന 
പിഴവുകളെയാണു കര്‍ത്താവ്‌ വിമര്‍ശിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. നിങ്ങളുടെ 
സ്രമ്പദായംകൊണ്ടു നിങ്ങള്‍ ദൈവകല്പനകളെ ലംഘിക്കുന്നതു എന്തു 
കൊണ്ടു എന്നു ചോദിച്ചിട്ടു നിന്റെ പിതാവിനേയും മാതാവിനേയും ബഹുമാ 
നിക്ക എന്ന ദൈവകല്പനയോടു കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്ത മാനുഷിക കല്പന ചുണ്ടി 
ക്കാട്ടി കര്‍ത്താവു പറയുന്നു; “ഇങ്ങനെ നിങ്ങളുടെ സ്രമ്പദായത്താല്‍ നിങ്ങള്‍ 
ദൈവവചനത്തെ ദുര്‍ബ്ബലമാക്കുന്നു" (മത്തായി 15.6). ഭക്ഷണത്തെക്കുറിച്ചല്ല 
അതു ഭക്ഷിക്കുന്നതില്‍ കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്ത മാനുഷിക കല്പനയെയാണ്‌ കര്‍ത്താവ്‌ 
ഇവിടെ വിമര്‍ശിച്ചത്‌. 


മനുഷ്യന്‌ അശുദ്ധി വരുത്തുന്നതു വായ്ക്കകത്തു ചെല്ലുന്നതല്ല എന്നു 
തുടങ്ങുന്ന വാക്യം ഒരു ഉപമയാണ്‌ എന്നതാണു രണ്ടാമത്തെ കാര്യം. ഈ 
ഭാഗം വായിച്ചിട്ടുള്ളവര്‍, പ്രത്യേകിച്ചു ഇതിനെ ദൂര്‍വ്യ്യാഖ്യാനം ചെയ്തിട്ടുള്ളവര്‍ 
ഇതൊരു ഉപമയാണ്‌ എന്ന സത്യം മനസ്സിലാക്കിയിട്ടുണ്ടോ എന്നു 
സംശയിക്കണം. ശിഷ്യന്മാര്‍ ഇത്‌ ഒരു ഉപമയായിട്ടാണു മനസ്സിലാക്കിയതെന്നു 
വി. മത്തായി 15:15, വി. മര്‍ക്കോസ്‌ 7.17 എന്നി വാക്യങ്ങള്‍ വെളിവാക്കുന്നു 
ഉപമയാണെന്നു തിരിച്ചറിഞ്ഞ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്കുപോലും അതിന്റെ അര്‍ത്ഥം 
മനസ്സിലായില്ല. അതുകൊണ്ടാണല്ലോ പത്രോസ്‌ ആ ഉപമ ഞങ്ങള്‍ക്കു 
തെളിയിച്ചു തരണം എന്ന്‌ ആവശ്യപ്പെട്ടത്‌. ഇതു ഒരു ഉപമയാണെന്നുപോലും 
തിരിച്ചറിയാത്തവര്‍ ഇതിന്റെ അര്‍ത്ഥം എങ്ങനെ ഗ്രഹിക്കും. അതുകൊണ്ടു. 
തന്നെ കര്‍ത്താവ്‌ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്കുവേണ്ടി മാത്രമല്ല നമുക്കുവേണ്ടിയും കുടെ 
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അതിന്റെ അര്‍ത്ഥം വിശദമാക്കുന്നു. സംസാരത്തിനും പ്രവ്ൃത്തിക്കുമെല്ലാം 
അടിസ്ഥാനം ഹൃദയമാണ്‌. ഹൃദയത്തില്‍ നിന്നാണു അത്‌ പുറപ്പെടുന്നത്‌. 
അതുകൊണ്ടു ഹൃദയം നന്നാവണമെന്നു പഠിപ്പിക്കുകയായിരുന്നു ഈ 
ഉപമയിലൂടെ കര്‍ത്താവ്‌ ചെയ്‌ തത്‌. വി. മത്തായി 15:18-ല്‍ ഇങ്ങനെ 
വായിക്കുന്നു; “വായില്‍നിന്നു പുറപ്പടുന്നതോ ഹൃദയത്തില്‍ നിന്നു വരുന്നു, 
അതു മനുഷ്യനെ അശുദ്ധമാക്കുന്നു. വി. മത്തായി 1234-ല്‍ കര്‍ത്താവ്‌ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു കുടെ ഇതിനോടു ചേര്‍ത്തു വായിക്കണം. “ഹൃദയം 
നിറഞ്ഞു കവിയുന്നതല്ലോം വായ്‌ സംസാരിക്കുന്നത്‌." മനുഷ്യനെ 
അശുദ്ധമാക്കുന്ന പാപം പ്രവൃത്തികളില്‍ മാത്രമല്ല, നോട്ടത്തിലും ചിന്തയിലും 
വിചാരത്തിലും സംസാരത്തിലുമെല്ലാം വ്യാപിച്ചു കിടക്കുന്നു എന്നു 
ന്യായപ്രമാണം വ്യാഖ്യാനിച്ചു പഠിപ്പിച്ചപ്പോള്‍ കര്‍ത്താവി വ്ൃക്തമാക്കിയതു 
വി. മത്തായി 5:൩-18 ല്‍ നമുക്കു കാണാം. 


വായിക്കകത്തു ചെല്ലുന്നതൊന്നും മനുഷ്യനെ അശുദ്ധമാക്കുന്നില്ലായെ 
ന്നതിനാൽ എന്തും ഭക്ഷിക്കാം എന്നു പറയുന്നവര്‍ വിവേചനം കൂടാതെ 
കിട്ടുന്നതെല്ലാം ഭക്ഷിക്കുമോ? ഭക്ഷിക്കുവാന്‍ പാടില്ലാത്തതു പലതും ഭക്ഷി 
ക്കുന്നത്‌ ജീവനു ആപത്തു വരുമെന്നു ഭയന്നിട്ടല്ലേ? പല രോഗങ്ങള്‍ക്കും 
കാരണമായി തീരുന്ന ചില ഭക്ഷണങ്ങള്‍ വര്‍ജ്ജിക്കണമെന്നു ഡോകടര്‍ 
നിര്‍ദ്ദേശിക്കുമ്പോള്‍ അകത്തു ചെല്ലുന്നതൊന്നും അശുദ്ധമാക്കുകയില്ലായെന്നു 
പറഞ്ഞു ആ നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ അവഗണിക്കുമോ? ആരോഗ്യം നിലനിര്‍ത്താനും 
ജീവഹാനി ഒഴിവാക്കുവാനും നാം ചില വര്‍ജ്ജനങ്ങള്‍ക്കു തയ്യാറാകുന്നു. 
എന്നാല്‍ അതിനേക്കാള്‍ വിലയേറിയ ആത്മാവിന്റെ വളര്‍ച്ചയ്ക്കും ബലത്തിനും 
വേണ്ടിയുള്ള ഈ വര്‍ജ്ജനങ്ങള്‍ നിരാകരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഭക്ഷണത്തിന്റെ വര്‍ജ്ജനം ആവശ്യമില്ലാത്തതാണെന്നു വാദിക്കുന്നവര്‍ 
അതിനു തെളിവായി 1 തിമോ. 4:2-4 ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. അവിടെ നാം 
ഇങ്ങനെ കാണുന്നു; “അവര്‍ സ്വന്ത മനസ്സാക്ഷിയില്‍ ചുടുവച്ചവരായി വിവാഹം 
വിലക്കുകയും സത്യത്തെ ഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്ന വിശ്വാസികള്‍ സ്തോത്രത്തോടെ 
അനുഭവിക്കാന്‍ ദൈവം സൃഷ്ടിച്ച ഭോജ്യങ്ങളെ വര്‍ജ്ജിക്കണമെന്നു 
കല്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ ദൈവത്തിന്റെ സൃഷ്ടി എല്ലാം നല്ലതു; 
സ്തോത്രത്തോടെ അനുഭവിക്കുമെങ്കില്‍ ഒന്നും വര്‍ജ്ജിക്കേണ്ടതില്ല.'" 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ നോമ്പിലെ വര്‍ജ്ജനത്തെക്കുറിച്ചല്ല പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ 
ഇവിടെ പറയുന്നത്‌. വിവാഹം വിലക്കുന്നതിനെ എതിര്‍ക്കുന്ന പൌലോസ്‌ 
ശ്ലീഹാ അവിവാഹിതനായിട്ടാണല്ലോ ജീവിച്ചത്‌. സ്‌തോ്രത്തോടെ 
അനുഭവിക്കുമെങ്കില്‍ ഒന്നും വര്‍ജ്ജിക്കേണ്ടതില്ല എന്നതിനാണു അവര്‍ 
പ്രാധാന്യം കല്പിക്കുന്നത്‌. ഇവിടെ ഒരു ചോദ്യം പ്രസക്തമാണ്‌. മദ്യപാനിയായ 
ഒരു മനുഷ്യന്‍ സ്തോത്രത്തോടെയാണു ഞാന്‍ മദ്യം കഴിക്കുന്നതു എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ അതു സമ്മതിക്കുമോ? പരിശുദ്ധനായ പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ പോലും 
സമ്മതിക്കുക ഇല്ല. കാരണം മദ്യപാനി സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുകയില്ല 
എന്ന്‌ അദ്ദേഹം വ്യക്തമായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. മദ്യപാനി സ്തോത്രത്തോടെ മദ്യം 
ഉപയോഗിക്കുന്നതിനെ കുറിച്ചു പറഞ്ഞപ്പോള്‍ ഒരാള്‍ പ്രതികരിച്ചതു 
ഇങ്ങനെയാണ്‌. ദൈവം സൃഷ്ടിച്ചതു എല്ലാം നല്ലത്‌ എന്നു പറഞ്ഞിട്ടാണല്ലോ 
അങ്ങനെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. മദ്യം ദൈവം സൃഷ്ടിച്ചതല്ല, മനുഷ്യന്‍ 
ഉണ്ടാക്കിയതാണ്‌. ഇവിടെയും ഒരു ചോദ്യത്തിനു ഉത്തരം പറയേണ്ടതായി 
വരും. ദൈവം സൃഷ്ടിച്ചതെല്ലാം അതേപടി ആണോ നാം ഭക്ഷിക്കുന്നത്‌? 
അതിനു എന്തെല്ലാം മാറ്റം വരുത്തിയും കുട്ടിക്കലര്‍ത്തിയുമാണു നാം 
ഭക്ഷണമാക്കി തീര്‍ക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ റോമര്‍ 14:21-ല്‍ “മാംസം തിന്നാതെയും 
വീഞ്ഞു കുടിക്കാതെയും ഇരിക്കുന്നതു നല്ലത്‌" എന്നു പറഞ്ഞതു 
എന്തുകൊണ്ടാണു എന്നു കൂടി വിശദീകരിക്കണം, 


“അങ്ങാടിയില്‍ വില്ക്കുന്നതു എന്തെങ്കിലും മനസ്സാക്ഷി നിമിത്തം ഒന്നും 
അന്വേഷണം കഴിക്കാതെ തിന്നുവിന്‍" എന്നു 1 കൊരി. 1025-ല്‍ പറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നതും നോമ്പിനു എതിരായി ചിലര്‍ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. വിഗ്രഹാര്‍പ്പിതം 
തിന്നുന്നതിനെ കുറിച്ചാണു പ. പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ ഇവിടെ പറയുന്നത്‌; 
നോസമ്പിനെക്കുറിച്ചല്ല. അന്നു കൊരിന്തില്‍ മാംസവും മറ്റു ഭക്ഷണസാധനങ്ങളും 
വിഗ്രഹത്തിനു അര്‍പ്പിച്ചതിനു ശേഷമാണു വിലക്കുകയും മറ്റുള്ളവര്‍ക്കു 
നല്‍കുകയും ചെയ്തിരുന്നത്‌. അതു ഭക്ഷിക്കുന്നതിനെ കുറിച്ചാണ്‌ ഇവിടെ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. അതു ഭക്ഷിക്കുന്ന കാര്യത്തില്‍ ഒരു നിബന്ധന പൌലോസ്‌ 
ശ്ലീഹാ വച്ചിരിക്കുന്നു. “മനസ്സാക്ഷി നിമിത്തം ഒന്നും അന്വേഷിക്കാതെ 
തിന്നുവിന്‍."" അവിടെ തന്നെ 27, 28, 29 എന്നീ വാക്യങ്ങള്‍ കുടെ 
വായിക്കുമ്പോള്‍ അതു തിന്നുവാന്‍ കഴിയുമോ എന്നു ചിന്തിക്കുക. അവിടെ 


നാം ഇങ്ങനെ കൂടെ വായിക്കുന്നു. “അവിശ്വാസികളില്‍ ഒരുവന്‍ നിങ്ങളെ 
ക്ഷണിച്ചാല്‍ നിങ്ങള്‍ക്കു പോകുവാന്‍ മനസ്സുണ്ടെങ്കില്‍, നിങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ 
വിളമ്പുന്നതു എന്തായാലും ഒന്നും അന്വേഷിക്കാതെ തിന്നുവീന്‍.”" ഇന്നു 
നോസമ്പില്ലാത്തവരുടെ സദ്യയ്ക്കു പോയിട്ടു നോമ്പില്‍ മാംസവും മറ്റും 
ഭക്ഷിക്കുമ്പോള്‍ പലരും സമാധാനിക്കുന്നതു ഈ വാക്യത്തിലാണ്‌. എന്നാല്‍ 
ഉടനെ അതിനോടു ചേര്‍ന്നു പറയുന്നതു കുടെ ശ്രദ്ധിക്കു. “എന്നാല്‍ ഒരുവന്‍ 
നിങ്ങളോടു വിഗഹാര്‍പ്പിതം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അതു അറിയിച്ചവന്‍ 
നിമിത്തവും മനസ്സാക്ഷി നിമിത്തവും തിന്നരുത്‌." ആദ്യം മനസ്സാക്ഷി നിമിത്തം 
തിന്നാമെന്നു പറഞ്ഞിട്ടു ഉടനെ തന്നെ മനസ്സാക്ഷി നിമിത്തം തന്നെ തിന്നരുതു 
എന്നു പറയുന്നു. അടുത്ത വാക്യത്തില്‍ മനസ്സാക്ഷിക്കു നല്‍കുന്ന 
വിശദികരണം മറ്റൊരു വലിയ സത്യം വെളിവാക്കുന്നു. “മനസ്സാക്ഷി എന്നു 
ഞാന്‍ പറയുന്നതു തന്റേതല്ല, മറ്റവന്റേതത്രേ. എന്റെ സ്വാത്രത്്യം അന്യ 
മനസ്സാക്ഷിയാല്‍ വിധിക്കപ്പെടുന്നതു എന്തിനു?” മനസ്സാക്ഷി തന്റേതല്ല 
അന്യന്റേതാണു എന്നു പറയുമ്പോള്‍ തിന്നുവാന്‍ കഴിയുമോ എന്നു, 
ചിന്തിക്കുക. 


അപ്പോസ്തോലന്മാരുടെ കാലഘട്ടത്തില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന ഒരു വിവാദ വിഷ 
യമായിരുന്നു ഭക്ഷണം. എന്തു ഭക്ഷിക്കാം, എന്തു ഭക്ഷിക്കുവാന്‍ പാടില്ലാ 
യെന്നതായിരുന്നു പ്രശ്നം. യഹുദ്രകിസ്ത്യാനികളെ സംബന്ധിച്ചു അതു ഒരു 
വലിയ (പ്രശ്‌ നമായിരുന്നില്ല. കാരണം അവര്‍ ന്യായപ്രമാണം അതേപടി 
അനുസരിക്കുന്നവര്‍ ആയിരുന്നു (അപ്പോ. 21:20). ന്യായപ്രമാണത്തില്‍ 
എന്തൊക്കെ ഭക്ഷിക്കാം, എന്തൊക്കെ ഭക്ഷിക്കരുത്‌ എന്നു വ്യക്തമായി പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട. എന്നാല്‍ ന്യായപ്രമാണം ഇല്ലാത്ത പുറജാതി ക്രിസ്ത്യാനികള്‍ക്കു 
ഭക്ഷണകാര്യങ്ങളില്‍ അങ്ങനെ നിയ്യന്തണങ്ങള്‍ ഇല്ലായിരുന്നു. അതിനാല്‍ 
അവര്‍ എല്ലാം ഭക്ഷിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. അതോടൊപ്പം പരിച്ചേദനയും ഒരു 
തര്‍ക്കവിഷയമായി. ആയതിനാല്‍ സഭയിലേക്കു ചേര്‍ന്ന പുറജാതികള്‍ക്കു 
അതു സംബന്ധിച്ചു നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ നല്‍കുവാന്‍ പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ 
നിര്‍ബ്ബന്ധിതനായി. റോമര്‍ 14:2-22, 1 കൊരി. 67-18, 12:24-30, 1 തിമോ. 4:2-4 
തുടങ്ങിയ ഭാഗങ്ങളിലെല്ലാം ഈ വിഷയമാണു കൈകാര്യം ചെയ്തിരിക്കുന്നത്‌. 
അതിനു നോമ്പുമായി ഒരു ബന്ധവുമില്ല. “എന്നാല്‍ ആഹാരം നമ്മെ 
ദൈവത്തോടു അടുപ്പിക്കുന്നില്ല. തിന്നാഞ്ഞാല്‍ നമുക്കു നഷ്ടമില്ല, തിന്നാല്‍ 
ആദായവുമില്ല" (1 കൊരി. 8.8) എന്നു ഭക്ഷണകാര്യത്തെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞ 
പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ അവസാനം തന്റെ തീരുമാനം പറയുന്നു. “ഞാന്‍ ഒരുനാളും 
മാംസം തിന്നുകയില്ല" (1 കൊരി. 8:13). 


ഭക്ഷണകാര്യത്തെക്കുറിച്ചു കുറേക്കുടെ ഗൌരവമായി ചിന്തിച്ചിരിക്കുന്നതു 
റോമര്‍ 14:2-22 ല്‍ ആണ്‌. “ഒരുവന്‍ എല്ലാം തിന്നാം എന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു. 
ബലഹീനനോ സസ്യാദികളെ തിന്നുന്നു. തിന്നുന്നവന്‍ തിന്നാത്തവനെ 
യിക്കരിക്കരുത്‌. തിന്നാത്തവന്‍ തിന്നുന്നവനെ വിധിക്കരുത്‌" എന്നിങ്ങനെ 
പറഞ്ഞു തുടങ്ങിയിട്ടു, യാതൊന്നും സ്വയമേ മലിനമല്ലായെന്നും, മലിനമെന്നു 
എണ്ണുന്നവനു മാത്രം അതു മലിനമാകുന്നുവെന്നും, നിന്റെ ഭക്ഷണം നിമിത്തം 
സഹോദരനെ വിഷമിപ്പിച്ചാല്‍ നി സ്‌നേഹരപ്രകാരം നടക്കുന്നില്ലായെന്നും 
പറഞ്ഞു പ. പയലോസ്‌ ശ്ലീഹാ അവസാനിപ്പിക്കുന്നതു ശ്രദ്ധിക്കുക. റോമര്‍ 
14:20, 21. “ഭക്ഷണം നിമിത്തം ദൈവനിര്‍മ്മാണത്തെ അഴിക്കരുത്‌. എല്ലാം ശുദ്ധം 
തന്നെ. എങ്കിലും ഇടര്‍ച്ച വരുത്തുമാറ്‌ തിന്നുന്ന മനുഷ്യനു അതു ദോഷമത്രേ. 
മാസേം തിന്നാതെയും വീഞ്ഞു കുടിക്കാതെയും സഹോദരനു ഇടര്‍ച്ച 
വരുത്തുന്ന യാതൊന്നും ചെയ്യാതെയും ഇരിക്കുന്നതു നല്ലത്‌." എല്ലാം തിന്നാം 
എന്നതിനെ സാധുകരിക്കുകയാണെന്നു തോന്നുമെങ്കിലും തിന്നാതിരിക്കുന്നതു 
നല്ലത്‌ എന്നു പറയുമ്പോള്‍ അതു വര്‍ജ്ജനത്തിന്‌ അനുകുലമായി തീരുന്നു 
29-0൦ വാക്യത്തില്‍ “എന്നാല്‍ സംശയിക്കുന്നവന്‍ തിന്നുന്നുവെങ്കില്‍ അതു 
വിശ്വാസത്തില്‍നിന്നു ഉല്‍ഭവിക്കായ്‌ക കൊണ്ടു അവന്‍ കുറ്റക്കാരനായി 
തീരുന്നു” എന്നു കുടി പറയുമ്പോള്‍ ഇതിനെല്ലാം അടിസ്ഥാനം വിശ്വാസം 
ആണെന്നു അദ്ദേഹം സ്ഥാപിക്കുന്നു. നോമ്പിലെ വര്‍ജ്ജനവും 
വിശ്വാസത്തിന്റെ തലത്തിലാണു കാണേണ്ടത്‌. എന്നാല്‍ ഇവിടെയെല്ലാം 
ഭക്ഷണം വെടിയുന്നതു മലിനമാണ്‌ എന്ന ചിന്തയിലാണ്‌. പക്ഷേ നോമ്പില്‍ 
ചില ഭക്ഷണങ്ങള്‍ വെടിയുന്നതു മലിനമായതുകൊണ്ടല്ലായെന്നതും 
ചിന്തനീയമായ ഒരു വസ്തുതയാണ്‌. 


“ദൈവം ശുദ്ധീകരിച്ചതിനെ നീ മലിനമെന്നു വിചാരിക്കരുത്‌" എന്നു അപ്പോ. 
10:05-ല്‍ ദൈവം ദര്‍ശനത്തില്‍ പ. പത്രോസിനോടു പറഞ്ഞതും നോമ്പിനെ 
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ഹി 


എതിര്‍ക്കാന്‍ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. പര്രതോസിന്റേയും യഹുദ 
്രിസ്ത്യാനികളുടേയും ചിന്താഗതിയെ തിരുത്തുവാന്‍ ദൈവം തയ്യാറാക്കിയ 
ഒരു ദര്‍ശനം മാത്രമായിരുന്നു അത്‌. യഹുദ വിശ്വാസമനുസരിച്ചു അശുദ്ധവും 
തിന്നുവാന്‍ പാടില്ലാത്തതുമായ പക്ഷിമൃഗാദികളും ഇഴജന്തുക്കളുമായിരുന്നു 
ആ പഠ്രതത്തില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നത്‌. യഹോവ അതു ഭക്ഷിക്കുവാന്‍ 
പറഞ്ഞപ്പോള്‍ അങ്ങനെയുള്ളതൊന്നും ഞാന്‍ ഇതുവരെ ഭക്ഷിച്ചി്ടില്ലായെ 
ന്നാണു പത്രോസ്‌ പറഞ്ഞത്‌. അപ്പോള്‍ യഹോവ അരുളിച്ചെയ്തതാണു, 
പ്രസ്തുത വാക്യം. അതു തിന്നുവാന്‍ വേണ്ടിയായിരുന്നുവെങ്കില്‍, അങ്ങനെ 
മൂന്നു തവണ പറഞ്ഞിട്ടു തിരികെ എടുക്കുമായിരുന്നില്ല. പത്താം അദ്ധ്യായം 
ആരംഭം മുതല്‍ വായിക്കുമ്പോള്‍, കൊര്‍ന്നല്യോസ്‌ എന്ന പുറജാതിക്കാരനെ 
സഭയിലേക്കു ചേര്‍ക്കുന്നതില്‍ വൈമുഖ്യം കാണിക്കരുതെന്നു പത്രോസിനെ 
ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്തുകയായിരുന്നു ദര്‍ശനത്തിന്റെ ലക്ഷ്യം എന്നു മനസ്സിലാകും. 
താന്നും നോമ്പിലെ വര്‍ജ്ജനത്തിനു എതിരായി ചുണ്ടിക്കാണിക്കാവുന്ന 
തെളിവുകളല്ല എന്നതില്‍ സംശയമില്ല. 


വിശ്വാസികള്‍ക്കു ചില വര്‍ജ്ജനങ്ങള്‍ അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌ എന്നതിന്റെ 
തെളിവാണ്‌ അപ്പോ. 15:28-ല്‍, യാക്കോബ്‌ ശ്ലീഹായുടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ 
കൂടിയ യറുശലേം സുന്നഹദോസിന്റെ തീരുമാനം. വിഗ്രഹാര്‍പ്പിതം, രക്തം, 
ശ്വാസംമുട്ടി ചത്തത്‌, പരസംഗം മുതലായവ വര്‍ജ്ജിക്കണമെന്നാണല്ലോ 
തീരുമാനിച്ചത്‌. എല്ലാം ഭക്ഷിക്കാം എന്നു വാദിക്കുന്നവര്‍ ഇവിടെ ചിലതു 
ഭക്ഷിക്കരുത്‌ എന്ന തീരുമാനത്തിനു എന്തു മറുപടി പറയും? ശ്രിസ്ത്യാനികള്‍ 
മറ്റുള്ളവരെപ്പോലെ ആയിരിക്കരുത്‌ എന്നും അവര്‍ക്കു വാക്കിലും 
പ്രവൃത്തിയിലും വിശ്വാസാചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങളിലും ചില പ്രത്യേകതകള്‍ 
ഉണ്ടായിരിക്കണമെന്നും ഈ വാക്യം വെളിവാക്കുന്നു. പ. പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ 
വിവിധ സഭകള്‍ക്കു എഴുതിയപ്പോള്‍ വിശ്വാസികളെ “വിശുദ്ധര്‍' എന്നു 
സംബോധന ചെയ്തിരിക്കുന്നതു ഇവിടെ കുടുതല്‍ പ്രസക്തമാകുന്നു. റോമര്‍ 
3, 1 കൊരി. ൪1. എഫേ. 1, ഫിലി. വ, കൊലോ. 1.1 എന്നി ഭാഗങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധിക്കുക. 
അവിടെ വിശുദ്ധര്‍ എന്നു വിളിച്ചിരിക്കുന്നതു കളങ്കരഹിതര്‍ എന്ന 
അര്‍ത്ഥത്തിലല്ല. അവരുടെ തെറ്റുകള്‍ തിരുത്തുകയായിരുന്നുവല്ലോ പല 
കത്തുകളുടേയും ഉദ്ദേശ്യം. വിശുദ്ധര്‍ എന്നു മലയാളത്തില്‍ 
ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നിടത്തു വി. വേദപുസ്തകത്തിന്റെ മുലഭാഷയായ ഗ്രീക്കില്‍ 
“വേര്‍തിരിക്കപ്പെട്ടത്‌, കലര്‍പ്പില്ലാത്തത്‌ എന്നീ അര്‍ത്ഥങ്ങളുള്ള “ഹാഗിയോസ്‌' 
എന്ന പദമാണു ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. ലൌകികവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ 
എല്ലാ കാര്യങ്ങളിലും വിശ്വാസികള്‍ വേറിട്ട ജീവിതം 
നയിക്കുന്നവരായിരിക്കണമെന്നാണു അതുകൊണ്ടു ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. അതിനു 
ചിലതെല്ലാം വര്‍ജ്ജിച്ചേ മതിയാകു. വര്‍ജ്ജനമില്ലാത്തവര്‍ വിശുദ്ധര്‍ അല്ല 
വിശുദ്ധരല്ലാത്തവര്‍ വിശ്വാസികളുമല്ല 


വി. നോസമ്പിന്റേയും ഉപവാസത്തിന്റേയും വേദപുസ്തക അടിസ്ഥാനം 
പരിശോധിക്കാം. നോമ്പ്‌ ചില വര്‍ജ്ജനങ്ങളോടു കുടിയതാണെന്നും, അതു 
സാത്താനേയും അവന്റെ പ്രലോഭനങ്ങളേയും അതിജീവിക്കുവാന്‍ ഉള്ളതാ 
ണെന്നും നാം മനസ്സിലാക്കിക്കഴിഞ്ഞ വസ്തുത ആണ്‌. ആ വിധത്തില്‍ 
നോക്കുമ്പോള്‍ നോമ്പിന്റെ പ്രാഗ്രുപം ഏദന്‍ പറുദീസയില്‍ ദര്‍ശിക്കുവാന്‍ 
കഴിയും. യഹോവയായ ദൈവം ആദ്യമനുഷ്യരായ ആദമിനേയും ഹവ്യയേയും 
സൃഷ്ടിച്ചു ഏദനിലാക്കിയപ്പോള്‍ അവര്‍ക്കു ഒരു വര്‍ജ്ജനം ഏർപ്പെ 
ടുത്തിയതായി ഉല്പത്തി 2:17-ല്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. “എന്നാല്‍ 
നന്മതിന്മകളെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവിന്റെ വൃക്ഷത്തിന്റെ ഫലം തിന്നരുതു, 
തിന്നുന്ന നാളില്‍ നീ മരിക്കും." ഈ വിലക്കിലൂടെ ദൈവം ആഗ്രഹിച്ചത്‌ 
സാത്താനെ പരാജയപ്പെടുത്തി ആത്മബലമുള്ള മനുഷ്യനെയാണ്‌. എന്നാല്‍ 
അവന്‍ പിശാചിന്റെ പ്രലോഭനത്തില്‍ കാലിടറി വീണുപോയി. ദൈവം മനു 
ഷ്യനു ഏര്‍പ്പെടുത്തിയ നോമ്പു ലംഘിച്ചതിലൂടെ പാപവും മരണവും കടന്നു 
വന്നു. ഭക്ഷണത്തിലൂടെ പാപത്തില്‍നിന്നും തല്‍ഫലമായി വന്നുചേര്‍ന്ന 
മരണത്തില്‍നിന്നും ഉള്ള വിമോചനം സത്യവിശ്വാസികള്‍ നേടുന്നതു, നിത്യ 
ജീവന്‍ പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന കര്‍ത്താവിന്റെ തിരുശരീര രക്തങ്ങളാകുന്ന ഭക്ഷ 
ണത്തിലൂടെയാണല്ലോ. വി. നോമ്പും അതിലുള്ള വര്‍ജ്ജനങ്ങളും സാത്താ 
നേയും അവന്റെ പ്രലോഭനങ്ങളേയും അതിജീവിക്കുവാന്‍ ഉള്ള ആയുധമാ 
ണെന്നു ആദ്യ പുസ്തകം തന്നെ നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. മാത്രമല്ല സാത്താനു 
മനുഷ്യനെ വിഴിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതു ഭക്ഷണകാര്യത്തിലൂടെയാണെന്നും 
ഇവിടെ വ്യക്തമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു തന്നെയാണ്‌ ഭക്ഷണം വര്‍ജ്ജിക്കുന്ന 
നോമ്പ്‌ വിശ്വാസികളുടെ ആത്മിയചര്യയായി ഒരുക്കിയിരിക്കുന്നത്‌. 


പഴയനിയമത്തിലും പുതിയനിയമത്തിലും നോമ്പിന്റെ ആവശ്യകത നമ്മെ 
ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്തുന്ന അനേകം തെളിവുകള്‍ കാണാന്‍ കഴിയുന്നുണ്ട്‌. 
മോശയും ഏലിയാവും നമ്മുടെ കര്‍ത്താവും നോമ്പു നോറ്റു നമുക്കു മാതൃക, 
കാട്ടിത്തന്നിരിക്കുന്നുവെന്നതാണു അതില്‍ ഏറ്റം പ്രധാനപ്പെട്ടത്‌. മോശയുടെ 
നോമ്പിനെ കുറിച്ചു പുറപ്പാട്‌ 24:18, 36:28 എന്നി വാക്യങ്ങളിലും, ഏലിയാവിന്റെ 
നോസ്പ്‌ 1 രാജാ. 19:18-ലും, നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ നോമ്പ്‌ വി. മത്തായി 4:2, 
വി. മര്‍ക്കോസ്‌ 1:13, വി. ലുക്കോസ്‌ 4:1 എന്നി ഭാഗങ്ങളിലും 
രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. മോശെ നാല്പതു ദിവസം നോമ്പു നോറ്റതു 
യഹോവയുടെ കരങ്ങളില്‍ നിന്നു നിയമത്തിന്റെ കല്പലകകള്‍ സ്വീകരിക്കു 
നതിനായിരുന്നു. ദൈവത്തോടു അടുക്കുന്നതിനു നോമ്പു അനുപേക്ഷണീ 
യമാണെന്നു ഈ സംഭവം വ്യക്തമാക്കുന്നു. യിര്രായേല്‍ ജനത്തിനു ന്യായ 
പ്രമാണം ലഭിച്ചതു കൂടാതെ മോശെയ്ക്കു ലഭിച്ചതു എന്തായിരുന്നുവെന്നു 
പുറപ്പാട്‌ 34:29-ല്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. “അവന്‍ തന്നോടു അരുളി 
ച്ചെയ്തതു നിമിത്തം തന്റെ മുഖത്തിന്റെ ത്വക്കു ്രകാശിച്ചിരുന്നുവെന്നു മോശെ 
സാക്ഷ്യത്തിന്റെ പലക രണ്ടും പിടിച്ചുകൊണ്ടു സീനായി പര്‍വ്ൃതത്തില്‍ നിന്നു 
ഇറങ്ങുമ്പോള്‍ അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല." നോമ്പ്‌ ദൈവത്തോടു അടുത്തുചെല്ലുന്ന 
നിമിഷങ്ങളാണെന്നും അതുമൂലം ദൈവത്തിന്റെ ശോഭ നമ്മിലേക്കു 
പരകരുന്നുവെന്നും, ദൈവസാന്നിദ്ധ്യം അനുഭവിക്കുന്നുവെന്നും ഈ സംഭവം 
വെളിവാക്കുന്നു. ഭക്ഷണം വെടിയുന്നതു മുലം ലഭിക്കുന്ന ഒന്നാണു, 
ൂഖശോഭയെന്നു ദാനിയേലിന്റെ പുസ്തകവും നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. രാജാ 
വിന്റെ ഭോജനംകൊണ്ടും അവന്‍ കുടിക്കുന്ന വിഞ്ഞുകൊണ്ടും തന്നെത്താന്‍ 
അശുദ്ധമാക്കുകയില്ലായെന്നു പറഞ്ഞു ദാനിയേലും ശഭദ്യക്‌, മേശക്ക്‌, 
അബേദനഗോ എന്നി ബാലന്മാരും പത്തു ദിവസം ശകപദാര്‍ത്ഥങ്ങളും 
വെള്ളവും മാത്രം ഭക്ഷിച്ചു നോമ്പു നോറ്റുപ്പോള്‍ മറ്റുള്ളവരേക്കാള്‍ അഴകു 
വരും മാംസപുഷ്ടിയുള്ളവരുമായി കണ്ടുവെന്നു അവിടെ നാം വായിക്കുന്നു. 
ഏലിയാവ്‌ നാല്പതു ദിവസം നോമ്പു നോറ്റതിനാല്‍, ആരെ ഭയന്നു 
ചൂരച്ചെടിയുടെ തണലില്‍ മരണം ആഗ്രഹിച്ചു കിടന്നുവോ ആ ഇസബേലി 
ന്റേയും ആഹാബിന്റേയും മുമ്പില്‍ ധൈര്യത്തോടെ കടന്നുചെന്നു യഹോ 
വയുടെ അരുളപ്പാടു അറിയിക്കുവാനുള്ള ആത്മബലവും ആര്‍ജ്ജവവും ആണു, 
പ്രാപിച്ചതെന്നു നമുക്കു മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നു. നോമ്പ്‌ ആത്മബലം 
നേടുവാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌ എന്നു ഏലിയാവിന്റെ നോമ്പ്‌ നമ്മെ 
ഉദ്ബോധിപ്പിക്കുന്നു. നമ്മുടെ കര്‍ത്താവ്‌ നാല്പതു ദിവസം നോമ്പു നോറ്റതി 
നാല്‍ സാത്താനെ പരാജയപ്പെടുത്തുകയാണു ചെയ്തത്‌. സാത്താന്റെ 
പ്രലോഭനങ്ങളെ അതിജീവിച്ചപ്പോള്‍ സാത്താന്‍ കര്‍ത്താവിനെ വിട്ടുപോകു 
കരയും ദൂതന്മാര്‍ അടുത്തു വന്നു അവനെ ശുശ്രുഷിച്ചുവെന്നു വി. മത്തായി 
൩-ല്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. നോമ്പു സാത്താന്റെ പ്രലോഭനങ്ങളെ 
അതിജീവിക്കുവാനും, അവനെ പരാജയപ്പെടുത്തുവാനും ദൂതന്മാരുടെ ശുശ്രുഷ 
ലഭിക്കുവാനും ദൈവനിയോഗം എന്താണെന്നു തിരിച്ചറിഞ്ഞു അതു 
നിറവേറ്റുവാനുള്ള ശക്തി ലഭിക്കുവാനും ഉള്ളതാണെന്നു കര്‍ത്താവിന്റെ 
നോമ്പും നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. ഒരു വിശ്വാസി സത്യവിശ്വാസിയായി തീരുന്നത്‌ 
ഈ ആത്മീയാനുഭവങ്ങള്‍ നേടുമ്പോഴാണെന്നു ഈ ഭാഗങ്ങള്‍ 
വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
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ആനുഷംഗികമായി ഒരു കാര്യം. ഇവിടെ അതു പ്രസക്തമാകുമെന്നു 
കരുതുന്നു. വി. വേദപുസ്തകത്തില്‍ നാം കണ്ട പ്രധാനപ്പെട്ട മുന്നു നോമ്പു 
കളും (മോശെയുടേയും ഏലിയാവിന്റേയും കര്‍ത്താവിന്റേയും) നാല്പതു 
ദിവസ നോസമ്പുകളായിരുന്നു. സഭ നിഷ്കര്‍ഷിക്കുന്ന വലിയ നോമ്പും നാല്പതു 
ദിവസത്തെ നോമ്പാണ്‌. ഈ നോസമ്പുകളെല്ലാം നാല്പതു ദിവസമായി 
നിശ്ചയിക്കുവാന്‍ കാരണമെന്താണെന്ന അന്വേഷണം ഉചിതമായിരിക്കും. 
വേദപണ്ഡിതന്മാരുടെ അഭിപ്രായം ശ്രദ്ധിക്കുക. വി. വേദപുസ്തകത്തിലെ 
സംഖ്യകളെക്കുറിച്ചു പഠിച്ച പണ്ഡിതന്മാര്‍ നാല്പതിനു പ്രത്യേക അര്‍ത്ഥം 
കല്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 5 % 8 - 40 എന്ന കണക്കാണു അതിനു അവര്‍ 
ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. അഞ്ച്‌ എന്ന സംഖ്യ കൃപയെ (00) കുറിക്കുന്നു 
പിതാവ്‌, പുരതന്‍, പരിശുദ്ധറുഹാ, സൃഷ്ടി, വീണ്ടെടുപ്പ്‌ (ഠേ 30, 11൦൭ ബല. 
ദ്ധി, 40ബ്ോ0൦) എന്നീ രഹസ്യങ്ങളെയാണ്‌ അതു വെളിപ്പെടുത്തുന്നത്‌. 
എട്ട്‌ എന്ന സംഖ്യയാകട്ടെ പുതുസൃഷ്ടിയെയാണു സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. ഏഴു 
കഴിഞ്ഞു വരുന്ന സംഖ്യയാണല്ലേഠ എട്ട്‌. ഏഴു പൂര്‍ണ്ണതയുടേയും 
വിശ്രമത്തിന്റേയും ദിവസമാണല്ലോ. യഹോവ സൃഷ്ടി പൂര്‍ത്തികരിച്ചു വിശ്രമിച്ച 
ദിവസമാണല്ലോ എട്ടാം ദിവസം. അതിനാല്‍ പൂര്‍ത്തികരണത്തിനു ശേഷം 
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വരുന്ന ദിനത്തെ പുതുസൃഷ്ടിയുടെ ദാനമായി കണക്കാക്കുന്നു. ഇവ രണ്ടും; 
അഞ്ചും (കൃപയും) എട്ടും (പൂതുസൃഷ്ടിയും) സമ്മേളിക്കുമ്പോള്‍ നാല്പതു, 
ഉണ്ടാകുന്നു. ബൈബിള്‍ നമ്പേഴ്‌സ്‌ (1841൦ ദഡ്ട്ട) എന്ന ശ്ഗന്ഥത്തില്‍ 
നാല്പതിനെ കുറിച്ചു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു ഉദ്ധരിക്കുന്നു. “104 
ാദിധ ല്‌ ബര്‍ 8, ബര്‍ ബട (വിട മി / ജേ (5) 190 (0 ലാ ധി ൩ 
അധ്യ ബോര്‍ ബസ! (8). വടട മേയ ൦ മേട നിലടേ 0 ബ്ല 
ിബ്ധോയിലിണ." ഇതു നോമ്പിനോടു ചേര്‍ത്തു ചിന്തിക്കുമ്പോള്‍ ലഭിക്കുന്ന 
അര്‍ത്ഥതലങ്ങള്‍ ശദ്ധാര്‍ഹങ്ങളാണ്‌ നാല്പതു നോമ്പു 
പുതുസൃഷ്ടിയിലേക്കും രുപാന്തരത്തിലേക്കും നയിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി 
യുള്ളതാണ്‌. യിസ്രായേലിന്റെ വിമോചനം സാദ്ധ്യമായതു നാല്പതു സംവ 
ത്സരത്തെ മരുഭുപ്രയാണത്തിലൂടെയാണല്ലോ. വി. നോമ്പും സാത്താന്റെ 
അടിമത്തത്തില്‍ നിന്നുള്ള വിമോചനത്തിനാണല്ലോ. വി. വേദപുസ്തകത്തില്‍ 
നാല്പതു എന്ന സാഖ്യ 146 തവണ ഉപയോഗിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഈ സത്യം 
ആത്മനിറവില്‍ തിരിച്ചറിഞ്ഞ പരിശുദ്ധ പിതാക്കന്മാര്‍ നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ 
കഷ്ടാനുഭവവും, കുരിശുമരണവും, പുനരുത്ഥാനവും മുലം നമുക്കു നേടിത്തന്ന 
വീണ്ടെടുപ്പ്‌ അനുഭവവേദ്യമാക്കി തീര്‍ക്കുവാനായിട്ടാണു നാല്പതു ദിവസത്തെ 
നോമ്പ്‌ ക്രമപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നത്‌. 
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പഴയനിയമത്തില്‍ നോമ്പിനെക്കുറിച്ചു അനേകം പരാമര്‍ശങ്ങളുണ്ട്‌. ആ 
വേദഭോഗങ്ങളെക്കുറിച്ചു വിശദമായി പറയുവാന്‍ സ്ഥലപരിമിതി അനുവദി 
ക്കാത്തതിനാല്‍, പഠനത്തിനായി കുറെ വേദഭാഗങ്ങളുടെ സുചന മാത്രം നല്‍ 
കുന്നു, 2 ശമു. 1:12, 3:35, 1295, 16, എസ്ാ 106, &:21-26, 1 രാജാ. 20:27, നെഹ. 
൩4, 90, എസ്വേര്‍ 4:06, യെശ. 58, യെര. 300, 142, യോവേല്‍ 1:04, 2:02, 13, 
ദാനി. ൩8, 10:2, 3, ൭3, സഖറിയ 7,5-8, യെഹ. 8:23, സങ്കി. 35:03, 69:00, 10924. 
യെശയ്യാവ്‌, യെരമ്യാവ്‌, യഹസ്കേല്‍ തുടങ്ങിയവരുടെ വാക്കുകള്‍ നോമ്പിനു 
എതിരാണ്‌ എന്ന തോന്നല്‍ ഉളവാക്കും. എന്നാല്‍ ശരിയായ നോമ്പ്‌ 
എങ്ങനെയുള്ളതാണെന്നു പഠിപ്പിക്കുകയായിരുന്നു ആ വിമര്‍ശനങ്ങളുടെ 
ഉദ്ദേശ്യം. നോമ്പിന്റെ ശരിയായ ഉദ്ദേശ്യത്തില്‍നിന്നു അവര്‍ മാറിപ്പോയിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഇന്ന്‌ അവരുടെ വാക്കുകള്‍ കുറേക്കൂടെ പ്രസക്തമാകുന്നു. 


പുതിയനിയമത്തിലേക്കു കടന്നുചെല്ലുമ്പോള്‍ നോസ്പിന്റേയും ഉപവാസ 
ത്തിന്റേയും പ്രാധാന്യവും ആവശ്യകതയും വ്യക്തമാക്കുന്ന സന്ദര്‍ഭങ്ങളും 
വാക്യങ്ങളും നമുക്കു കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയും. ആദ്യം നമ്മുടെ ശ്രദ്ധയിലേക്കു 
കടന്നു വരുന്നതു നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ ഉപവാസമാണ്‌. ധ്യാനചിന്തകളില്‍ 
ഇതിനെക്കുറിച്ചു ഗൌരവമായി ചിന്തിക്കുന്നതിനാല്‍ ആവിധ പഠനം ഇവിടെ 
ആവശ്യമില്ല. എങ്കിലും ചില കാര്യങ്ങള്‍ മാത്രം പറയുന്നു. സാത്താനെ 
പരാജയപ്പെടുത്തുവാന്‍ ദൈവപുര്തനായ യേശുവിനു ഇങ്ങനെ ഒരു ഉപവാ 
സത്തിന്റെ ആവശ്യമുണ്ടായിരുന്നോ? അവന്‍ പൂര്‍ണ്ണ മനുഷ്യനും , പൂര്‍ണ്ണ 
ദൈവവുമായിരുന്നുവല്ലോ. കര്‍ത്താവ്‌ മനുഷ്യനായി അവതരിച്ചതു തനിക്കു 
വേണ്ടിയായിരുന്നില്ല, നമുക്കു വേണ്ടിയായിരുന്നു. ആ വിധത്തില്‍ കര്‍ത്താവിന്റെ 
ജീവിതം മുഴുവനും നമുക്കു മാതൃകയായി അവന്‍ കാട്ടിത്തരികയായിരുന്നു, 
ഉപവാസത്തിലൂുടെയും സാത്താനെ പരാജയപ്പെടുത്തേണ്ടതു എങ്ങനെയാണു 
എന്നു നമുക്കു കാട്ടിത്തരികയായിരുന്നു. വിശന്നപ്പോള്‍ സാത്താന്‍ അടുത്തു 
വന്നുവെന്നാണു അവിടെ നാം വായിക്കുന്നത്‌. പിശാചു തന്റെ മുമ്പില്‍ വച്ച 
മുന്നു ്രലോഭനങ്ങളേയും -ജഡമോഹം, കണ്‍മോഹം, ജീവനത്തിന്റെ 
പ്രതാപം, കര്‍ത്താവു അതിജീവിച്ചതിലൂടെ നാമും സാത്താനെ എങ്ങനെയാണു 
പരാജയപ്പെടുത്തേണ്ടത്‌ എന്നു കാട്ടിത്തരികയായിരുന്നു. 
വെടിയുന്നതിലൂടെ സാത്താന്‍ നമ്മെ പരിക്ഷിക്കുവാനുള്ള അവസരം ഒരുക്കി 
കൊടുക്കുകയാണെന്നു കര്‍ത്താവിന്റെ ഉപവാസം വ്യക്തമാക്കുന്നു. കര്‍ത്താവ്‌ 
ഒരു പ്രാവശ്യമല്ലേ ഉപവസിച്ചുള്ളു, പിന്നെ നാം എന്തിനു നിരന്തരം നോമ്പു 
നോക്കുന്നു എന്നു ചോദിക്കാവുന്നതാണ്‌. നാം മനുഷ്യരാണു എന്നതാണു 
ഒരു ഉത്തരം. ലുക്കോസ്‌ 4:13-ല്‍ മറ്റൊരു ഉത്തരം ദര്‍ശിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നു, 
അങ്ങനെ പിശാച്‌ സകല പരിക്ഷകളും തികച്ചശേഷം കുറേക്കാലത്തേക്കു 
അവനെ വിട്ടുമാറി" എന്നാണു അവിടെ കാണുന്നത്‌. കുറേക്കാലത്തേക്കു 
എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതിനാല്‍ സാത്താന്‍ പിന്നേയും കര്‍ത്താവിനെ 
പരിക്ഷിച്ചു എന്നു സൂചിപ്പിക്കുന്നു. കൈസറിയ ഫിലിപ്പിയയില്‍ വച്ചു കര്‍ത്താവ്‌ 
ശീമോനോടു “സാത്താനെ എന്നെ വിട്ടു പോ” എന്നു പറഞ്ഞ സന്ദര്‍ഭം 
സാത്താന്റെ മറ്റൊരു പരിക്ഷ തന്നെയായിരുന്നു. ശിമോനില്‍ കുടെ സാത്താന്‍ 
തന്നെ പരീക്ഷിക്കുകയാണ്‌ എന്നു കര്‍ത്താവ്‌ തിരിച്ചറിഞ്ഞതുകൊണ്ടു 
തന്നെയാണ്‌ ശീമോനെ സാത്താന്‍ എന്നു വിളിച്ചത്‌. ദൈവപുര്രനായ 


ഭക്ഷണം 


കര്‍ത്താവിനെ വീണ്ടും പരീക്ഷിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ച സാത്താന്‍ ബലഹീനനായ 
മനുഷ്യനെ വെറുതെ വിടുമോ! അവന്‍ നമ്മുടെ ആയുഷ്ക്കാലം മുഴുവന്‍ 
പരിക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമെന്നതിനാലാണ്‌ നോമ്പ്‌ നിരന്തരം അനുഷ്ഠിക്കേണ്ട 
ആത്മീയചര്യയായി സഭ നിശ്ചയിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. 


വി. മത്തായി 6:05 മുതലുള്ള വാക്യങ്ങളാണ്‌ ഉപവാസത്തെ കുറിച്ചു പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്ന മറ്റൊരു സന്ദര്‍ഭം. അന്നത്തെ ഉപവാസരിതിയെ വിമര്‍ശിച്ചത്‌ 
ല്ലാതെ ഉപവസിക്കേണ്ട എന്നു കര്‍ത്താവ്‌ പറഞ്ഞില്ല. ഉപവാസത്തില്‍ പ്രക 
ഭമാകുന്ന കപടഭക്തിയെയാണ്‌ കര്‍ത്താവ്‌ ചുണ്ടിക്കാണിച്ചത്‌. “നിയോ ഉപവ 
സിക്കുമ്പോള്‍ നിന്റെ ഉപവാസം മനുഷ്യര്‍ക്കല്ല, രഹസ്യത്തിലുള്ള നിന്റെ 
പിതാവിനു വിളങ്ങേണ്ടതിനു തലയില്‍ എണ്ണ തേച്ചു മുഖം കഴുകുക," എന്ന 
കര്‍ത്താവിന്റെ വാക്കുകള്‍ക്കു വില കല്പിക്കാതെ നോട്ടീസു അടിച്ചു ്രസി 
ദ്ധപ്പെടുത്തി ഇന്ന്‌ ഉപവസിക്കുന്നവരേയും കര്‍ത്താവ്‌ ഉദ്ദേശിച്ചിരുന്നു എന്നു 
നാം അറിയണം. കര്‍ത്താവും ഉപവസിച്ചത്‌ ആരും കാണാതെ മരുഭൂമിയില്‍ 
പോയിട്ടായിരുന്നുവല്ലോ. 


വി. മത്തായി ഒ, 15, വി. മര്‍ക്കോസ്‌ 2:18-20, വി. ലുക്കോസ്‌ 5:33-35 എന്നി 
ഭാഗങ്ങളാണ്‌ ഉപവാസത്തെ പരാമര്‍ശിക്കുന്ന മറ്റൊരു സന്ദര്‍ഭം. യോഹന്നാന്റെ 
ശിഷ്യന്മാര്‍ കര്‍ത്താവിന്റെ അടുക്കല്‍ വന്നു നിന്റെ ശിഷ്യന്മാര്‍ 
ഉപവസിക്കാത്തതു എന്തുകൊണ്ട്‌ എന്നു ചോദിച്ചതിനു കര്‍ത്താവ്‌ നല്‍കിയ 
മറുപടിയാണ്‌ അവിടെ വായിക്കുന്നത്‌. ഇവിടെ രണ്ടു കാര്യങ്ങളാണു കാണാന്‍ 
കഴിയുന്നത്‌. അന്ന്‌ ഉപവാസം എന്നതു പ്രധാനപ്പെട്ട ഒരു 
ആത്മീയചര്യയായിരുന്നു എന്നതാണു ഒന്ന്‌. ഉപവസിക്കാത്തവരെ ആത്മിയ 
രായി അന്നു കണക്കാക്കിയിരുന്നില്ല എന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ അവര്‍ ഇങ്ങനെ ഒരു 
ചോദ്യം ചോദിച്ചത്‌. ഉപവസിക്കരുത്‌ അഥവാ ഉപവാസത്തിന്റെ ആവശ്യ 
മില്ലായെന്നല്ല കര്‍ത്താവ്‌ പറഞ്ഞത്‌ എന്നതാണു രണ്ടാമത്തെ കാര്യം. കര്‍ 
ത്താവ്‌ നല്‍കിയ മറുപടി ശ്രദ്ധിക്കു. വി. മര്‍ക്കോസ്‌ 2:19, 20, “മണവാളന്‍ 
കൂടെയുള്ളപ്പോള്‍ തോഴ്മക്കാര്‍ക്കു ഉപവസിക്കുവാന്‍ കഴിയുമോ? മണവാളന്‍ 
കൂടെയിരിക്കും കാലത്തോളം അവര്‍ക്കു ഉപവസിക്കാന്‍ കഴികയില്ല. എന്നാല്‍ 
മണവാളന്‍ അവരെ വിട്ടുപിരിയേണ്ട കാലം വരും. അന്ന്‌ ആ കാലത്ത്‌ ആവര്‍ 
ഉപവസിക്കും." ഉപവസിക്കും, ഉപവസിച്ചേ മതിയാകു എന്നാണു കര്‍ത്താവ്‌ 
പറഞ്ഞതിന്റെ അര്‍ത്ഥം. ഉപവാസം “കുടെ വസിക്കല്‍' ആണല്ലോ. കര്‍ത്താവ്‌ 
പറഞ്ഞതു ശിഷ്യന്മാര്‍ പിന്നീട്‌ അനുസരിക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ ഉപവാസം 
ഇന്നും തുടരുന്നു. മണവാളന്‍ ഇനിയും വരുന്നതുവരെ അതു തുടരും, 
തുടരണം. 


കര്‍ത്താവിന്റെ ജനനാനന്തരം ശുദ്ധീകരണകാലം തികഞ്ഞപ്പോള്‍ 
യയസേേപ്പും മറിയാമും യേശുക്കുഞ്ഞുമായി ശുദ്ധീകരണ വഴിപാടു അര്‍പ്പി 
ക്കുവാനായി യറുശലേം ദൈവാലയത്തില്‍ എത്തിയപ്പോള്‍ വൃദ്ധരായ 
ശീമോനും ഫന്നായും യേശുവിനെ കണ്ടു വണങ്ങുന്നു. അവിടെ ഹന്നായെന്ന 
പ്രവാചകിയെ കുറിച്ചു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു ഉപവാസം എന്ന ആത്മി 
യചര്യയുടെ ഫലം വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. വി. ലുക്കോസ്‌ 2:37 “ദേവാലയം 
വിട്ടുപിരിയാതെ ഉപവാസത്തോടും (്രാര്‍ത്ഥനയോടും കുടെ രാവും പകലും 
ആരാധന ചെയ്തുപോന്നു" എന്നാണ്‌ ഹന്നായെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. 
ഏതാണ്ട്‌ 104 വയസ്സിനു മുകളില്‍ (്ായമുണ്ടായിരുന്ന ഫന്നായുടെ 
ആത്മബലത്തിനു കാരണം ഉപവാസവും പ്രാര്‍ത്ഥനയും ആയിരുന്നു എന്നു 
ഇതില്‍നിന്നും നമുക്കു വായിച്ചെടുക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. 


അപ്പോസ്‌ തോലന്മാരുടെ കാലത്തും നോമ്പും ഉപവാസവും ആത്മീയ 
ചര്യയായിരുന്നുവെന്നു അപ്പോസ്തോല പ്രവൃത്തികളിലെ പല ഭാഗങ്ങളും 
വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. അപ്പോ. 13:2, 3 വാക്യങ്ങളില്‍ അവര്‍ കര്‍ത്താവിനെ 
ആരാധിച്ചും ഉപവസിച്ചുംകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോള്‍, ഞാന്‍ ബര്‍ന്നബാസിനേയും 
ശാലിനേയും വിളിച്ചിരിക്കുന്ന വേലയ്ക്കായിട്ടു അവരെ എനിക്കു വേര്‍തിരി 
പ്ലീന്‍ എന്നു പരിശുദ്ധാത്മാവ്‌ പറഞ്ഞു. അങ്ങനെ അവര്‍ ഉപവസിച്ചു പ്രാര്‍ 
ത്ഥിച്ചു. അവരുടെ മേല്‍ കൈവെച്ചു അവരെ പറഞ്ഞയച്ചു. രണ്ടു കാര്യങ്ങള്‍ 
ഇവിടെയും വെളിപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. ഉപവാസം, ആരാധനപോലെ അന്ന്‌ ഒരു 
സാധാരണ ആത്മീയചര്യയായിരുന്നുവെന്നു ആദ്യ ഭാഗം വെളിവാക്കുന്നു. 
അതുപോലെ ചില പ്രത്യേക കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നതിനു മുമ്പു ഉപവസിച്ചി 
രുന്നു എന്നതാണു രണ്ടാമത്തെ കാര്യം. 


“ഇങ്ങനെ വളരെനാള്‍ ചെന്ന ശേഷം നോമ്പും കഴിഞ്ഞിരിക്കെ...” (അപ്പോ. 
279) എന്നു രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നതു മറ്റൊരു സത്യം വെളിപ്പെടുത്തുന്നു 
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ഹി 


ചില പ്രത്യേക കാലങ്ങള്‍ നോമ്പിനായി വേര്‍തിരിച്ചിരുന്നു എന്നാണല്ലോ 
ഇതില്‍നിന്നു വെളിവാകുന്നത്‌. യഹുദന്മാര്‍ ആചരിച്ചിരുന്ന 
നോമ്പിനെക്കുറിച്ചാണ്‌ അവിടെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു എന്നാണ്‌ ചില വേദ 
പണ്ഡിതന്മാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നത്‌. അതുതന്നെയാണോ, അതോ വേറേ 
നോമ്പാണോ എന്നു വ്യക്തമായി പറയുവാന്‍ കഴിയുകയില്ലെങ്കിലും 
അപ്പോസ്തോലന്മാരും അനുയായികളും ചില പ്രത്യേക കാലങ്ങള്‍ നോമ്പു 
ദിനങ്ങളായി ആചരിച്ചിരുന്നു എന്നതിനു ഇതു മതിയായ തെളിവാണ്‌. 


അപ്പോസ്തോലയന്മാരും ആദിമ ക്രിസ്ത്യാനികളും കാലാന്തരത്തില്‍ സഭ 
ആകമാനവും നോമ്പും ഉപവാസവും അനിവാര്യമായ ആത്മീയചര്യയായി 
ആചരിച്ചിരുന്നുവെന്ന്‌ സഭാചരിര്രവും വ്യക്തമാക്കുന്നു. നിഖ്യാ സുന്നഹ 
ദോസിനു മുമ്പ്‌ 40 ദിവസത്തെ നോമ്പ്‌ ആചരിച്ചിരുന്നുവെന്നും വി. അത്താ 
നാസ്്യോസിന്റെ കാലത്തും ഈ നോമ്പു ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്നും തെര്‍ത്തുല്യന്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. രണ്ടാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ ബുധനും വെള്ളിയും നോസമ്പുദിനങ്ങളായി 
വേര്‍തിരിച്ചിരുന്നുവെന്നും ഉയിര്‍പ്പു പെരുനാളിനു മുമ്പു 40 ദിവസത്തെ നോമ്പ്‌ 
അനുഷ്ഠിച്ചിരുന്നുവെന്നും, അത്‌ അനുസരിക്കാത്തവർ ഉയിര്‍പ്പു പെരുന്നാളില്‍ 
സംബന്ധിപ്പാന്‍ അയോഗ്യരാണെന്നും വി. അത്താനാസ്യോസ്‌ 
രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. കാലാന്തരത്തില്‍ സഭയുടെ വളര്‍ച്ചയില്‍ 
പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ വഴിനടത്തിപ്പിലൂടെ നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ ജനനവും 
വി. ദൈവമാതാവിന്റെ വാങ്ങിപ്പു പെരുന്നാളും നോമ്പോടു കൂടി ആചരിച്ചു 
തുടങ്ങുകയും ചെയ്തു 


നോസ്പില്ലാതെ ഉപവാസമില്ല, ഉപവാസമില്ലാതെ നോസ്പുമില്ല. അവ പരസ്പര 
പൂരകങ്ങളാണ്‌ എന്നു മനസ്സിലാക്കാതെ, നോമ്പിനേക്കാള്‍ ഉപവാസത്തിനു 
അമിത പ്രാധാന്യം കല്പിച്ചു തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. അതാകട്ടെ ഏകദിന 
ഉപവാസമായി ചൂരുങ്ങിയിരിക്കുന്നു. മാതമല്ല, ഉപവാസം അവസാ 
നിക്കുന്നതാകട്ടെ, മൃഷ്ടാന്ന ഭക്ഷണത്തോടു കുടിയുമാണ്‌. കുടെ വസിക്കു 
കയാണ്‌ ഉപവാസമെന്നു പറയുമെങ്കിലും, ലൌകിക ജീവിതാവശ്യങ്ങള്‍ 
നേടിയെടുക്കുവാനുള്ള ഒരു മാര്‍ഗ്ഗമായി നാം അതിനെ തരംതാഴ്ത്തി 
യിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ആധുനിക വിശ്വാസിക്കു ദൈവകരങ്ങളില്‍ നിന്നു 
അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ പിടിച്ചു വാങ്ങുവാനുള്ള സമരമാര്‍ഗ്ഗമായി മാറിയിരിക്കുന്നു. 
ഇതു കണ്ടു രാഷ്ട്രീയക്കാരും ഉപവാസത്തെ ശക്തമായ ഒരു സമരമുറയായി 
സ്വീകരിച്ചു കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സാത്താനെ പരാജയപ്പെടുത്തി ആത്മബലം 
നേടി, ജയമുള്ള ക്രിസ്തീയ ജീവിതത്തിനുള്ള ആത്മീയചര്യയാണു വി. 
നോമ്പും ഉപവാസവും എന്നു തിരിച്ചറിഞ്ഞു അനുഷ്ഠിക്കുന്നവരുടെ സംഖ്യ 
ഇന്നു വിരളമായിരിക്കുന്നു. ഇതു നമ്മുടെ ആത്മീയ പാപ്പരത്തത്തെയാണു 
പ്രകടമാക്കുന്നത്‌. ഇവിടെ സാരമായ ഒരു മാറ്റം അനിവാര്യമായിരിക്കുന്നു. 


വിശുദ്ധ മാര്‍ത്തോമാ ശ്ലീഹായുടെ രക്തസാക്ഷിത്വത്തിന്റെ 1956-ോം വാര്‍ 
ഷികത്തോടുബന്ധിച്ച്‌ നിലയ്ക്കല്‍ എക്യുമെനിക്കല്‍ സെന്ററില്‍ നിന്നും 
നിരണം പള്ളിയിലേക്കി നടത്തുന്ന മാര്‍ത്തോമന്‍ സന്ദേശയാരതയുടെ ദീപ 
ശിഖ പ്രയാണം പത്തനംതിട്ട മാക്കാംകുന്ന്‌ സെന്‍റ്‌ സ്റ്റീഫന്‍സ്‌ പള്ളിയില്‍ 
എത്തിയപ്പോള്‍ കുറിയാക്കോസ്‌ മാര്‍ ക്ലിമ്മിസും ജോഷ്ചാ മാര്‍ നിക്കോദി 
മോസും ചേര്‍ സ്വീകരിക്കുന്നു. 


ഫാ. സി 


സുവിശേഷം ഘോഷിപ്പാന്‍, ദൈവ രാജ്യത്തിനായി ആത്മാക്കളെ നേടാന്‍, 
ഭാഷയോ, സംസ്കാരമോ, ദേശമോ, അതിന്റെ അതിര്‍ത്തിയോ, ഒന്നുംതന്നെ 
അതിര്‍ വരമ്പുകളല്ലായെന്നു സ്വജീവിതം കൊണ്ട്‌, സാക്ഷിച്ചും ജീവിച്ചും 
കടന്നുപോയ ഒരു പുണ്യപുരുഷനെ കുറിച്ചുള്ള ചിന്തകള്‍ പലപ്പോഴുമെന്റെ 
ഉറക്കം കെടുത്താറുണ്ട്‌. “നിഥ്രയില്‍ കാണുന്നതല്ല സ്വപ്നം, ഒരുവന്റെ നിരയെ 
കെടുത്തുന്നതാണ്‌ സ്വപ്നം' എന്ന്‌ പറഞ്ഞു, ഭാരതമണ്ണിലെ യുവജനതയെ 
സ്വപ്നം കാണാന്‍ പഠിപ്പിച്ച കലാമെന്ന നല്ല മനുഷ്യന്റെ വാക്കുകള്‍ 
അറിയാതെ ഓര്‍ത്തുപോകുന്നു. ലകാ ദഹനത്തിനു വാലില്‍ എരിയുന്ന തിയും, 
നെഞ്ചില്‍ ഈശ്വരചിന്തയുടെ കെടാത്ത കനലുമായി അതിശീലം സഞ്ചരിച്ച 
ആഞ്ജനേയനെ കണക്കു തീക്ഷ്‌ ണതയേറിയ മാര്‍ അല്‍വാറീസ്‌ 
യുലിയോസെന്ന മഹാത്മാവിനെ കുറിച്ചുള്ള ചിന്തകള്‍ നെഞ്ചില്‍ കനലു 
കോരിയിടാന്‍ തുടങ്ങിയിട്ട്‌ കാലം ഏറെയായി. 


ഭാരതസഭയില്‍ സുവിശേഷികരണത്തിനു പുതിയ മാനം സൃഷ്ട്ടിച്ചു “അവ 
സാനത്തെ നിശ്രയ്ക്ക്‌ മുന്‍പ്‌ കാതങ്ങളിനിയുമേറെയുണ്ട്‌ സഞ്ചരിപ്പാന്‍' എന്നു 
പറഞ്ഞു, പാദങ്ങളില്‍ ചിറകുമായി യാത്രചെയ്ത ഈ തിക്ഷ്ണവാന്‍ മണ്ടറ 
ഞ്ഞിട്ടു ഒരു നൂറ്റാണ്ടു പിന്നിടാന്‍ ഇനി ഏതാനും മാസങ്ങള്‍ മാത്രം ബാക്കി, 
മാര്‍ അല്‍വാറീസ്‌ യൂലിയോസ്‌ എന്ന ചരിത്ര പുരുഷന്റെ സഞ്ചാരപഥങ്ങള്‍ 
നല്‍കുന്ന പ്രചോദനം ചെറുതൊന്നുമാകാതിരിക്കട്ടെ നവയുഗ സഭയ്ക്കു. 


മലങ്കരസഭയിലെ പിതാക്കന്മാര്‍ ഒരുമിച്ചെടുത്ത ഒരു ചിത്രത്തില്‍ മോര്‍ അല്‍ 
വാറീസ്‌ തിരുമേനിയുടെ ഇരിപ്പും, ആ കണ്ണിലെ തീക്ഷ്ണതയും മാത്രം ശ്രദ്ധി 
ച്ചാല്‍ മതിയാകും, ആ പുണ്യപുരുഷന്റെ ആത്മാവിലെ ജലനം. തനിക്കു 
സഞ്ചരിക്കാന്‍ ഇനിയുമേറെ ദുരമുണ്ടെന്നും, പാഴാക്കാന്‍ അല്പംപോലും 
സമയമില്ലെന്നും പറയാതെ പറഞ്ഞു വയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌ ആ ചിത്രം. പറഞ്ഞു, 
വരുന്നത്‌, യെരുശലേമിലെ മര്‍ക്കോസിന്റെ മാളികയിലെ പെന്തക്കുസ്തായുടെ 
അനുഭവവുമായി ആ പുണ്യതാതന്‍ സുവിശേഷം ഘോഷിച്ചതിനെ കുറിച്ചു 
തന്നെ. സഹ്യ പര്‍വത നിരകള്‍ക്കപ്പുറത്തു സുവിശേഷത്തിനായി ദാഹിക്കുന്ന 
ഒരു വലിയ ജനതതിയുണ്ടെന്നു അദ്ദേഹം ഈ സഭയോട്‌ ഉറക്കെ പറഞ്ഞു, 
മലയാങ്കരയ്ക്കുള്ളില്‍ ഒതുങ്ങുന്ന സുവിശേഷം, സുവിശേഷമാകുന്നതു 
എങ്ങനെയെന്ന്‌ പ്രവാചകനെ കണക്കു അദ്ദേഹം വിളിച്ചു ചോദിച്ചു. സഭ 
കാതോലികമാണെന്നു - സാര്‍വ്ര്രികം - പഠിപ്പിക്കുമ്പോള്‍, അതിനര്‍ത്ഥം, 
ലോകാതിര്‍ത്തിയോളം ചേക്കേറിയ മലയാളിയുടെ മാര്രം ലോകമായി 
കാണുന്നത്‌ എങ്ങനെയെന്നോര്‍ത്തു അദ്ദേഹം വല്ലാതെ നൊമ്പരപ്പെട്ടു. 


തിരുമേനി സഞ്ചരിച്ച വഴികളില്‍, ആയിരങ്ങളും പതിനായിരങ്ങളും പിന്തുടര്‍ 
ന്നുവെന്ന്‌ ചരിത്രത്താളുകളില്‍ വെറുതെ വായിച്ചു പോകരുത്‌, വിളക്കുവെച്ചു 
വായിക്കേണ്ട സുവിശേഷം തന്നെയാണത്‌. ഈ കാലത്തിലും അത്‌ സാധ്യ, 
മാക്കാന്‍ ദൈവാത്മാവ്‌ വിളിക്കുന്നത്‌ തിരിച്ചറിയുമ്പോള്‍, നാം സ്വയമൊരുക്കിയ 
സംരക്ഷണത്തിന്റെ നടുചുവരുകള്‍ പൊളിക്കാന്‍ നാം തയ്യാറാകും. ആരുമി 
ല്ലാത്തവന്റെ നിലവിളി സ്വന്തം നെഞ്ചിലെ പിടച്ചിലായ്‌ കരുതി അത്‌ ഏറ്റെടു 
ക്കുവാന്‍ ഇറങ്ങി പുറപ്പെടണം. ഇടയനില്ലാത്ത ആടുകളുടെ നിലവിളി ശബ്ദം 
കേള്‍ക്കാന്‍ കഴിയണം. മിഷന്‍ ചൈതന്യമുള്ള ഒരു സന്യാസ സമൂഹം ഈ 
കാലത്തിന്റെ ആവശ്യമാണെന്നു തിരിച്ചറിഞ്ഞു, വിശുദ്ധ കുര്‍ബാനയുടെ ഒരു 
പ്രേഷിത സമൂഹമായി അത്‌ വളര്‍ന്ന്‌, സമര്‍പ്പിതരായ അതിലെ സന്യാസിക, 
ളിലൂടെ ആരാധനാരകമങ്ങള്‍ പുര്‍ണ്ണമായി തദ്ദേശിയ ഭാഷകളിലേക്ക്‌ തര്‍ജ്ജമ 
ചെയ്യപ്പെട്ടു, അത്‌ തിരുസ്സഭയുടെ വളര്‍ച്ചയിക്കും, ദൈവരാജ്യത്തിന്റെ വ്യാപന 
ത്തിനുമായ്‌ പ്രയോജകീഭവിക്കുന്നതുമെല്ലാം നമുക്ക്‌ സ്വപ്നം കാണാം, ഉണ 
ന്നു പ്രവര്‍ത്തിക്കാം. 


ലത്തിന്‍ റീത്തുകള്‍ സ്ഥാപിക്കാന്‍ നൂറ്റാണ്ടുകള്‍ക്കു മുന്‍പ്‌ മലങ്കര സഭ 
യിലെ പുണ്യ പിതാക്കന്മാര്‍ കാണിച്ച ഹൃദയ വിശാലത അന്യം നിന്നുപോയെ 
ലില്‍ അത്‌ വീണ്ടെടുക്കപ്പെടുക തന്നെ വേണം. തങ്ങളുടെ ആരാധന 
പൈതൃകം നഷ്ടപ്പെടുത്താതെ മലങ്കര സഭയെന്ന കുടകീഴില്‍ അണിനിരക്കാന്‍ 
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110 വ്വ റല ൧൧൧൭5 ഒല്വ ഠലഗഠട൦ 


വെമ്പല്‍കൊള്ളുന്ന ഒരുപറ്റമാളുകളെ അല്‍വാറീസ്‌ തിരുമേനിയുടെ ഹൃദയ 
വിശാലതയോടുകുടി ഉള്‍ക്കൊള്ളുമ്പോള്‍ സഭാമാതാവ്‌ സന്തുഷ്ടയാകുമെന്ന 
തില്‍ സംശയമില്ല. കാലമേറെയായി, നമുക്ക്‌ ഉണര്‍ന്നു പ്രവര്‍ത്തിക്കാം, എവിടെ 
യൊക്കെയോ എങ്ങനെയൊക്കെയോ നഷ്ട്ടപെട്ട സാക്ഷ്യം വീണ്ടെടുക്കാന്‍ 
ഇടയാകട്ടെ. 


േങ്കര ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സുദിയാനി സഭയും കത്തോലിക്കാ സയുമായുള്ള 2002--ലെ ഉ്യകക്കി സംവാദം 
കോട്ടയം മാങ്ങാനം സ്പിരിച്ചാിറ്റി സെന്‍റില്‍ നടന്നു. ബര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ സഭയെ പ്രതിനിധീകരിച്ച്‌ ഡോ. 
യാക്കോബ്മാര്‍ ഐറേനിയോസ്‌ ഡോ. യൂഹാനോന്‍ ലര്‍ ഭ്രിസോസ്റ്റമോസ്‌ ഡോ. ജോസഫ്മാര്‍ ദീവന്നാസ്വോസ്‌, 
ബോ. യൂഹാനോന്‍ മാര്‍ ദ്യസ്മോാസ്‌, ഡോ. യൂഹാനോന്‍ ലര്‍ മിദ്വരയോസ്‌ െത്രാശോലീത്താ, എബ്രഹാം 
മാര്‍ സ്തേഫാനോസ്‌ ഒെ്രാശോലീത്താ, ഫാ. ഡോ. ബേബി വര്‍മീസ്‌, ഫാ. ഡോ. ജി മാത്യു ഫാ. ഡോ. 
ജോസി ജേക്കബ്‌, ഫാ. ഡോ. ജോസ്‌ ജോണ്‍, ഫാ, ഡോ. കോജി വൈന്‍, ഫാ. യോ. വിനു വര്‍ഗീസ്‌ 
എന്നിവര്‍ പങ്കെടുത്തു. 
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അധ്യാപന 
രംഗത്ത്‌ 
ശ്രദ്ധേയമായ 
നേട്ടങ്ങള്‍ 


കോട്ടയം; അധ്യാപനരംഗത്ത്‌ 

ശ്രദ്ധേയമായ നേട്ടങ്ങള്‍ സ്വന്ത 

മാക്കിയ പ്രഫ. ഡോ. നൈനാന്‍ 

ഏ്രഹാം ഓര്‍മ്മയായി. 1921 

പ്ൃള്ളി വടശ്ശേരി കൂടുംബത്തിലെ 

കടുപ്പില്‍ വീട്ടില്‍ അദ്ദേഹം ഭൂജാതനായി. പ്രാഥമിക വിദ്യാഭ്യാസത്തിനു ശേഷം 

മ്രദാസ്‌ യുണിവേഴ്സിറ്റിയില്‍ നിന്ന്‌ ഇംഗ്ലീഷ്‌ സാഹിത്യത്തില്‍ ബിരുദാനന്തര 

ബിരുദം ഒന്നാം റാങ്കോടെ പാസായ ആലുവ യു.സി. കോളജില്‍ അദ്ധ്യാപക 
നായി അദ്ദേഹം ഒദ്യോഗിക ജീവിതം ആരംഭിച്ചു. 


ഇംഗ്ളണ്ടില്‍ ഓക്സ്ഫോര്‍ഡ്‌ യുണിവേഴ്സിറ്റിയില്‍ നിന്ന്‌ ഫിലോസഫി 
യിലും സൈക്കോളജിയിലും എം.എ. ബിരുദം പാസായ ശേഷം അവിടെ നിന്ന്‌ 
തന്നെ ഇംഗ്ലീഷ്‌ സാഹിത്യത്തില്‍ ബിറ്റും തുടര്‍ന്ന്‌ എം.ലിറ്റും കരസ്ഥമാക്കി 


നാഗ്പൂര്‍ ഹിസ്െപ്പ്‌ കോളജില്‍ അദ്ധ്യപേകനായിരിക്കെ പത്തനംതിട്ട 
കാതോലിക്കേറ്റ്‌ കോളജ്‌ പ്രിന്‍സിപ്പല്‍ ആയി നിയമനം ലഭിച്ചു. കോളജില്‍ 
ആദ്യമായി ഡിഗ്രി തലത്തിലുള്ള കോഴ്‌സുകള്‍ തുടങ്ങുന്നത്‌ ഈ സമയ 
ത്താണ്‌. 


പിന്നീട്‌ കാണ്‍പൂര്‍ ക്രൈസ്റ്റ്‌ ചര്‍ച്ച്‌ കോളേജ്‌ പ്രിന്‍സിപ്പല്‍ ആയ അദ്ദേഹം 
ഈ കോളേജിനെ ഒരു മുന്‍ നിര വിദ്യാഭ്യാസ സ്ഥാപനമാക്കുന്നതില്‍ നിര്‍ണ്ണാ 
യകമായ പങ്കു വഹിച്ചു. ഈ സമയത്ത്‌ കോളേജില്‍ പോസ്റ്റ്‌ ശ്രാജ്േറ്റ്‌ കോഴ്‌സു, 
കരളടക്കം നിരവധി പുതിയ കോസുകള്‍ തുടങ്ങുകയും ഉത്തര്‍പ്രദേള്‍ സംസ്ഥാ 
നത്തെ ഏറ്റവും മികച്ച വിദ്യാഭ്യാസ സ്ഥാപനമെന്ന ബഹുമതി കൊളേജിന്‌ 
ലഭിക്കാനുമിടയായി. റിസല്‍റ്റിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ കോളേജിന്‌ ഉത്തര്‍പ്രദേശ്‌ 
സംസ്ഥാനത്തെ ഉയര്‍ന്ന മെമിറ്റ്‌ ഗ്രാന്റ്‌ അവാര്‍ഡ്‌ തുടര്‍ച്ചയായി അഞ്ചു വര്‍ഷ 
ത്തോളം നേടാനായത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ നേട്ടമായി കണക്കാക്കപ്പെടുന്നു. 


പിന്നീട്‌ കാണ്‍പൂര്‍ യൂണിവേര്‍സിറ്റി വൈസ്‌ ചാന്‍സലര്‍ ആയി നിയമിത 
നായ അദ്ദേഹം അവിടെയും നിരവധി പരിഷ്കാരങ്ങള്‍ക്ക്‌ തുടക്കം കുറിച്ചു 
റിട്ടയര്‍മെന്റിനു ശേഷം യൂണിവേഴ്സിറ്റിയുടെ കോളേജ ഡവലപ്മെന്റ്‌ കാണ്‍ 
സില്‍ ഡയറക്ടര്‍ ആയി സേവനം ചെയ്തു. 


ശിഷ്യഗണം 


മുഖ്യമന്തി പി. കെ. വാസുദേവന്‍നായര്‍, മലങ്കര ഓര്‍ത്തഡോകസ്‌ സഭ 
അധ്യക്ഷനായിരുന്ന പരിശുദ്ധ ബസേലിയോസ്‌ മാര്‍ത്തോമ്മാ ദിദിമോസ്‌ പ്രഥ 
മന്‍ കാതോലിക്കാ ബാവാ, മാര്‍ത്തോമ്മാ സഭ അധ്യക്ഷനായിരുന്ന ഡോ. 
ജോസഫ്‌ മാര്‍ത്തോമ്മാ തുടങ്ങി ഒട്ടേറെ പ്രശസ്തര്‍ ഡോ. നൈനാന്‍ ഏഡബ്രഹാ 
മിന്റെ ശിഷ്യന്മാരാണ്‌. 


അധ്യപേക ജീവിതത്തില്‍ നിന്നു വിരമിച്ചതിനു ശേഷം കോളജ്‌ ഡവലപ്‌ 
മെന്റ്‌ കണ്‍സില്‍ ഡയറക്ടര്‍, ഓള്‍ ഇന്ത്യ അസോസിയേഷന്‍ ഫോര്‍ ക്രിസ്ത്യന്‍ 
ഹയര്‍ എജ്യുക്കേഷന്‍ കേരള ഘടകം ഡയറക്ടര്‍ തുടങ്ങിയ നിലകളില്‍ പ്രവര്‍ 
ത്തിച്ചു. ഓട്ടോണമസ്‌ കോളജുകളെക്കുറിച്ചു പുസ്തകം രചിച്ചു. വിവിധ അവാര്‍ 
ഡുകള്‍ ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ദ വര്‍ഷം പഠനം വീട്ടിലിരുന്ന്‌ 


പയയപ്പാടി സി.എം.എസ്‌. പ്രൈമറി സ്‌കൂളിലായിരുന്നു പഠനം തുടങ്ങിയത്‌. 
ഒന്നാം ക്ലാസ്‌ പരീക്ഷയ്ക്കു ശേഷമുള്ള അവധിക്കാലത്തു കളിക്കുന്നതിനിട 
യില്‍ വിണു കാലൊടിഞ്ഞതോടെ 6 മാസം വിശ്രമം. ഇതോടെ നൈനാനെ 
പഠിപ്പിക്കുന്ന ചുമതല അമ്മ ഏറ്റെടുത്തു. പിന്നിട്ട വര്‍ഷം വിട്ടില്‍ പഠനം. 
ഇതിനിടയില്‍ പിതാവി മരിച്ചു. എം.ഡി. സെമിനാരി സ്കൂളിലും പുതുപ്പള്ളി 
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2 4.1. ൧12൧ 01110൧ 


0൧ റ റല ലട ദല ഠലഴഠടം 


൭൮112 0൨2൦1 


ച 


സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്‌ ഇംഗ്ലീഷ്‌ ഹൈസ്കുളി 
ലുമായി സ്‌കുള്‍ വിദ്യാഭ്യാസം പൂര്‍ത്തി 
യാക്കി, ഇന്റിര്‍മിഡിയറ്റിന ആലുവ യു.സി. 
കോളജില്‍. മ്രദാസ്ക്രിസ്ത്യന്‍ കോളജില്‍ 
നിന്ന്‌ ഇംഗ്ലീഷ്‌ സാഹിത്യത്തില്‍ ഓണേ* 
സ്‌, സര്‍വകലാശാലയില്‍ ഒന്നാമനായിട്ടാ 
യിരുന്നു വിജയം. 


അധ്യാപകന്‍, പക്ഷേ വയന്റ്്‌ 20. 20-0൦ 
വയസ്സില്‍ ആലുവ യു.സി. കോളജില്‍ 
ട്യൂട്ടറായി ്രവേശിച്ചു. ഒരേ ക്ലാസില്‍ 
പരഠിച്ചിരുന്ന ഭ പേര്‍, സീനിയറായി പഠിച്ച 2 
പേര്‍, ബന്ധുക്കള്‍ തൂടങ്ങി പലരും 
വിദ്യാർഥികളായി ക്ലാസില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. 

രാഷ്ടൂപതിയുടെ ശിഷ്യന്‍ 


ഓക്സ്ഫഡ്‌ സര്‍വകലാശാലയില്‍ സ്‌കോളര്‍ഷിപ്പോടെ 3 വര്‍ഷത്തെ ഗവേ 
ഷണമായിരുന്നു അടുത്തത്‌. ഫിലോസഫി ആന്‍ഡ്‌ സൈക്കോളജിയില്‍ 
ഓണേഴ്‌സിനാണ്‌ ചേര്‍ന്നത്‌. മുന്‍ രാഷ്ട്രപതി ഡോ. എസ്‌. രാധാകൃഷ്ണന്‍ 
ഇവിടെ അധ്യാപകനായിരുന്നു. പിന്നീട്‌ കാണ്‍പുരില്‍ എത്തുമ്പോള്‍ ഡോ. 
എസ്‌മാധാകൃഷ്ണന്‍, നൈനാന്റെ വീട്ടിലാണ്‌ താമസിച്ചിരുന്നത്‌. 


കാല്‍ നൂറ്റാണ്ട്‌ പ്രിന്‍സിപ്പല്‍ 


ഓക്സ്ഫഡില്‍ നിന്നു തിരിച്ചെത്തി 1954-ല്‍ നാഗ്പൂര്‍ ഹിസ്ലോപ്പ കോളജില്‍ 
അധ്യപേകനായി. 1955-ല്‍ പത്തനംതിട്ട കാതോലിക്കേറ്റ്‌ കോളജിന്റെ പ്രിന്‍സി 
പ്ലായി. രണ്ടര വര്‍ഷത്തിനുശേഷം കാണ്‍പൂര്‍ ക്രൈസ്റ്റ്‌ ചര്‍ച്ച്‌ കോളജ്‌ പ്രിന്‍ 
സിപ്പലായി. 60 വയസു വരെ പദവിയില്‍ തുടര്‍ന്നു. കാല്‍ നൂറ്റാണ്ടോളമാണ്‌ 
പ്രിന്‍സിപ്പല്‍ കസേരയില്‍ ഇരുന്നത്‌. 


കാണ്‍പുരില്‍ വൈസ്‌ ചാന്‍സലര്‍ 


അടിയന്തരാവസ്ഥക്കാലത്ത്‌ കാണ്‍പുര്‍ സര്‍വകലാശാലയുടെ കീഴിലുള്ള 
കോളജുകളിലെ ഏറ്റവും മുതിര്‍ന്ന ്രിന്‍സിപ്പലായ ഡോ. നൈനാന്‍ വൈസ്‌ 
ചാന്‍സലര്‍ പദവി ഏറ്റെടുക്കേണ്ട സാഹചര്യം ഉണ്ടായി. അങ്ങനെ 1976 ഒക്ടോ 
ബര്‍ മുതല്‍ 1978 ഡിസംബര്‍ വരെ വൈസ്‌ ചാന്‍സലര്‍ പദവിയില്‍. ഒരേ സമയം 
കോളജ്‌ പ്രിന്‍സിപ്പലിന്റെ ചുമതലയും വഹിച്ചു. 


കോഴിക്കോട്‌ ഈങ്ങാപ്പുഴ എം.ജി.എം. ഹയര്‍ സെക്കന്‍ഡറി സ്‌കൂള്‍ 
പുതിയ കെട്ടിടത്തിന്റെ ശിലാസ്ഥാപനവും നവീകരിച്ച സ്കൂള്‍ ലൈബ്രറി 
ഉദ്ഘാടനം, സ്‌കൂള്‍ ഗ്രാണ്‍: നവീകരണ പ്രവര്‍ത്തന ഉദ്ഘാടനവും ഡോ. 
ഗ്രബ്ിയേല്‍ മാര്‍ ഗ്രിഗോറിയോസ്‌ നിര്‍വഹിച്ചു. 
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00100 800101 ॥॥॥ 10 


2, ൧. 1.൧. 14൧. 01210൧ ടവസ്വ൧്‌ 


2 11% 11 


7ഥ ല്വാലന്ഥഥ ൩ ൫൧൦ ഫേലിഠതു/ 0 ഠധ/ 


ഥറിട൦൦: ദഠഠി'ട 01൨ 0 ഗലിധട്ഗ്ധ്‌ 
(ധനി ൦ പേലഠത/ ഠ1൦ടവട 1൪൦ ഗീംടടിട൨ ഗിന്ല 1:2-17) 
17. ലേഖി സഥനടട 


നട [ഭി ോ൯ പ ൦ ടി ൦ നി ധ്യ ിസ്ടഡ്ടാഭ 
19യിടറ ഠാനസ്ധവ് സ്ലമടിമിന ധി (ടട ॥॥൫- ഥി (൩ളഠഠന, 15ധട 
ടെ ലട 500 0 ഗി, (നന 0 1466 60. 14 ബോ ട്ട ദ 
ഗോഗഭടിസ 19ിടിപിഡ 1൨ ലിള്വിള്നിഘ വടട ഒട 0൦ 1ള്‍ിടെടിടിറ, 0 ലട 
1ഖെട യി വിട വടട. നലവഖെട ൭ ഗാസി ഥി ടട 
00 ഡി ടട ണന ഭ ടട 2 മട്ളിന്സി ഡി ഠോ 
 ധട ഉടനടി ഡിവിിട ശഭ ധ്ധഖടി ഭാഗ്‌ ൦ വിട്‌ നന്ന. 1 
വിള്വിള്ന ടട ട 0 സിടടോ (നള 1നധ൦ ലിന 0 ദധി, ഭസ് 
ഇന ധാന, ടാഥിസ ൦ ധി0ിനസെ ൦ 005 യന്ടെ പടട റസി. 
നി 
19൩) 0 ധിം ടെ ൭0 00906, യി ധട 8 (൧06000 (80 ഒട 1൭൧) 
2൭08 1൭൦ 1010൭0 വടട ഒട [415 ിടഠിലിട. 


ലിലി 


2. "ലെ മി ൧0 (ഗാഥ ൦ 5 നാഥ 40 2൦ 60, ഓ 202 ലസ 
൧ഥന ഥി0ധടെ 2/ 60210 ലന" (2 വല്ലി 5:22. 


നട ധാ 0 60. ഭി 3൦ ന ദധി 8 ന്ഥി ട്ഡഭിേ 
1൩ ളേടന്‍ ൮ റിട്ട ധി ഗഡ. ൩൦, യുട ടി ഗദ ഥന 
36 0 26 ഒ ടിന? 2. ടിന്ഥിട ഭട ॥ടേ ൯ (ദല ൦ ലി ഉടറടടിഠള 
1ടേധട. ലട 0 ധദ്ധടധടി ധിഘ യിലിഡഗഭധയെ നസി ൩൭൦ 
05510൫ 2 ിഘിധഠിഘാധ൦ ധാന യി ിഖേട ലട ന 88190, 
ദ്ധി 8ദിിലാം. "നേ 01 ടലി ടെ ഉാട്ഡട ൭൦ ൦ 
1ഖധിദ് 2 /സ ൦ഭമ ര്‍ 2ടദ്ചി (ട്ട 38). ടാ ഡേ ദ 
ഉടസിട 005ധ (105 2; 6:22,23). 8ധി ധട ൦൩ 100൭, ഒ ഉസിട 
2൭10൭ ൦ ഠോസഭഭി, ധിഠധട 0 ൦ ൦ ഗേ 0 ൭൦. മടി 
0൦ യി ഠ/ ഥി ഡട ൭0 ഭി. 116 ന്ധി 0 300 1300 
10 181൪ ദന ദന ഡിലട ഘട ഡല ഠി ൯൧൨൭൦ ഥില്സലഠധട (8000 
1025) 2 നട യിലി നട ൦ ടിന്ധിടടട 100. 65 ൨ ഥി ടട നി 
ഡട നദ ഒടി; 0 8൪ ദ൦ ദ്യ ഡിവി ധദട ൯൧% ഉല്‌. 8ധ% 300 
ടം മണ ൨ 0 ധി നന്ന ട0 80 ധീ (10% ധന ശേ ഠാധിര്‍്‌ 
2൦ നട റിളസ്മാധട 10 (00 സാഥി) 4൩. 


1൩ 9 നേട, ൯ ധ ദേസ്ഡ്യ (6 നട ഭാധസ്‌ ധി |ട ടട 
0൭% ഭാ ഠി ജി്ഠഥിധളനസെ (൫0 മ ന 
ിധിളനസെ ൦! 6൦0). ന്നി ലടഠ്ട ധട- ൧൦ ഗഗ, 0 002 1/0 ന) 
൧04 2൧൧062. ൧൧൧ മല്നേലഥ ഥി! 2൦ മലനാ 06% 
ഗമ മ നമേ ഥമ ഥി ൧൦ 0൦ നട" (ഖെ 7:1,2). 
൧5 ലട ഡീലിട 200 ധി ധി സ്യ 80 0 0 ഉട്ടെ വിധ തിടം, 
൮൫൭ ഡീിട 0൭ ഒന്നേ ഭ 06 ൦ ൦ ഉദധിധിലവ്ഥ്ട 
൮880 ധ൧0൨. “2, ല0ധ0ഠി 00816 80 ൧൦ 280060 ധാ 12 1൦ ധ്ധാധറര്‍ോ 
ഡാ!" നം നിന്ടെ യീ (ഗഭഖ നഠ ടി ധട നട “10 06 ടിന, 0 
൮06 0ധലിലിധിടേ, ഠധഥി്്ടിടട, ഠധ 0ഠിഭ്നനടടട ൧൦ 116816 ഒറ ൧൦ നദി 
ിള്സ്ഭാധട. വട നി സയധളിവിനിട ഉദ്ധ നി ഭഠാഥിടെ ഷി 
ധേ (8 ഡന0 ഡട ദ [ധടിടെ (നഥലിധളന൦സ॥, ധ്വാഭിധിഠ) 
ധടഡിധ ദി ഥിള്സ്ഭധേടടടട. 4൧0൭ ഠഠടെ ന്ഥ 14൧൭ ഒല// ൦ മം 
07 502//ല൦ 90 ൧0 നല്‌ 50 02% ൧൧൧ നമ്മട? 8൧൦ നടമഗട/ 
14 മഗാ ശമ്ധ മി 0250; 4൧൧ ൧൦ ൦/0 ബു202൦..../0 
൦ മന ൭ ധഗ ഥെ ഥമ ൭ 50 2 2/൭ 4൧ 60൧40 ൨൧ 


4, ന്യ 20 ഥാ (6 ഷ്മ ൩൮7 ൩0൧2 20൧ 50 2൧൮൧൧ 22ലു/ 
[ന 
ലര, മധ്‌ ഥെ ല്വഥല്ധട 0 600 മ: 205൦ ൧0 0/൦ ൧൦൧ 
ശഥഥാ0ലയന 22൧ ൧ (6 മഥ ൦0 ൨൦൮ ൧൧൪ ല്‌ ധല/ ലാന ടട 
നല 2 70060൦0൭55. ൧൧0 ൦ 502// 00 /2006൦ ൧൦ 1/0 നമ 
൧0ാധട 0൧ ൧൪ ൧0 ഗല ഗം (മല 2൧ ഗാമ൦ ൧. 4൧2 0൧7 502// 
൦ ടന 2 മധ ലഗാ ധാ ലമ ഥധ ഥമ 0? 2) ഗഠ നമഃ! 
ഥം ഗമ ഗമ ലെ )൭൧ ലവ്‌ 10 60ന൦2ഥ൦ മ ൧2൭ഥി് 
ട്ടെ, 0൧ 2൪൭ ടിമ്ധടേ ൮ ൧൦ ൧൦൮൭൧ 02൭൦ ഗാമേല 0 ധ൭ ടിമധടേ 20 
ണ, 1൧൧ (205 40 06200, ൧0 ൧൧ ൧2മി0െഥ, 1൧ /62൧% 0 70000൧07 
8൧ ഗ്ല 2൦ ൧0 600 72%, ൧൧൧൧0 ൧൧ ടോ 40 2൦ ടിമടേ £0 510, 02 0/൭ 
ഥാന 0 0൧ല/ [൧൬ ൮൧൧൦ ൧6൧൧ 0൦ ൧൧1൦ ൧൮ 760൧൨൭ 02 0൧൭ ഗഗ 
യ്നടമ്യയഥ മ/ി7ഥ. ധേ ലയന 0 മ42/ ഥന 
ട്ടെ 0 7001ധ0ടേ” (നന 6:2,2,11-18). 


2. ൩൦ ടജളടേ ഒറ |ധടിധം 60ടലിഠഇ/ 0 165 ഒട ഒ 090118 0 ൦ 
1. 


ധി ഥധിഭ ഡി ഠോര്‍ട ൦ ടം ഉള ൨ 15 2ല്ലിന്നി 
ന 48൮, [8 ഠോഗട 1 നി ന ൪൭൩. ൯൩൦ 5 നമന൦ 
ശഥന്പമന 1561 സിന 2൦ ഉട 0 00 നദ 0 ൦ 0000൦ 00 
സനി നെ (ടി 12 0 27) ദന 160 മളദിന ൦ രാസ്‌ 
609 0 068൦0൦ 1൩ 00 അല ൩൦ 1൯൭ 0 ഉദഗിഠ (2 ട്വ! 7:22- 
26). വ ഉന 15 ൨൦൨, 1൭൦ ഉദി 0 ൦ രാസ്ടോ 1൭. 4 
148 സ്നോദ്മടിമടെ ൦ ഉദ്ഥിഠിം !൩ള0ഠന 1൨ ൯ 60506, ഖ൦ ഠാധഠ ടേ 
൫൦ ടമളടെ 0! ഉദധിഠിം 0൩ഥ0൩ 10 1൨5 ഉണ്ലിംള ടട 050, 1൦ 
ടട: ൦ (൩൩൭00൩ ൦! ദധി ടോ, ൦ ഒദിം /0॥ിള 
൦ ട്ടി 0! ൦ (൩൩൭00൩ ൦ ഉദ്ധ; ൦, ൫ടടാദ്ധിഥ ൦ 
10൦90ഠ0ന 0 ൧ദ്ഥി0. 1൩൦ യെസ്‌ 600 മസ ടങളടേ ൨൦ വി 
01 0൭0001 0 600 ദേഡഥ൦ 0൩൦0൭0 10 0ധ൦ ട്ടോ! 16 (00 ഗഗന 00 
ധി ഠധ ടലശി0ന 1൨ 60ട്ടേ ഠി. 


45 9. ദധി ഡി - “8/0 6 /9മമി ൮/0ഥ ൭ മലി. 1/0 
ധലഭ്്ഥ്ി് മമ്നം ല്‌ 04 ൨0൦ ൧൦൧) ൧൦ ടന 
602...8ഥ ഗല (ഗഗ ഴി ഗല (൦ ഥി ന /0 ിന...൧൧ 
൧ ഗഗ ഗ്ല 2ഠമിടേ ൭ (ന്ടെ ല്‌ 7൦ 90൮ 2/0 ൧൦ (5/0 
൧, ധീ )/0൧ 02൧ ലഗ്ന ദാ?" (1 ഠ0ിസ്ിണട 6:11,17,19). 
നട ന്ധി ൦ ൧൦ ൫00൬൩ ൦ 00 ൦൨ ഗം നനന 0 14ദേധനേ ട 
വിവധ ഭ ധേന! ഭട ട്ട ഥാധേള ട്വ, 
ടേധിിഥ ഒന ടട ഭഗ്ന ഗം ൦ 89. 15 ട്ടെ ൮0൦ 
ടിട്സ്‌ ഥോ ൦ റോ ൦ ജട ഉയനിടം 0 0 1൨ ൦ 00. 
സനിട ടിളട ഉദ്ധരി നഥ0ഠന | ഥി ടട ധി്ഭ 600 ഭി നഗ 
൧0ഠഥിര്‍ടെ 5 00016. 1(ഥിടട, ഡല ൭00250 0680൧൩16 09510460 യ 
ട്രിസ്ധട। നാഥ 0 ഡിധീടിഭനര്‍ ജട ടിവ്ധി ധന. 1616 0, ലട ദധി 
10 5 ടട 2 ധട ഒന! യെട. 25 ടിന ടധന്നാഥസട 
ഉന (൩൧% ഭാസ) ാധളീ൨ ധ൦ യിലി നസ 00 /ടട്ിട ഡി, ലട 
ട്ടി (000൩ ൦ 00 ൩0൦ “ടട ടടസ്ടോ 2 ധി ബിളട 0 
ടി൨. ൧0൪1൭൨ 600 സട ട ധി ൨ ഥ൦ ൧൩൭0൦൩ ധി ന്ന 
068േ, (ടിന 0 സ്ഥ ൦ ദി ലന. 11 ടത 
൦ ഉക്ഷിിലന്നളഠന |ട ഒ ടസ്ധിേ 0 (൫50009 "0൦ 20൪ ധിി്ിട ജട 


ന്ഥി 0 7൦ 1401 റ ട്ടാ 2 1൭൦ നടി ലാട 
(ഭിന്ന ഡന 06) ൦ വട്ധട നട, (൦ റാസി 500 0 
ഉദ്ധിള്‍ഥിക്ഷിടെ ൦ ന ഭേദ ന ഡിഡി ാഭനിഠാദംവിന "ലിന 
൦ ട്‌" - ൦ 110 655100, (0 95000 1൨ ലട ൦ ഥമ്പ്ടം 0 0" 
ഡ്വിഠ്വട 1൦ 800) ദാ 81൦00 0! ഗ്ല 


ഠഥല്ധടിഠ൨ 


നട ഉടേടടിഠളു 0 165ട ഠി 2 1ഥിഭസഖട ടിന ടട (00 
0൦ ൪0൦ വഖട, ധി മട 0ടടടിഭട 0൩ ല്ഥാഥളി ഭ ॥നടദളട 
00 ടഠ ഉട ഒന യി |ട ലട ൩൭ 0 11 ടി, ഡി 0൫ ടാ 
ഥിദടിഥ ബോ ഷീ വേട റ ടേസിടട ലഭ ഭ॥ ലഭ ധാലിിടിടെ ട്ട 
ധര്‍ ഉ. [15 10 ഠോഗിട ദി ധി, ലയിഭന്നടടട ന 181 
൫0 ഡി 00, 00 ടി റ്‌ ടടടധനടര്‍ ൦ ടനം ധനവിട്ധിട 
ധ്ധട1ോശേനട ടി൨ 0 ടിന ദി ടനം നട. 111൦1 
ഉടനടി വടട | [നഠധടിഡ൭. 1 ിലിധര്‍ട ഉട ഷിയ ഥന 
ലഭ നിധി ദേസിടെ ഒ വഡേട 200. മധ ധട ലിടി്സ മട 
609 1൭5 0010 ധട ഡിരി ട॥ ധ നിദധിരിട, 000ഥിഠടഠി ൦ ന്ധ ദന 
00 ടഗിശ 0 760൭ ടട 1൩0 1൦ ഠേശനേസ് ഭിം ഷി 600, 
വ്യാധി ടലിറ്ഡല്‍ ഭട 0 0386 0 ലാഘാടിഥിന ൦ 1ലടിടിടെ 
100 ധട സ്ന ഒെലിടടേ 0 1നനഭദ്ധി, ഷീ ട 00 ഡി ധി 
604 655 ലട. 

[ജ] 


ബഫര്‍സോണ്‍ പ്രതികരണസമയം 
അപര്യാപ്തം: മാര്‍ ബര്‍ണ്ണബാസ്‌ 


ബത്തേരി; സംസ്ഥാന റിമോട്ട്‌ സെന്‍സിംഗ്‌ ആന്‍ഡ്‌ എന്‍വിയോണ്‍മെന്റ്‌ 
സെന്റര്‍ ഉപഗ്രഹ സര്‍വ്വയിലൂടെ തയ്യാറാക്കിയ പ്രാഥമിക റിപ്പോര്‍ട്ടും. ഓഫര്‍ 
സോണുമായി ബന്ധപ്പെട്ട സര്‍ക്കാര്‍ പുറപ്പെടുവിച്ച മാപ്പും അവ്യക്തവും ആശ 
കാജനകവുമാണെന്ന്‌ ഡോ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌ മാര്‍ ബര്‍ണബാസ്‌. 


ജനങ്ങള്‍ തിങ്ങിപ്പാര്‍ക്കുന്ന ഇടങ്ങള്‍ ഒന്നും തന്നെ കൃത്യമായി മാപ്പില്‍ 
രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടില്ലാത്തതിനാല്‍ തന്നെ ജനവാസ മേഖല എന്ന്‌ അവകാശപ്പെ 
ടൂമ്പോഴും അത്‌ സ്ഥാപിച്ച എടുക്കാന്‍ ബുദ്ധിമുട്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്ന വിധത്തിലാണ്‌ 
മാപ്പ്‌ പ്രസിദ്ധികരിക്കപ്പെട്ടിടടുള്ളത്‌. ആരാധനാലയങ്ങളും വിദ്യാഭ്യാസ സ്ഥാപന 
ങ്ങളും ആതുരസേവന കേന്ദ്രങ്ങളും ഉള്‍പ്പെടെ ഉള്ളവ ബഫര്‍ സോണിലാണ്‌ 
വരുന്നത്‌. 

വളരെ പരിമിതമായ സമയം മാത്രം നല്‍കിക്കൊണ്ട്‌ ഇത്തരം കാര്യങ്ങളില്‍ 
കാര്യമായ അവഗാഹമില്ലാത്ത പൊതു സമൂഹത്തോട്‌ നിങ്ങളുടെ വീടുകളും 
മറ്റു നിര്‍മ്മിതികളും മാപ്പില്‍ രേഖപ്പെടുത്താന്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നത്‌ നിതിയു 
ക്തമല്ല. മാപ്പുമായി ബന്ധപ്പെട്ട വിഷയങ്ങള്‍ പഠിക്കുവാനും അത്‌ പരിഹരിക്കാ 
നുമുള്ള സമയം അനുവദിക്കുകയും ഇത്തരം കാര്യങ്ങള്‍ സുവ്യക്തമായി പൂര്‍ 
ത്തീകരിക്കുന്നതിന്‌ സര്‍ക്കാര്‍ സംവിധാനങ്ങള്‍ ഉപയോഗപ്പെടുത്തുന്നത്‌ 
ചെയ്യേണ്ടത്‌. 

വയനാടന്‍ ജനതയുടെ അതിജീവനവും തൊഴിലും സംരക്ഷിക്കപ്പെടണ 
മെങ്കില്‍ കാടും നാടും തമ്മില്‍ വേര്‍തിരിക്കപ്പെടേണ്ടതാണ്‌ അതിനാവശ്യമായ 
നടപടിക്രമങ്ങള്‍ സര്‍ക്കാര്‍തലത്തില്‍ നടപ്പിലാക്കണം. ഇതു മാ്രമേ മനു 
ഷ്യനും മൃഗങ്ങളും തമ്മിലുളള ഏറ്റുമുട്ടലുകള്‍ക്കുള്ള ഏക ശാശ്വത പരിഹാരം. 


മൈസൂര്‍ -കോഴിക്കോട്‌ പാതയില്‍ മുലഹള്ളിയില്‍ വാഹനം ഇടിച്ച്‌ കാട്ടാന 
ചരിഞ്ഞതിനെ ഉപയോഗപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ട്‌ രാത്രികാല നിരോധന സമയം വര്‍ 
ദ്ധിപ്പിക്കാനുള്ള കര്‍ണാടക സംസ്ഥാനത്തിന്റെ ശ്രമം അപലപനീയമാണ്‌. 


ഇതിലും സര്‍ക്കാരിന്റെ സ്വത്വര ഇടപെടല്‍ അനിവാര്യമാണ്‌. വയനാടന്‍ 
ജനതയുടെ അതിജീവനത്തിന്‌ ആവശ്യമായ നടപടികള്‍ ഉണ്ടായില്ലെങ്കില്‍ 
ബഹുജന പ്രക്ഷോഭത്തിന്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭയും മുന്‍പന്തിയില്‍ ഉണ്ടാ 
കുമെന്ന്‌ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. 
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സഭാതര്‍ക്കത്തില്‍ നിലപാട്‌ 
കടുപ്പിച്ച്‌ ഹൈക്കോടതി 


വിധി നടത്തിപ്പില്‍ ക്രമ സമാധാനം പ്രശ്നം 
കാരണമാക്കരുതെന്ന്‌ പോലീസിന്‌ നിര്‍ദ്ദേശം 


കൊച്ചി: സഭാത്തര്‍ക്കത്തില്‍ പള്ളികളില്‍ കോടതി വിധികളുടെ നടത്തിപ്പ്‌ 
നിളുന്നതിനിടെ ഹൈക്കോടതിയുടെ സു്രധാന ഇടപെടല്‍. പിറമാടം സെന്റ്‌ 
ജോണ്‍സ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ പള്ളിയുടെ തര്‍ക്കവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്‌സ്‌ സഭക്ക്‌ അനുകുലമായ മുന്‍സിഫ്‌ കോടതി ഉത്തരവ്‌ നടപ്പാക്കാന്‍ 
പോലീസ്‌ സംരക്ഷണം ആവശ്യപ്പെട്ടാണ്‌ വികാരി ഫാ. ജോണ്‍ വി ജോണ്‍ 
ഹൈക്കോടതിയെ സമീപിച്ചത്‌. കോടതി ഉത്തരവ്‌ നിലനില്‍ക്കെ ദേവാലയ 
ത്തില്‍ പ്രവേശിക്കാന്‍ ഇടവകാംഗങ്ങളുമായി പോയിരുന്നു എങ്കിലും യാക്കോ 
ബായ വിഭാഗത്തിന്റെ എതിര്‍പ്പിനെ തുടര്‍ന്ന്‌ സമാധാനപൂര്‍വ്വം പിരിഞ്ഞു 
പോവുകയാണ്‌ ഉണ്ടായത്‌. (്രമ സമാധാനം പ്രശ്നം ചുണ്ടിക്കാട്ടി കോടതി 
വിധി നടപ്പാനാക്കാവില്ലെന്ന പോലീസ്‌ ആവശ്യം കോടതി തള്ളിക്കളഞ്ഞു, 
സിവില്‍ കോടതിയുടെ ഉത്തരവ്‌ നടപ്പാക്കേണ്ട ബാധ്യതയുണ്ട്‌. ജില്ലാ കളക്ടര്‍, 
പുത്തന്‍കുരിശ്‌ ഡി.വൈ.എസ്‌.പി. രാമംഗലം എസ്‌.എച്ച്‌.ഒ. എന്നിവര്‍ക്കാണ്‌ 
ഹൈക്കോടതി സിംഗിള്‍ ബെഞ്ചിന്റെ നിര്‍ദ്ദേശം. ജസ്റ്റിസ്‌ അനു ശിവരാമന്റേ 
താണ്‌ ഉത്തരവ്‌, 


കാതോലിക്കേറ്റ്‌ & എം.ഡി. സ്കൂള്‍സ്‌ കോര്‍പ്പറേറ്റ്‌ മാനേജരായ ഡോ. 
ഗ്രബിയേല്‍ മാര്‍ (ഗ്രിഗോറിയോസ്‌ തെയ്യപ്പാറ സെന്‍റ്‌ ജോര്‍ജ്‌ എല്‍.പി. 
സ്‌കൂളിലെ പുതിയ സ്‌കൂള്‍ ബസ്‌ കുദാശ ചെയ്തു. പുതിയ പാചകപ്പുര, 
സ്റ്റോര്‍, ഡൈനിങ്‌ ഹാള്‍ എന്നിവയുടെ ശിലാസ്ഥാപന കര്‍മവും നിര്‍വ 
ഹിച്ചു. 


അന്താരാഷ്ട കമ്പനിയായ ഫോര്‍ട്ട്‌ നെറ്റിന്റെ ഇന്ത്യയിലെ മികച്ച സെലക്ട്‌ 
പാട്ണര്‍ ആയി കൊച്ചി ആസ്ഥാനമായി പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന സെക്യൂര്‍ 
സൊല്യൂഷന്‍സ്‌ തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെടു. മലങ്കര ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സുറിയാനി 
സര അല്‍മായ (സ്റ്റ റോണി വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ എര്രാഹാമിന്റെതാണ്‌ ഈ 
സ്ഥാപനം. ഈജിപ്റ്റിലെ കെയ്‌റോയില്‍ വെച്ച്‌ ആയിരുന്നു അവാര്‍ഡ്‌ ദാന 
ചടങ്ങ്‌ നടന്നത്‌. 


ബ്യൂഡല്‍ഹി; സമൂഹത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള വിദ്യാഭ്യാസവും 
പഠനവും കാലഘട്ടത്തിന്റെ ആവശ്യമാണെന്ന്‌ പ. മാത്യുസ്‌ തൃതീയന്‍ കാതോ 
ലിക്കാ ബാവാ. പല കെട്ടുകളില്‍ നിന്നും മോചനം നേടിയാല്‍ മാത്രമേ വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിലൂടെ പുരോഗതിയുണ്ടായെന്ന്‌ അവകാശപ്പെടാന്‍ സാധിക്കു. സ്വാത 
ത്ത്രത്തിന്റെ 75-0൦ വാര്‍ഷികം ആഘോഷിക്കുമ്പോള്‍ ഏതെല്ലാം രംഗങ്ങളില്‍ 
ഈ മോചനവും പുരോഗതിയും നേടിയെന്നു പരിശോധിക്കേണ്ടതുണ്ടെന്നും 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. ഗ്രേറ്റര്‍ നോയിഡ സെന്റ്‌ ജോണ്‍സ്‌ സ്‌കൂളിന്റെ സമര്‍പ്പണ 
ചടങ്ങില്‍ പങ്കെടുക്കുകയായിരുന്നു അദ്ദേഹം, 


സമുഹത്തില്‍ മാറ്റമുണ്ടാക്കുക എന്ന ലക്ഷ്യത്തോടെയാണു സഭകളും 
വിവിധ കുട്ടായ്മകളുടെമെല്ലാം വിദ്യാഭ്യാസ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ നടത്തുന്നതെന്നും 
അദ്ദേഹം വിശദീകരിച്ചു. ജോലിയും മികച്ച ജീവിതവുമെല്ലാം ഇതിന്റെ ഒരു 
ഘടകമാണ്‌. എന്നാല്‍ ഇതിലൂടെയെല്ലാം സ്വപ്നം കാണുന്നതു നല്ലൊരു നാളെ 
യാണ്‌. “തമസോമാ ജ്യോതിര്‍ഗമയാ" എന്നതാണു സന്ദേശം. വിദ്യാഭ്യാസത്തി 
ലൂടെ കൂട്ടികള്‍ക്ക്‌ പുതിയ വെളിച്ചം പകര്‍ന്നു നല്‍കേണ്ടതുണ്ട്‌. സമുഹത്തിന്റെ 
വേദന കാണാന്‍ സാധിക്കണം. അവരുടെ പ്രശ്‌നങ്ങള്‍ക്കു നേരെ കണ്ണും ചെവി 
യും തുറക്കുമ്പോഴാണു വിദ്യാഭ്യാസം അതിന്റെ യഥാര്‍ഥലക്ഷ്യം നേടുന്ന 
തെന്നും അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. 


സ്‌കൂള്‍ നിര്‍മാണ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കു നേതൃത്വം നല്‍കിയരെ ആദരിച്ചു. 
കഴിഞ്ഞ അധ്യയന വര്‍ഷം മികച്ച വിജയം നേടിയ വിദ്യാര്‍ഥികളെ അനുമോ 
രിച്ചു. കുട്ടികളുടെ വിവിധ കലാപരിപാടികളും അരങ്ങേറി. ഡോ. യൂഹാനോന്‍ 
മാര്‍ ദിമെധ്രയോസ്‌, ദാദ്രി എംഎല്‍എ തേജ്പാല്‍ സിങ്‌ നാഗര്‍, അലക്സാണ്ടര്‍ 
ജോര്‍ജ്‌ മുത്തൂറ്റ്‌, ഡല്‍ഹി ഭ്രദാസന സ്വെകകട്ടറി ഫാ. സജി യോഹന്നാന്‍, 
സ്കൂള്‍ ചെയര്‍മാന്‍ ഫാ. അജി കെ ചാക്കോ, സ്‌കൂള്‍ ്രിന്‍സിപ്പല്‍ റീജ 
നൈനാന്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. 


രൂസ പദ്ധതിയില്‍ പാമ്പാടി കെ. ജി. കോളേജില്‍ പൂര്‍ത്തീകരിച്ച 
കെട്ടിടത്തിന്റെ ഉദ്ഘാടന ചടങ്ങ്‌. 
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110 വ്വ റല ൧ഥട ഒല്വ ഠലഗഠട൦ 


ടവ 11൧ 


ലണ്ടന്‍ ശാസ്‌ യ്തലോകത്തെ 
അഭിമാനിക്കുന്ന നേട്ടത്തിനര്‍ഹനായി 
മലങ്കര ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ സഭാംഗം 
ജോയല്‍ ബേബി അആ്രഹാമിന്‌ 
ലോകപ്രശസ്തമായ യുണിവേഴ്‌സിറ്റി 
കോളേജ്‌ ഓഫ്‌ ലണ്ടന്റെ അലന്‍ ജോസ്റ്റന്‍ അവാര്‍ഡ്‌. 

നക്ഷ്ര്രങ്ങളില്‍നിന്നു ശുന്യാകാശത്തേക്കി (0൧൦) പുറത്തുവിടുന്ന താപ 
ത്തിനെ അളക്കുന്നതിനും അത്‌ പൂര്‍ണമായി വിശദീകരിക്കുന്നതിനുമുള്ള 
സൂധ്രവാക്യമാണ്‌ തന്റെ ഗവേഷണത്തിലൂടെ അദ്ദേഹം ശാസ്ത്രലോകത്തിനു 
നല്‍കിയത്‌. സ്പേസ്‌ റിസര്‍ച്ച്‌ സ്റ്റഡീസില്‍ ഗവേഷണം നടത്തിയ ശാസ്ര്ര 
കാരന്മാര്‍ക്കു ഇതുവരെയും കഴിയാത്ത നേട്ടമാണ്‌ മലയാളിയായ ജോയല്‍ 
നേടിയെടുത്തത്‌. 

പ്രധാനമായും ഭൂമിയില്‍ പാതാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ കാണപ്പെടുന്നത്‌ ഖര, ശ്രവ, വാതക 
അവസ്ഥയിലാണ്‌. നമ്മള്‍ക്ക്‌ കാണാന്‍ കഴിയുന്ന യൂണിവേഴ്‌സിന്റെ 0.1% മെറ്റി 
രിയല്‍സ്‌ ഈ അവസ്ഥയിലാണ്‌ കാണപ്പെടുന്നത്‌ എന്നാല്‍ ബാക്കി 99.0% 
മെറ്റീരിയല്‍സും പ്രപഞ്ചത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നത്‌ (20൦) മാറ്ററിന്റെ നാലാ 
മത്തെ അവസ്ഥയായ പ്ലാസ്മ (പ്ലാസ്മ) അവസ്ഥയിലാണ്‌. ഒരു നക്ഷ്രതത്തില്‍ 
നിന്നു ഇന്റെര്‍സ്റ്റെല്ലര്‍ സ്പേസിലേക്കു താപം (1941) എങ്ങനെ കൊണ്ടു 
പോകുന്നു എന്നുള്ളത്‌ ശാസ്രതകാന്മാര്‍ക്കും മനുഷ്യര്‍ക്കും ഇപ്പോഴും ഒരു 
നിഗുഡതയായി അവശേഷിക്കുന്നു 


ഇന്നുവരെയുണ്ടായിട്ടുള്ള തിയറികല്‍ പറയുന്നതും നമ്മള്‍ ടേ ചെയ്തി 
ടടുള്ളതും നക്ഷത്രങ്ങളില്‍ നിന്നുള്ള [വേ സ്ഥിരമായി നില്‍ക്കുന്നുവെന്നും 
പുറത്തുപോകുന്ന 198 വേഗത്തില്‍ തണുക്കുന്നുവെന്നും അത്‌ നമുക്ക്‌ 
സ്പേസില്‍ കാണാന്‍ കഴിയില്ല എന്നുമാണ്‌. നക്ഷ്ര്രങ്ങളില്‍നിന്നു ഒുമരല 
ലേക്ക്‌ പുറത്തുവിടുന്ന 194 ന്റെ അളവ്‌ കണ്ടുപികിക്കാന്‍ ശാസ്ത്രലോകം 
ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും അവര്‍ക്കതു നേടാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല ജോയല്‍ ആണ്‌ തന്റെ 
ഗരവേഷണത്തിലൂടേ അതിനുള്ള ഫോര്‍മുല കണ്ടുപിടിച്ചു ശാസ്ത്രലോകത്തിന്‌ 
സമ്മാനിച്ചത്‌. 

യൂണിവേര്‍സിറ്റി കോളേജ്‌ ഓഫ്‌ ലണ്ടന്റെ ഡിപ്പാര്‍ട്മെന്റ്‌ ഓഫ്‌ സ്പേസ്‌ 
റിസര്‍ച്ച്‌ സ്റ്റഡീസിലെ ഗവേഷണ വിദ്യാര്‍ത്ഥിയാണ്‌ ജോയല്‍. 2021-2022 വര്‍ 
ഷത്തെ ഏറ്റവും മികച്ച ശാസ്ത്ര ഗവേഷണ വിദ്യാര്‍ത്ഥിക്കുള്ള പുരസ്‌കാരമാണ്‌ 
ജോയല്‍ ബേബി എബ്രഹാം കരസ്ഥമാക്കിയത്‌. യു.കെ യുറോപ്പ്‌ ആഫ്രിക്ക 


ഭ്്രാസനത്തിലെ നോര്‍താംപ്റ്റന്‍ സെന്‍റ്‌ ഡയനേഷ്യസ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ 
ഇടവകാംഗമായ ബേബി അബ്രഹാമിന്റെയും ബീന അബ്രഹാമിന്റെയും മക 
നാണ്‌. ജോയലിന്റെ സഹോദരി ഷാരോണ്‍ ബേബി എബ്രഹാം നോര്‍താംപ്റ്റന്‍ 
ജനറല്‍ ഹോസ്പിറ്റലില്‍ സീനിയര്‍ ഫിസിയോതെറാപിസ്റ്‌ ആണ്‌. പെരു 
ബ്ടവം സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ ഇടവകയാണ്‌ മാത്യ ഇടവക. 


വ്‌ാ നി 


17ധനോ ലി ഫണ്ടേഷന്റെ ഈ വര്‍ഷത്തെ വിശിഷ്യ സേവാ പുര 
സ്കാരം ഫാ. ബന്യാമിന്‍ ശങ്കരത്തിലിന്‌ ലഭിച്ചു. മതന്യയുനപക്ഷങ്ങളുടെയും, 
വിദ്യാര്‍ഥികളുടെയും, യുവജനങ്ങളുടെയും, സ്ത്രികളുടെയും, ആദിവാസി 


കളുടെയും, ഉന്നമനത്തിനായുള്ള വിവിധ മേഖലകളിലെ പ്രവര്‍ത്തനം 
മാനിച്ചാണ്‌ പുരസ്‌കാരം ലഭിച്ചത്‌. 


2022 ഉദഠന്ഥല 17 03റു൭16 


ചി 1 ് ട്ട 


നിയമങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിധേയമായ സമാധാനം 
ഉണ്ടാകണം: പ. കാതോലിക്കാ ബാവ 


കോട്ടയം: മലങ്കരസഭാ തര്‍ക്കത്തില്‍ സുപ്രിംകോടതിയുടെ 1958, 1995, 2017 
എന്നി വര്‍ഷങ്ങളിലായി നല്‍കിയിരിക്കുന്ന വിധികള്‍ എല്ലാം മലങ്കര സഭയെ 
ശാശ്വത സമാധാനത്തിലേക്ക്‌ നയിക്കുക എന്ന ലക്ഷ്യത്തോടെ ഉള്ളതായിരുന്നു 
എന്നും മറുവിഭാഗം അതിന്‌ വിരുദ്ധമായ നിലപാടുകള്‍ സ്വീകരിച്ചതാണ്‌ സഭ 
യില്‍ സമാധാനം ഉണ്ടാകാന്‍ ഇടയാകാതെ പോയത്‌ എന്നും പ. മാത്യുസ്‌ 
തൃതീയന്‍ കാതോലിക്കാ ബാവ പറഞ്ഞു. സഭയുടെയും രാജ്യത്തിന്റെയും 
നിയമങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിധേയമായ ശാശ്വത സമാധാനം എന്നതാണ്‌ സഭ ലക്ഷ്യമിടുന്ന 
തെന്നും പരിശുദ്ധ ബാവ പറഞ്ഞു. കോട്ടയത്ത്‌ ദേവലോകം കാതോലിക്കേറ്റ്‌ 
അരമനയില്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ വിശ്വാസ സംരക്ഷകന്‍ അവാര്‍ഡ്‌ വിതരണം 
ചെയ്തു സംസാരിക്കുകയായിരുന്നു പരിശുദ്ധ ബാവാ. 


സുപ്രീം കോടതി വിധി അനുസരിക്കാന്‍ തയ്യാറാകാത്തതാണ്‌ സഭാ സമാ 
ധരാനത്തിന്‌ തടസ്സമായി നില്‍ക്കുന്നത്‌. സുപ്രിം കോടതി അരക്കിട്ട്‌ ഉറപ്പിച്ചിടുള്ള 
മലങ്കര സഭയുടെ ഭരണഘടനയും, അടിസ്ഥാനതത്വങ്ങളും ബലി കഴിക്കാതെ 
മാര്‍ത്തോമ്മാ ശ്ശീഹായുടെ മക്കളായ എല്ലാവരും ശാശ്വത സമാധാനത്തിന്റെ 
പ്രാതയിലേക്ക്‌ വരണമെന്നും പരിശുദ്ധ കാതോലിക്കാ ബാവാ പറഞ്ഞു. 


2020, 2021 വര്‍ഷങ്ങളിലെ അവാര്‍ഡ്‌ ജേതാക്കളായ ജോര്‍ജ്‌ പൌലോസ്‌, 
മുള്ളരിങ്ങാട്‌ (അങ്കമാലി മ്രെതാസനം) മാത്യു സ്റ്റീഫന്‍, തിരുവാര്‍പ്പ്‌ (കോട്ടയം 
മ്രെതാസനം) ജോണി ചാമത്തില്‍, ചെങ്ങരൂര്‍ (നിരണം മ്മെതാസനം) എന്നിവ 
ക്ക്‌ പതിനായിരം രൂപയും ഫലകവും സമ്മാനിച്ചു. എം. എ. ചെറിയാന്‍ മണി 
യല, ജോര്‍ജ്‌ വര്‍ഗീസ്‌ വന്‍നിലം എന്നിവരെ പൊന്നാട അണിയിച്ച്‌ ആദരിച്ചു 


“ശ്രുതിയിത സാണ്ട്‌ 
എന്‍ജിനീയറിങ്‌ 
കോഴ്‌സ്‌ തുടങ്ങുന്നു 


എ. കെ. ജോസഫ്‌ 
അദ്ധ്യക്ഷത വഹിച്ച 
യോഗത്തില്‍ വൈദിക, 
ഭ്രസ്റ്ി തോമസ്‌ വര്‍ 
ഗീസ്‌ അമയില്‍, 
അസോസിയേഷന്‍ 
സ്വെകട്ടറി അഡ്വ 

ഓഭ ബിജു ഉമ്മന്‍, ഫാ, 
യാക്കോബ്‌ തോമസ്‌, 
ഫാ. ജിതിന്‍ ജോര്‍ജ്‌, 
ലിജോ പാത്തിക്കല്‍, 
അലക്സ്‌ എം 


കോട്ടയം ൫ ആരാധനാലയങ്ങ 
ളില്‍ സംഗീതം ഉ 


സെമിനാരി! 
ചരിതത്തില്‍ ഒരു, 
സു.പധാന കാല്‍ 
പയ്പാണ്‌ ഇതെ 
ന്നു ്പിന്‍സിപ്ല്‍ 


ന്നു ഫാ. ഡോ. റിമാ ക ് 
ആറുമാസത്തെ കോദസില്‍ പറഞ്ഞു. കൂര്യഠക്കേോോസ, 
ഗായകസംഘങ്ങള്‍ക്കും അള്‍ ഫാ. മാത്യ ആകാശ്‌ മാത്യൂ, ജിജു 


ത്താര സംഘാംഗങ്ങള്‍ക്കും ദേവാ കോശിയും ഫാ. 


ഷിനോ കെ.തോമ 


പി വര്‍ഗീസ്‌ എന്നിവര്‍ 
പ്രസംഗിച്ചു 


ൂന്നവര്‍ക്കുമാണു പരിശീലന 
മെന്നു ശൂതി സ്‌കൂള്‍ ഡയറക്ട്‌ 
സര്‍വകലാശാല 
യൂടെ അധ്യക്ഷനുമായ 
സഖറിയാസ്‌ മാര്‍ അദ്പം പറ 
ആരാധനാലയങ്ങളിലെ സം 
ഗീരു ശൃശൂഷകളിലും പരിപാടിക ര്യന്‍ എന്നിവര്‍ 
ഭിലും മികച്ച സണ്ട്‌ എന്‍ജിനി പരിശീലനത്തിനു നേതൃത്വം നല്‍ 
യര്‍ വേണമെന്നു സംഗിത സംവി കും 
ധായകന്‍ ജെറി അമല്‍ദേവ്‌ പറ വിവരങ്ങള്‍ക്ക്‌ [നി 
ഞ്ഞു നഡിസ്ധടലയേ. 9447409452 


സെറാംപു ജെറി 


ധാം അമല്‍ദേവ്‌, സിനിമ മേഖലയിലെ 
ശബ്ദ മീണ രംഗത്തു പ്രവര്‍ 
ത്തിക്കുന്ന ദമന്‍ സൂ, പമോര്‍്‌ 
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2, ൧. 1.൧. 14൧. 01210൧ ടവസ്വ ഥ്‌ 


211 നി 


ക്രിസ്തുമസ്‌ സന്ദേശവുമായി 
എക്യൂമിനിക്കല്‍ പ്രീസ്റ്റ്‌ ഫെലോഷിപ്പ്‌ 


കുന്നംകുളം; സാഹോദര്യൃത്തിന്റേയും സ്നേഹത്തിന്റേയും സന്തോഷത്തി 
ന്റെയും സമഭാവനയുടേയും സന്ദേശം ഉണര്‍ത്തുന്ന ക്രിസ്മസ്‌ ആഘോഷ 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ തുടക്കം എന്ന നിലയില്‍ കുന്നംകുളത്തെ എല്ലാ സഭാ വിഭാഗങ്ങളി 
ലെയും വൈദികര്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭയുടെ കുന്നംകുളം ഭ്രദാസനത്തിന്‍റ 
ആതിഥേയത്ചത്തില്‍ ഭ്രദാസന ആസ്ഥാനമായ ആര്‍ത്താറ്റ്‌ അരമനയിലെ പ. 
പൌലോസ്‌ ദ്ിതിയന്‍ കാതോലിക്ക ബാവ സ്മാരക മന്ദിരത്തില്‍ ഒത്തു ചേര്‍ന്നു. 


ഡോ; ഗീവര്‍ഗീസ്‌ മാര്‍ യുലിയോസിന്റെ അധ്യക്ഷതയില്‍ കുടിയ സമ്മേ 
ഉനം തൊഴിയൂര്‍ സഭാധ്യക്ഷന്‍ അഭി; സിറില്‍ മാര്‍ ബസ്സേലിയോസ്‌ തിരുമേനി 
ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. സാധിക്കുന്ന മേഖലകളിലെല്ലാം വിവിധ സഭകളിലെ 
വൈദികര്‍ ഒത്തൊരുമിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നത്‌ പൊതു സമുഹത്തിന്‌ ഗുണകര 
മായി ഭവിക്കുമെന്നും ഒട്ടേറെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ മാതൃകാപരമായി നിര്‍വ്ൃഹിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുമെന്നും മാര്‍ യുലിയോസ്‌ തന്റെ അധ്യക്ഷ പ്രസംഗത്തില്‍ 
പ്രസ്താവിച്ചു. 


ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭാ കുന്നംകുളം ഭ്ദാസന സ്വെകട്ടറി ഫാ. ജോസഫ്‌ 
ചെറുവത്തൂര്‍ സ്വാഗതം ആശാസിച്ചു.ആര്‍ത്താറ്റ്‌ മാര്‍ത്തോമാ ഇടവക വികാരി 
൪൮ ജോബി വി ജേക്കബ്‌, സിറോ മലബാര്‍ സഭയുടെ കുന്നംകുളം ഗുഡ്‌ 
ഷെപ്പേര്‍ഡ്‌ ആശ്രമത്തിലെ ഫാ. രഞ്ജിത്ത്‌, സി.എസ്‌.ഐ സഭയുടെ 
ഫാ.ഷിബു മോന്‍, മലബാര്‍ സ്വത്ര്ര സുറിയാനി സഭയുടെ കണ്‍സില്‍ 
വൈസ്‌ പ്രസിഡന്റ്‌ ഫാ. വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ വാഴപ്പിള്ളി എന്നിവര്‍ സംസാരിച്ചു. 
ആര്‍ത്താറ്റ്‌ മാര്‍ത്തോമ്മ ഇടവകയുടെ ഗായകസംഘം ഗാനങ്ങള്‍ ആലപിച്ചു, 
ഭദ്രാസന വൈദിക സംഘം സ്വകകട്ടറി ഫാ. ജോണ്‍ ഐസക്‌, ഏവര്‍ക്കും നന്ദി 
അറിയിച്ചു 


ആര്‍ത്താറ്റ്‌ സെന്റ്‌ ലൂസിയ ചില്‍ഡ്രന്‍സ്‌ ഹോമിലെ കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ ഡോ. 
ഗീവര്‍ഗീസ്‌ മാര്‍ യൂലിയോസ്‌ നല്‍കിയ വാക്ക്‌ പാലിച്ചും കുട്ടികളോടൊപ്പം 
ക്രിസ്തുമസ്‌ ആഘോഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ തുടക്കം കുറിക്കാന്‍ തീരുമേനി ചില്‍ 
ശ്രന്‍സ്‌ ഹോമില്‍ എത്തി. നാഷണല്‍ ഗെയിംസ്‌ സ്വര്‍ണ്ണ മെഡല്‍ ജേതാവ്‌ 
കുമാരി ഐശ്വര്യയെ അനുമോദിക്കുന്നതിനായാണ്‌ തിരുമേനി ഒക്ടോബര്‍ 
മാസത്തില്‍ ആദ്യമായി ഇവിടെ സര്‍ശിച്ചത്‌. അന്ന്‌ കുട്ടികള്‍ക്കും സിസ്റ്റര്‍ 
മാര്‍ക്കും നല്‍കിയ വാക്കാണ്‌ (ക്രിസ്തുമസിന്‌ തീര്‍ച്ചയായും എത്താം 
എന്നത്‌. കൂട്ടികളോടൊപ്പും ഏറെനേരം ചെലവഴിക്കുകയും അവര്‍ക്ക്‌ 
നല്ലൊരു അത്താഴം ഒരുക്കുകയും, അവരോടൊപ്പം ഇരുന്ന്‌ അത്താഴം കഴി 
ക്കുകയും ചെയ്തു. 
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